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# 142 EDICAO

GUIDANCE 2025

Antonio Matos:

Antonio José Pinto de Matos, 66 anos de idade, reformado, natural de Caldas das Taipas,
concelho de Guimaraes, residente em Guimaraes. Formacao Académica Licenciaturaem
Artes/Desenho pela Escola Superior Artistica do Porto (ESAP Arvore). Desde 2012 formando
das Oficinas de Teatro Oficina (OTO), participou em diversas atividades performativas,
nomeadamente, Teatro, Grupos Corais e Filmes.

Isabel Machado:

Isabel Machado é professora, licenciada em Educacéo Fisica e mestre em Ciéncia do
Desporto pela Faculdade Ciéncia do Desporto e Educacéo Fisica (FCDEF) — Universidade
do Porto. Comprometida com uma cidadania ativa orientada para a construgéo de uma
sociedade mais livre e justa, desde jovem abracou o associativismo cultural e, nesse ambito,
foi membro do Conselho Geral da Fundacao Cidade de Guimaraes, entidade promotora

do evento Guimaraes 2012 — Capital Europeia da Cultura, onde representou, na qualidade
de presidente do Convivio — Associagao Cultural e Recreativa, o Consorcio do Movimento
Associativo intitulado “Tempos Cruzados”.

Leonor Moniz:

LLeonor Moniz da Costa Ferreira nasceu em Guimaraes, em 2007. Frequenta a Escola
Secundaria Francisco de Holanda, no 12° ano. Iniciou o seu percurso nadangaem

2015, com 8 anos de idade, na Escola de Danca Flavia Portes. Atualmente pratica Ballet
Classico, Contemporaneo e Dancas Urbanas tendo participado em inlmeros concursos,
nomeadamente no “Stars Dance Galiza”, em 2021, 2022, 2023, Festival Norte, em Santa Maria
daFeira, All Dance Portugal e All Dance Orlando - USA, onde foi premiada com diversas
medalhas. Ao longo destes 10 anos de intensa atividade na danca colaborou também

em momentos culturais da cidade e reforcou a suaformagao em workshops de Ballet,
Contemporaneo e Modern Jazz.

Joanha Meneses:

Entre a escrita, amusica e a fotografia, gosta de estar onde as historias nascem: nos
palcos, nas ruas e nas memorias que se transformam em palavras e imagens. Licenciada
em Ciéncias da Comunicacao - e em Ciéncias Psicologicas -, tem o sonho de umacasa
em Espanha, e acredita que a cultura é casa e que cada projeto € também um reencontro
consigo mesma. Comegou como jornalistaem Guimaraes, sempre com foco na cultura,
passou pela Camara Municipal de Vila do Conde g, recentemente, abracou o desafio do
Laboratorio da Paisagem e da Capital Verde Europeia 2026.

Luisa Abreu:

Luisa Abreu (1988, Amarante) artista, vive e trabalha no Porto. E co-fundadora do PARALAXE
- um projecto de criacao entre a pratica artistica e contextos de investigacao. E programadora
e artista com o colectivo Rua do Sol com quem gere o espaco independente Galeria do Sol,
no Porto. Desde 2020 trabalha com Maria Bernardino enquanto dupla, atraves do Didatico
Obscuro. Desde 2020, tem desenvolvido projetos e agbes com a Educacao e Mediagao
Cultural d'A Oficina, em Guimaraes. E licenciada em Artes Plasticas pelas Belas Artes do
Porto e Mestre em Artes Plasticas pela Esad das Caldas da Rainha.

Como gue pensando sobre 0 arquivo
do futuro, lancamos as sementes para
o que foi um corpo ou um sistema

de olhares sobre o GUIdance 2025.

Um grupo informal de pessoas, com
diferentes formagdes, acompanhou
espetaculos e demais atividades do
festival com o objetivo de produzir
pensamento sobre 0s mesmos.

Por pensamento, consideram-

se producdes nao circunscritas
exclusivamente ao campo dateoria
critica, mas sim conduzidas pela
liberdade da criacao de textos
metamorficos configurados a partir de
olhares poeticos, filosoficos, criticos,
sensoriais, escultoricos, etc. Este foi

O primeiro passo emdirecao aum
movimento que se ampliara em futuras
edicoes. Os resultados deste balao de
ensaio sao agora publicados online nos
sites d’A Oficina.
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GUlIdance 1

GUldance.25

DancaQueDancae

Voltaadancar, Dancando

Quinta (6)

Feira Semanal, Semal(mente)
Feirando, Bailando

Que Bailar Fora de Casa
Dentro, fora, Direita, Esquerda, Esquerda, direita
Cima, Baixo, 1, 2 — Baixo, cima
Esquerda, direita — BIS, bis bis

La Chachi

Os 20 Arautos
Artequerespiraem
Movimento, no corpo dos
Autos, Auto, Autor
Autoridade,

Outoridade, sem

IDADE — Baila

Danca, dancando - Guidanco
GUldancando

A. M.

GUldance_2

Brilha na escuridao, negro, do guarda roupa no cenario despido frio e cru no movimento
sentido volta que volta volteando e rodopiando que rodopia em movimentos redondos
circulatorios e circulares e precisos certos e precisos no compasso sincopado e ritmado
do

GUldance.25
Quinta-6-feira-21H30
CCVF - CCVF - CCVF - CCVF - CCVF

Alfondo Riela, (no fundo BRILHA)
tacao e das guitarras que choram e acompanham acompanhando precisa e
metodicamente com método e chorando na sua certeza que o corpo de negro e preto e
escuro vestido acompanha o seu choro o seu som a sua melodia meldodica e de lamento
lamentando que deve continuar e continuando repetidamente continuando na sua
continuada tristeza triste o lamento da bailarina de negro vestida...

A M.

GUIdance_3
Masterclass, Silvia Gribaudi, Sexta-feira, 7feb

Exercicios aplicativos na aplicatividade do corpo que se transforma e combina com outros corpos,
muito suor, transparéncias que emocionam, divertem e se agilizam com sons e sons grandes graves
esdruxulos, siléncio...

SILENCIO-SILENCIO-SILENCIO

O movimento sincopado do que se desfaz e se agrupa sempre que a funcionalidade e o bater de
palmas, chamada de agdes, 0 movimento que volta arrepetir-se com exatidao e pertencade um
grupo uno e unificado da unificagéo do siléncio, o ch&o que serve de suporte, o descanso que se faz
sentirentre os pares, trés, quatro, cinco, a dualidade sempre constante e premeditada da composicao
harmoniosa dos corpos que se duplicam e se rodopiam. O bater de palmas para chamar a atencéo
para a unificagéo de grupo, da mudanca de movimento, de posicao.

Chao—movimento— siléncio —suor-palmas— siléncio —palmas-mudanca-
grito- siléncio

GUlIdance 04

Taranto ALEATORIO
ALEATORIO MOVIMENTO
MOVIMENTO
SILENCIO MOVIMENTO

Taranto Aleatorio, Maria del Mar Suaréz, sexta-feira, 7feb

Seria bom entender espanhol melhor pois o entendimento total e geral fica pelo caminho (a grande
questao quando se traduz um texto, penso que se perde a esséncia, o sentimento, a beleza, a
morfologia, a mensagem interior e emocional do autor) caminho que se faz (flamenco) dancando em
palco escuro e de saltos (pés)vermelhos, sangue das arenas (terra/chao) e dos riscos desenhados
no chéo (nivel) do palco frio e gelado em que o corpo faz a fuséo o conjunto de corpo voz movimento
(corpo) som suor transpiracao e esforco resultado de uma parceria corporal o humor mesclado de
uma masculinidade vestida (textura) nos corpos femininos de cor negro elilas. A cor como funcao
identificatoria de uma sensibilidade artistica e resultante de um trabalho pormenorizadamente
pautado e acertado na sua masculinidade feminina.

GUldance_05

Sublinhar — Marta Cerqueira, Domingo, 9feb

O SOM ASSOCIADO AO SUBLINHAR, GIZ, LINHA, CORPO, VIDA DA LINHA,
LINHA COM DIFERENTES FUNCOES, E PROPOSITOS, O IMAGINARIO DA
LINHA, MUSICA, LINHA, CORPO, LINHA LINEAR, LINHA GIZ, MAGIA,
LINHA

APARECE DO NADA, A LINHA NO IMAGINARIO DA CONSTRUCAO DE
CENAS, DE OBJETOS, IMAGEM LINHA, SUBTILEZA, PROMENOR LINEAR
LINHA, TRACO OBJETO, CONTORNO LINEAR, A LIANARIDADE DA LINHA
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A LINHA CONTINUA CONTINUA DESCONTINUA DESCONTINUADA QUEBRADA
RETORCIDA LIMITADA TRACEJADA LIMITADA DELIMITADA CORPORAL VISCERAL
PRODUTIVA REPRESENTATIVA REPRESENTADA OBJETIVA CONTORNADA FLORAL
FIGURATIVA ALFABETICA SULINHAR SIBLIMINAR TERRITORIAL HORIZONTAL,
VERTICAL DIAGONAL PARALELA ALIMENTAR SEPARADORA UNIFICADORA
LUMINOSA

O SOM ASSOCIADO AO SUBLINHAR, GIZ BRANCO DEFININDO A LINHA DO CORPO

E DO CORPO PRODUZINDO VIDA DA LINHA, LINHA SUBJETIVA COM DIFERENTES

E PARTICULARIDADES DE FUNCOES E PROPOSITOS PARA QUE O IMAGINARIO DA
LINHA QUE PRODUZ MUSICA ASSOCIADA A LINHA DO CORPO E DA LINHA LINEAR
DELIMITADA PELA LINHA RISCADA GRAVADA MARCADA ASSINADA PELO GIZ QUE
COM MAGIA PRODUZ QUE A LINHA SE MOVIMENTE E DANCANDO APARECE DO
NADA COMO A LINHA DE UM SER QUE NO IMAGINARIO DA CONSTRUCAO DE CENAS
E DE OBJETOS CRIA E CONSTROI UMA IMAGEM LINHA E DE SUBTILEZA ASSOCIADA
A UM PEQUENO PROMENOR LINEAR E DE LINHA CUJO TRACO CRIAO OBJETO O
CONTORNO LINEAR PRODUZINDA A LINEARIDADE DA LINHA

GUIldance06

Triformis — apresentacao do Projeto de investigacdo de todo o processo para o
espetaculo “Sensorianas” de Clara Andermatt — Margarida Bak Gordon

A danca, movimentacao movimentada do corpo corporal que sejustifica na sua
justificacéo justificada de toda a sua esséncia essencial da comunidade comunitaria

que se encontra e ter encontrado no seu encontro encontrado da sua facilidade

facilitada facilitando o encontro de comunicar que se comunica traduzido naessénciao
movimento movimentado e que se movimenta na sua movimentada movimentacéo e na
sua gerada movimentacao fluida e sensual sentida sensaborosas mas ao mesmo tempo
recheada e que esborda de sabor, cheiro, movimento, cor, som, musica, sangue, célula.

GUIdance 07

Here, | bequeath what doesn’t belong to me!
| bequeath, here, what doesn't belong to me!
What doesn't belong to me, | bequeath here!

To me, | bequeath, here, what doesn't belong to mel!

Siléncio que contamina que importuna gue incomoda no negro e simples palco no frio
com movimentos simples e parcos e escassos e impercetiveis figura palco palco figura
essa dualidade causadora desse incomodabilidade que resulta daincompreensao
generalizada dessa esséncia essencial da sua esséncia que provoca e incomodana
frieza que gela gelado incomodativo seriamente relativo na sua relatividade séria que
se produz em movimentos diferentes e comuns e sequenciais e repetitivos de uma
repetividade repetida e sempre igual, voltando sempre ao ponto de partida inicial do
inicio do principio. Movimentos generalistas e sincopados que se sincopam na sua
sincopacidade de um momento de um tom fugaz rapido, num determinado tempo e
espaco, e lento de momentos repetitivos que se repetem sempre sempre sempre na sua
corporalidade corporea e na sua masculinidade corporal do tronco de pés descalcos e
frios.

O passado presente da responsabilidade do legado geracional masculino e agora

feminino no retrato geracional e em sequencia temporal desafiando ainesperada e
inespectavel obrigatoriedade masculina alterada no passado presente. O amor a ditar leis
imprevisiveis e irresolviveis, mas aceitaveis definitiva e constantemente alteraveis.

GUldance 08

Masterclass com Helia Bandeh (intérprete consultora do espetaculo Sensorianas
Momentos de reflexao de interiorizacado movimento regra simples e Unica sincopada
materializadaOa sua matéria pela corporalidade sincopada e regrada na corporalidade
com movimentos ondulados e ondeantes criados a partir da singularidade singular
movimentando o corpo, pes, pernas, anca, torso, braco, cabeca tudo junto e em unissono
originando movimento regrado sincopado total e parcial da sua postura ereta e circular
e circular circulando e na sua esséncia intima e Unica de pessoal e persistente na sua
singularidade singular masculina e feminina. O corpo como todo Unico para gerar
composicao resultante e cujo resultado gera gerando movimento corporal e sentido na
suaesséncia musical e cultural e social e a silhueta como ponto de partida para uma
composicao que gera gerando a circularidade circular movimentada do movimento
movimentado eterno e continuo.

A musicaessénciafundamental na sua plenitude do movimento corporal dos bragos
que flutuam no ar caindo lentos na sua lentidao abstrata suaves como as asas

voando atravessando o espaco na sua graciosidade corporal corporalizando na sua
corporalidade de movimento movimentado associado tendo como base fundamental e
concreta e precisa e certa e real o movimento corporal gerando movimento flutuando que
flutua na sua esséncia dos bracos repetida e repetida repetindo a repetitividade repetida
e constantemente constante e regular e regularmente constante e compassada.

O corpo como instrumento e meio e caminho original de originar e fornecer movimento.
Aregra simples simplificada e divertida e regrada do movimento que circula na sua
circularidade. Frente ao espelho vendo todo o movimento acertado ou errado, ou
acertando ou errando, ou corrigindo e aperfeicoando, na sua circularidade da sua
contagem. Espelho a mirar-nos a fim de verificar as irregularidades corporais do
movimento circular acompanhado de musica musicada e musicando no corpo. O
espelho reflexo das nossas verdades ao contrario que contrariam a contrariedade da
verdade fisica e corporal associada e associando oassociativismo da associatividade
gque se associa ao movimento que representa o espelho visto ao contrario da verdade,
frente frente, esquerda direita, direita esquerda, costas costas, lado lado. A verdade que
se esconde e se mostra € o reflexo do nosso corpo corporalizado no reflexo espelhado

e vidradomostrando o movimento circular e regular e sincopado do corpo que cansado
e exausto reagereagindo as indicacdes indicadas e reais e reflexivase emendadas
cerebralmente.

A ORIGINALIDADE do corpo refletida negativamente
Refletida negativamente a ORIGINALIDADE do corpo
Do corpo, a ORIGINALIDADE refletida negativamente
Negativamenterefletida a ORIGINALIDADE do corpo

GUlIdance 09
Debate
Outralidade — regenerar, cuidar, sentir e especular com avizinhancga

E pergunto a mim mesmo perguntando e questionando a pergunta e a questao How can
| understand and possible to follow up the “thoughts” of this discussion, conversation,
controversy, struggle, regenerando e insuflando uma nova vida, reformulando na
reformulacéo de uma moral reformulada de uma necessidade necessitada de cuidar



# 142 EDICAO

GUIDANCE 2025

cuidando cuidadosamente to take care andattend and attending and to be attending
wanting e querendo bem e muito e apreciando o desejo de gostar gostando e gastar
gastando e queimar burning os neuronios to attempt to understand whatthey are talking
about. Only presence, unfortunately, presenca presenciando e tentando compreender to
understand understanding the English that they are expelling saying questioning stating
dizendo o que pensam and think about the subject the matter thebig biggest quention

e observando o pensamento querendo sentir sentido as sensagdes dos fellings e

trying to find the correct and more adequate wordsand palavras sentidas e ditas e muito
bem pronunciadas na sua especulacao querendo se expressar especulando no refletir
refletindo na reflexéo reflexiva da reflexividade e no meditar meditando na meditagédo
meditada e/and acima de tudo above all querendo monopolizar, ocupar, absorver, lavrar
no enriguecimento ilicito explorando umaideia que surge em portuguese e/and em
inglés. Oh maravilha das maravilhadamentemaravilhas maravilhadas e maravilhosas
eluminosas dailuminadas e eis que surge, e fez-se luz, a vizinhanca/neighborhood
aparecer appearspreenchendo e tentando entender este entendimento entendido e
aentender the follow up of theconverstion, the debate, the discussion so that para que
a/the luz se acenda na sua magnificéncia e plenitude e estonteante e desenfreada
clarividéncia de entender a Outralidade, e subsequentemente com grande sequéncia e
sequencialmente sequencial a vizinhanca no regenerar, cuidar, sentir e especular.

Outralidade

Regenear - regenerate

- regenerate - regenerar, insuflar nova vida, reformar moralmente, regenerar-se
- reclaim — recuperar, reclamar, reivindicar, reformar, regenerar, cultivar

- renovate — renovar reformar, reparar regenerar, consertar

Cuidar —tocare

- care — cuidar, tratar de, querer bem, apreciar, desejar, gostar de

- attend — assistir, atender, comparecer, frequentar, cuidar, tratar

- nurse — cuidar, amamentar, nutrir, mamar, aleitar, proteger

Sentir —to feel

- feel — sentir, notar, apalpar, tocar, tatear, pressentir

- experience — experimentar, sentir, conhecer, sofrer,encontrar

- sense — sentir, entender, compreender, pressentir, fazer ideia de

Especular - speculate

- speculate — especular, refletir, meditar

- profiteer — especular, enriquecer ilicitamente, explorar, tirar lucros excessivos
- engross — ocupar, absorver, monopolizar,acambarcar, lavrar, especular
Vizinhanca — neighborhood

- neighborhood — bairro, vizinhanca, proximidade, zona, arredores, cercanias
- vicinty — vizinhanca, proximidade, cercania

- proximity — proximidade, vizinhanca, contiguidade
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Isabel Machado:

Guidance: O Movimento do Corpo como um Argumento de Liberdade.

Elementos para uma leitura do corpo performativo através da danca.

Ao longo das 14 edicdes do Guidance, as propostas artisticas desafiaram-nos auma
aproximacao ao(s) corpo(s) performativos da danca. E do mundo vivido desde o corpo
que as criagdes artisticas nos falam. Da conquista do espaco e da comunicacao com

o outro. O corpo em movimento gera um compromisso com o envolvimento — com os
outros, com o espaco e com o mundo. Esta dimensao relacional Corpo/Mundo funda-se
no entendimento de que a condic&do humana € corporal. Como é também historica. Uma
vez que o homem vive corporalmente a sua histéria, a sua historia € também a da sua
experiéncia corporal.

Trata-se de tentar decifrar através da danca os discursos do corpo em acao, a sua
gramatica especifica, escalonar o itinerario significante do corpo, as formas objetivas em
que se organiza a experiéncia plastica do corpo.

Se recuarmos ao sec. XX, instituido como o “Seculo do Corpo” da pintura ao cinema,
daliteratura a danca, todos os olhares convergiram para uma miriade de corpos e
imaginarios moveis: os corpos-manifesto futuristas, os corpos multiperspetivas do
cubismo, os corpos psicanalisados do surrealismo, os corpos irreverentes do dadaismo,
0s corpos-obra dabody art, os corpos radicais, 0s corpos virtuais... 0s corpos. O corpo.
Ha um corpo em todo o lado e toda a producao significante traz as marcas disso. O corpo
gue investe a sua motricidade de elementos de significacéo, o corpo em movimento que
explora, vive e vivifica o espaco/mundo.

Nesta multiplicidade de corpos, desenham-se quatro constelacdes de sentidos nas
criacbes artisticas:

Resgatar Expressar Interpelar Antecipar

Resgatar — os rituais, os mitos, o onirico, 0 sonho como experiéncia do corpo que existe
para simbolizar. Muitas praticas artisticas podem ser denominadas simbdlicas. Um mero
simbolo ou evento mitico podem definir umarelacéo possivel entre o homem e o mundo,
umafissura no tempo ou No espaco convencionais, propicias a experiéncia. Trata-se

de gestos ancestrais que reclamam murmurios ontoldgicos e sinalizam que imitar um
movimento, mais do que objetivar uma expressao corporal, € transmutar a expressao
numa experiéncia.

Expressar — o corpo-manifesto, o corpo que investe a sua motricidade de elementos

de significacéo - bio, socio, tecno, politico.. - no qual seinscrevem ideais e que é
atravessado pelas grandes questdes da existéncia humana entre os seus antipodas: o
Amor e a Morte.

Interpelar - corpos que exploram novos espacos, outros lugares onde viver, evoluem, se
movimentam e interatuam com o envolvimento. Inauguram a possibilidade de um novo
olhar que transgride, que extravasa, que recusa uma visao de superficie para exercer sobre
arealidade uma visao profunda. Sao criacdes artisticas que, mais do que proporem obras
monossemicas, abrem fendas nos sistemas convencionais de representacao do mundo,
provocam interrogacoes sob a forma de pequenos abalos e deslizamentos concetuais
gue alteram anossa forma de configurar a realidade. E novos mundos se abrem.
Antecipar - os artistas, com o seu especial poder de inquiricéo, sao visionarios,
pressentem os subtis deslizamentos antropoldgicos dos conceitos de natural/artificial,
radical/virtual, ética/estética. Que corpo € este que circula entre diversos lugares de
pertenca com um certo grau de infidelidade calculada? E corpo animado poruma
motricidade exploratoria que cria “novas aliancas”, corpos-interface com a triade arte/
ciéncia/técnica. Compreender as articulacdes entre ciéncia e arte passa por tentar

perscrutar como questdes nascidas de uma sensibilidade atenta ao mundo podem dar origem a
novos conceitos cientificos e artisticos.

O Corpo como entidade reflexiva, mais do que cumprir a sua funcéo simbolica, € agente produtor

de novos sentidos — & um locus de criacao de significados. O Corpo &€ em si uma experiéncia,
simultaneamente sujeito e objeto de conhecimento.

Resgasto a proposta de Silvia Gribaudi, Graces, gue, utilizando uma perspetivaironica de
manipulacado desinibida da presenca do corpo real, fisico, de carne, solicita a reflexdo sobre o corpo
contemporaneo que a publicidade e os media usam e manipulam, num exercicio ambivalente,
tanto de apropriacao como de distanciamento. A composicao coreografica de Silvia sugere uma
ampliacéo da percecéo, pois oferece-se como um estimulo, provoca uma intensificacéo da atencéo
e da capacidade consciente da experiéncia, suscita umairritacao e provocacao dos costumes
convencionais da experiéncia percetiva e criativa.

Ao desencadear processos de comunicacao com os espetadores, solicitando palmas e sons, por
exemplo, pode sugerir-se que a proposta da coredgrafa tem a pretenséo de se potenciar como ato
consciente, integrando o espetador na acao, atraves da ativacao da observacao que tenta libertar-
se dos condicionamentos habituais, das intencionalidades socializadas danossa percecao e
comportamento. Bailarinos e espetadores encontram-se como corpos, séo coparticipes damesma
acao. O corpo de performer solicita o corpo do espetador num fluxo de energias em que se exploram
as possibilidades vivenciais, a natureza processual da obra. E da vida.

Oslugares por onde o corpo passou, as narrativas que desenhou nessa passagem, o rasto que
disseminou na suaerrancia dao-nos a escrita do corpo.

As velhas territorialidades (constelagdes habituais de afeto e modelos de comportamento)

cedem lugar amultiplas combinatorias, a espacos em proliferacao. O multiplo que nos cerca,

as possibilidades infinitas que parecem existir, s6 existem na medida em que cada corpo,
individualmente, as entende e as significa. No tempo das multiplicidades, o que permanece uno é
unico, ¢ um aum, todos nos.

Vivemos o tempo em que o humano se funde com o artificial e os corpos se tornam membrana
permeavel atodo o tipo de colonizacdes, alimentados de técnica e em imersao propriocetiva.
Vivemos o tempo em que o corpo habita o espaco virtual e aspira a concretizar a variacao extrema de
si proprio, colocando uma das mais inquietantes questdes da atualidade: a questéo daidentidade.
Que desafios se colocam e que chaves para aceder a compreensao do “conceito de corpo sempre
emdevir*?

As criacdes artisticas que o Guidance nos oferece ilustram com especial pertinéncia umaescolha
deitinerancia, exibem uma plasticidade performativa capaz de transformar o imaginario coletivo, de
recria-lo, de reconstrui-lo. A danca é um territorio de invencao do corpo que faz do movimento um
argumento de liberdade.



# 142 EDICAO

GUIDANCE 2025

Leonor Moniz:

Viver, respirar,dancar!

A dancga é muito mais que um simples movimento, € umaforma de sentir, de
respirar e de se expressar. E fundir o corpo, a alma e as emocdes num so.
Gostei de assistir ao espetaculo “La consagracion de la primavera” de Israel
Galvan pois fuifascinada pela exploracéo das diferentes possibilidades

do flamenco em que utiliza o corpo como um instrumento musical
produzindo o préprio ritmo, juntamente com dois pianistas.

A principio o espetaculo desenrola-se com o som oco que emerge do bater
no plastico. Mais tarde, modifica a sua composicao elevando o ritmo com
que utiliza os movimentos do corpo terminando com um espetaculo de luzes,
sS0Ns e expressoes prazerosos aos olhos e ouvidos do espectador.

Joana Meneses:

um convite ainquietacéo. um espaco entre aluz e a sombra. um espaco onde aluz e a sombra dangcam
juntas. onde o siléncio é tdo poderoso quanto o som de um tacao arasgar o palco.

gestos suspensos. corpos que contam historias sem palavras.
perguntas gue ecoam sem precisarem de resposta.

0 que é estar em palco? o que significa ser observado? o que € o movimento? tudo é
movimento? e se o movimento pode ser uma pausa e a pausa pode ser movimento, de que forma
percebemos o tempo?

levitar sobre a agua ou entrar na terra.

umriso que alivia atensao e aintensidade que prende arespiracao.
tradicao e vanguarda.

coletivo eindividuo.

seguranca e vulnerabilidade.

danca-se - e pensa-se - sobre o que € ser,
sobre o queja se foi,
sobre o que ainda pode ser.

reinventam-se raizes sem as perder. exploram-se limites sem medo de os cruzar.

mas onde comecam, afinal, esses limites? o que define uma linguagem e o que acontece quando a
desmontamos?

0s corpos tornam-se perguntas, as vozes gritam o vazio em siléncio, e as imagens ficam presas na
memoria como se tivessem sido sonhadas. mas e se a dancga € um sonho, como sabemos quando
estamos acordados?

ecos. manifestos. pontes: entre o que se vé e o que se sente, entra a palavra dita e a palavra
dancada, entre tudo e nada, entre o desconhecido e o eterno.

quando a auséncia de som grita mais alto do que qualquer musica. quando o movimento
desenhafrases no ar. aprendemos a lé-las. e o mais bonito? € que as lemos todos de maneiras
diferentes. criamos mil e um significados e interpretacdes.

uns escolhem a precisao de uma coreografia milimétrica, outros o improviso de um corpo.ha quem opte
pelo erro. e ha quem veja no erro uma possibilidade infinita de criagao.

o que é adanca? todo o movimento € danca? onde € que acaba o corpo e comeca o espaco? onde €
que comeca a plateia e termina o palco? e se o palco for todo o espaco que habitamos?

nem tudo precisa de ser entendido. mas talvez tudo precise de ser sentido. porque adanca, um
bocadinho como avida, acontece entre o que nos é familiar e o que nos tira do lugar. e entrar num tio

onde o movimento é pensamento e o pensamento € movimento, tambem nos tira o chao.

e se ndo houver fronteira entre os dois, para onde vamos a seguir?

VIDEO


https://youtube.com/shorts/MfvsVtMRXaU?feature=share

CORPO-DEPOIS apresenta-se como um ensaio de modos de escrita em
movimento, assumindo a palavra como gesto coreografico do pensamento.
Presta-se aquiatencao ao desvio,ao entre e ao quase.



Um campo de pratica. Um processo impresso. Um organismo vivo, coletivo e

\nstivel entre 0 visto € 0ndo-visto, entre ‘e se’s” entre corpos proximos e

distantes, entrelinguagens. Aqui, escrever,desenhar e Coreografarnao sao

~tividades separadas, mas formas distintas de atengao € COmposicdo que se

contaminam mutuamente. Euma pesquisaartistica que se faz enquanto se

<SCreve, que pensa enquanto se desenha, que anota enquanto se observa. Este
!

upo de conhecimento ENTRE 6 E 15 DE FEVEREIRO DE 2025, ACOMPANHEI O
FESTIVAL GUIDANCE EM GUIMARAES, ATRAVESSANDO

, s vel nem ESPACOS E TEMPORALIDADES DISTINTAS: DA CAIXA
naoe acumulave PRETA AO CHAO EXPOSITIVO, DO PALCO A CONVERSA

INFORMAL, DO SUBPALCO A FICHA TECNICA. ENONTREI
ROCIO MOLINA EM AL FONDO RIELA (LO OTRO DEL UNO),
LA CHACHI NA AULA ABERTA BAILAR FORA DE CASA,
VERA MANTERO & SUSANA SANTOS SILVA EM CLOUD
NINE (NUVEM NOVE), SILVIA GRIBAUDI EM GRACES,
CLARA ANDERMATT EM SENSORIANAS, TERESA SILVA
COM OS DIAGRAMAS DE RICARDO BASBAUM, E ISRAEL
GALVAN EM LA CONSAGRACION DE LA PRIMAVERA.
PASSEI PELO CCVE, PELA GRUPO RECREATIVO 20

xransferivel — € experi-

enciado, incorporado,

vivido no termpo- ARAUTOS, PELA BLACKBOX, E PELA EXPOSICAO CHAO NO
CIAJG. SERVE ESTE CORPO-DEPOIS PARA MATERIALIZAR
(da A EXPERIENCIA GUIDANCE, NO AMBITO DO IMPULSO,

Aedicdoé constru GRUPO DE PENSAMENTO SOBRE DANCA.

como um assemblage, um conjunto interligado de

fragmentos, praticas, textos, figuras, elementos graficas, diagramas €

e notas técnicas. Pode ser lido de qualquer forma. Nao tem um centro, inick

RN sentido concreto. Aestrutura funciona como um campo de deriva: um

eSpago aberto onde oleitor é também praticante.
¢ ada contributo—seja textual, visual ou performativo—é um gesto de atenco.
W30 se trata de representar um processo, mas de estar com ele. Propde-se uma

cartografia como arquivo vivo, como pratica,coma consciencia de que todg

documentacio é também criac3o. MU
hssume-se como proposta de activagdo, como dispositivo de atengio e

. > 8
<Omo provocacio. Pode uma partitura ser uihl desenho? umasériede

perguntas?, uma forma de se relacionar com 0 €spago? ou com outro

corpo?, uma lista de gestos?, uma lista de palavras?

Pode porisso serpraticado, lido, transformado, desviado.

Eumj ogar através como modo de continuar. £ umaaberturaque quer resistir

3 conclusio. Um convite a pratica experimental de reimaginar uma experiéncig

Umimpulso a fazer com,a pensar com e a mover com. iy
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Woman dancing with castanets or zill, Qajar Iran,19th century
Author unknown from 19th-century Qajar Iran
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THE ONLY IMPORTANT THING IN TERMS OF TECHNICAL NEEDS IS TO HAVE A WOODEN FLOOR. AND TWO CHAIRS SIMILAR TO THE PICTURE ATTACHED. THEY WILL BE TRAVELLING WITHOUT THE TECHNICIAN.



RESIDUO

(O QUE RESTA E PERMANECE ACTIVO APOS O
ACONTECIMENTO)

O RESIDUO PERSISTE COMO ENERGIA LATENTE. O QUE
FAZER COM O CORPO QUE SE MOVE E DESAPARECE? O
QUE E QUE EICA? ORESIDUO E AQUILO QUE INTERROMPE
ALOGICA DO ARQUIVO E REABRE O ACONTECIMENTO
NOUTRA TEMPORALIDADE.

LACONSAGRACION DE LA PRIMAVERA

/
/

¥



s




o g - s | : | , ' LA CONSAGRACION DELA PRIMAVERA



ESCUTA

(ATENCAO SENSIVEL,NAO APENAS AUDITIVA)

MODO DE ATENCAO RADICAL — ESTAR DISPONIVEL DE
FORMA SENSIVEL E CORPORAL, SOBRE O ESPACO, OS
GESTOS, AS INTENCOES, AS PAUSAS, OS NAO-DITOS E OS
SILENCIOS.







uvida entre
,obstaculo e

Permanecer nad
descanso,apoio




1. GENERAL INFORMATION

2. THE COMPANY

3. STAGING

4. DANCE FLOOR

5.SOUND AND LIGHTBOARDS POSITION
6. LIGHTS

7.5S0OUND

8. PROPS BY COMPANY

9. BACKLINE BY ORGANIZATION
10. INTERCOMUNICACTION

11. WARDROBE

12. DREESING ROOMS

13. REHEARSAL ROOM

14. CATERING

15. FISIO/OSTEOPATHS

16. RESTAURANTS

17. SECURITY PLAN

18. CHANGES

19. SCHEDULE



FRICCAO

(ENCONTRO ENTRE FORCAS ANTAGONICAS)

AFRICCAO E O QUE ACONTECE QUANDO DUAS MATERIAS
ESTRANHAS SE ENCONTRAM, ESTABELECENDO UM RELACAO
IMPREVISIVEL. O SENTIDO PODE PRODUZ-SE POR ATRITO.
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WATER WILL BE POURED ON THE
STAGE DURING THE SHOW (ABOUT 6
LITERS) IT WILL BE ASK TO PROVIDE
THE NECESSARY TO DRY THE STAGE
WELLAT THE END OF REHEARSAL AND
ATTHEEND OF THE SHOW.
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GET OUT DIRECTLY AFTER THE SHOW



CORPO-DEPOIS apresenta-se como um ensaio de modos de escrita em
movimento, assumindo a palavra como gesto coreografico do pensamento.
Presta-se aquiatencao ao desvio,ao entre e ao quase.



% o
2 Jon ':Wpdf#

@w\(-w\/u. Ao fotedin

e plla o

6 fpone G = saub

G o

S0 Vi maw

U o ul.'b 5

QL:?Ln it he WZU
AGhsb)

MaJurn ®

A rLQ

r.,:fn .

e i Hon 16 Y’“'l'j 4
)‘;n . S :
.hwu" . % kol
$3% 20
(m}"
@ i o buile
s, i G miala
L]
T ety
-u".yw -
IMVZA
Pn 3T —— A el

Q urst‘?

ub ¢ o
St g,

SR Qi ) v s

?[GW" <

gl dne o Jopus M.
o 58 h=és Jorda pere
PM bo pode Vv
Ao, bynt2 - ilumiods , g

s
pnes M o

bﬁ" POTEYV.L e
) J"} B i“"dﬂ
0 3 |(>r

i
_k;l’r\' b"k 2

re

Performance (70mins)

dohat s drods aiuds

(tt\‘(: ';kMJ % r,( b WJQ

A Xl it

an uh gum« alf in

Ps w4 iam

R .‘67-»[5\;: e

fows N6Sic 7
1

xpwa Wha % AN

Ay ok pods uk,
wuh P Ghdita v Blerdr o

oM 4 Jaa qu.m i .

Mﬂiv’dq q N“’]"{'n e o}
s udbs Aresfrmas s

&fsﬁf Body

perk qu {ﬂ*‘ o =
Cvatuton Ok, L'f‘/a.

d Ghot 1 dise ¢ mle

d‘g-A\M( .

w. cono wis Qe g, o

n‘,ﬁ b <5 u«tk

[rsse baswe Gomnton

Thcatformeda. o Woke &y p s

o My Roa potcts

ypadd W Gy s Poim g

Mﬂ; B Px
Jamne § onts § gt o

i c‘w\cla Comi g«

':KQM A koS @

'{h& \WJALI/TAN

ih oy
u@wd%&' (a’}'g !
Iw i
\l‘ -
Huda ¢ (_\aJ..-u, 8 E
Ob."‘" crondls -
iﬁJ, e lown e o ¢ i b -
M Jq,ﬂ.. “ 41;-_90 %

LACONSAGRACION DE LA PRIMAVERA®




BOCA-SOPRO

CLOUD NINE



CORPO - MATERIA - PROCESSO
PROCESSO - CRIACAO
LINGUAGEM -LINGUA - CIFRA
LINGUA - CODIGO -TRADUCAO
FALHA - ERRO-TENTATIVA
BRACO-MAO-CARA-BOCA
CAPACIDADE - INCAPACIDADE
ENCONTRAR - PERDER - TENTAR
NEVOA - FUMO - HAZE - BLIZZARD
TRADUCAO - TEXTO - NAO-TEXTO

CLOUD NINE




LOOP

(REPETICAO COMO DIFERENCA E ACUMULACAO)

0 LOOP £ E UM DISPOSITIVO TEMPORAL QUE PRODUZ
VARIACAO, DESLOCAMENTO E QUE NOS POSICIONA DE OUTRA
FORMA COM O TEMPO.

IDEIAS JA VISTAS OU GESTOS QUE SE REPETEM NOUTRAS
CONDICOES. LOOP £ O TEMPO QUE SE DOBRA SOBRE SI.
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ACOUSTIC FLOOR Qp
COMPRISED OF PANELS :
OF PLYWOOD OVER
PINEWOOD SLATS TO
MAKE AN ACOUSTIC
CHAMBER FOR PLACE
CROWN PCC160
MICROPHONES.

ALFONDO RIELA (LOOTRO DEL UNO)
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FIGURAS TECNICAS

AINFRAESTRUTURA COMO PARTE DO GESTO ARTISTICO
RECONHECER 0S DISPOSITIVOS TECNICOS — RIDERS, LUZES,
SOM, MARCACOES DE CENA — NAO SAO APENAS SUPORTE DA
CRIACAO, MAS PARTICIPAM NA PROPRIA COMPOSICAO
COREOGRAFICA.




FRICCAO

(ENCONTRO ENTRE FORCAS ANTAGONICAS)

AFRICCAO E O QUE ACONTECE QUANDO DUAS MATERIAS
ESTRANHAS SE ENCONTRAM, ESTABELECENDO UM RELACAO
IMPREVISIVEL. O SENTIDO PODE PRODUZIR-SE POR ATRITO.



1 CHOREOGRAPHER/PERFORMER
1PIANIST 1

1PIANIST 2

2 PRODUCTION

4 TECHNICIAN

1 ACTOR + 2 TECHNICAL
MANAGERS + 1 TOUR
MANAGER

1 CHOREOGRAPHER/PERFORMER
3 PERFORMERS

1 TECHNICIAN

1TOUR MANAGER
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TWO BAGS OF ICE FOR
MEDICAL USE, NOT GEL.
MINERAL WATER, SOR
DRINKS, ICE, NUTS, AND
FRESH FRUIT. 6 BOWLES
OF COLD BEER ARER THE
SHOW.

TABLE, CHAIRS,
COAT RACKWITH
HANGERS, SINK
WITH RUNNING
WATER, MIRROR,
TOWELS AND
SHOWERS WITH
HOT AND COLD
WATER



Organizagao

Financiamento

MUNICIPIO DE REPUBLICA — Illll 2
OoFfCina TV %~ PORTUGUESA C@ARTES —

DAS ARTES

Cofinanciamento

Media Partner

CULTURA

by,

ANTENA
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