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O processo penal portugués rege-se, actualmente, por um sisteragd@oupor oposicao ao sistema

inquisitorio caracteristico, na sua génese, de orientacdes meacmdibUm dos corolarios do actual
sistema — o direito de qualquer arguido a nunca se auto-incriminar retecam problema para o qual
parece evidente que nunca foi encontrada uma solucéo satisfatoria.

Obviamente, o0 que se questiona ndo é se esse direito devia ou nao ser relcomlgeciquer arguido. A
resposta é inevitavelmente afirmativa e cré-se que espelhanddcs® entendimento unanime da
comunidade, pelo menos o da sua larga maioria. O que estd em causa é aaals&micao para
gualquer arguido que falte a verdade em Tribunal.

A partir do momento em que alguém € constituido arguido num processo cringngdyes que for
questionado sobre qualquer tema (que ndo a sua identificacdo, profissd@naese outros dados
relacionados), 0 mesmo passa a gozar da possibilidade de simplesr@ernirestar declaracoes. Esse é
o direito a ndo auto-incriminagéo no seu estado puro e ndo parece,d@leemerecer ser alvo de
gualquer censura.

N

Porém, o que sucede a um arguido que, ndo optando pelo siléncio, prestagies faltando a
verdade? A resposta possivel sem quaisquer subterflgios é: rigombsanaela. Nao é possivel
sancionar um arguido que mente, mesmo que o faca deliberadamente.

Poder-se-ia dizer que também essa € uma manifestacdo do direito agtoxdtacaminacao? Sim, e dir-
se-4, certamente, mas sera igualmente legitimo questionar se &&olégislador ido longe demais no
seu impulsaarantisticoa este propaésito.

E que permitir a alguém n&o se pronunciar € uma coisa. Ja a op¢do por nioabiigansiguém pela
deciséo livre de extravasar o ambito de um direito que lhe é atribuipgioreginda, com prejuizo para
terceiros e para a propria Justica tem, pelo menos, de poder ser posta em causa.

Quando um arguido mente num processo criminal, dependendo da fase em que o fastandeais
do que a ndo contribuir para a descoberta da verdade material (0 que pdedadhe pode ser exigido),
a impedir ostensivamente a sua descoberta e a consumir em vao os reuersmdEstado aloca ao

sistema de Justica.
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Tudo isto é ainda mais contraditorio quando se sabe que uma testemunha, pladoytndo sé ndo tem
o direito a manter o siléncio (salvo em situagdes excepcionais queémnd@o caso), como pratica um
crime se faltar a verdade.

N&o ser& contraditério que um arguido (estatuto que, as mais des, ¥eadquirido por alguém sobre
gquem ja recaem suspeitas concretas) goza de uma posicdo mais benéfica gestemanha cuja
primacial fung&o deveria ser a colaborag&o com o proprio sistema?

O tema é complexo e existem certamente muitas outras varidveis daransisso é ainda mais evidente
quando a posigao formal do préprio sistema é a de que os arguidos ndo gozam detara dientir,
simplesmente ndo sofrem nenhuma sancgéo se o fizerem. E uma subtilezandmrglevancia juridica,
mas convir-se-a que, na pratica, ambas as abordagens sdo uma e acpisaroa, pelo menos, tém o
mesmo resultado.

Em conclusdo, ndo temos nada a obstar quanto ao direito ao siléncioaprepte dito, mas
guestionamo-nos se nao sera pura e simples desresponsabilizacado pexigitém mentir no ambito de
um processo em que o interesse da comunidade é o de atingir a verdadd,ma@almente quando
a mentira pressupde que a pessoa em causa ja foi garantida a Unicdigedsilue a sua posicao
juridica lhe deveria conferir — a de néo prestar declaragfes —, tendo a mésmgestada.

Dada a opcéo ao legislador, pelo menos até a data, a escolha tem ssrafte na simples encarnacao

de Kikazaru, o proverbial simio chinés que ndo ouve o Mal. Pelo menosstihassa como se o

problema néo existisse.
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