
Ameixoeira
______________________

‘Cantinho da Ameixoeira’ (Sabores de África) €
Largo do Terreiro, 5
Reserva prévia: 212450269 | 969213729 | 962380136 (18/19 set - apenas aberto 
com reservas prévias)

Galinheiras
______________________

‘Malange’(Cozinha Angolana)  €
Estrada da Póvoa Nº18-22
Reserva prévia: 960245581

‘Taberna Antiga’ (Grelhados na brasa) €
Rua dos Balsares de Baixo, 21A
Reserva prévia: 933336362 (Aberto sáb. e dom.)

‘Churrasqueira da D. Neide‘ (Frango de Churrasco) €
Estrada Militar n°3
contacto 216073757 / 963971843 (sáb. até 15h, reabre 17:30; dom. até 15h)

'Peixe na Grelha' (Sabores de África) €
Rua 1º de Maio, 7A - Grafanil
Contacto: 965854165

Venda de Rua (ao Largo das Galinheiras)
Inês dos Santos (São Tomé/ Cabo Verde)
torresmos e linguiça caseira
Domingos (Guiné Bissau)
espiga de milho assada
Alberto de Jesus (Portugal)
gelados artesanais ‘Serra Nevada’

Charneca/ Campo das Amoreiras
‘Dona Mimi’ - (Cozinha de fusão) €
Campo das Amoreiras, 50B

€ - 8/10€

Restaurantes locais recomendados

€€ - 10/12€__
_



‘A Cascata’ (Cozinha Portuguesa) €
Campo das Amoreiras, 5
Reserva prévia: 21 759 9292 (Aberto apenas sáb. almoço)

‘O Retiro’ (Cozinha Portuguesa + Snack) €
Campo das Amoreiras, 32
Reserva prévia: 217594495 (Aberto sáb. e dom. até às 20h)

‘O Páteo da Charneca’ (Cozinha Portuguesa) €
Largo Defensores da República, frente à Igreja da Charneca
Reserva prévia: 926660973 (Aberto apenas sáb. almoço)

Alta de Lisboa
______________________

'Hoyohoyo' (Cozinha Moçambicana + Snack) € - €€
Rua João Amaral, lote 22 .3 .15 loja B
Reserva prévia: 964665782 (fechado 11/12 set)

Cafés recomendados
Galinheiras
______________________

‘Papaia Dourada’ + Mercearia
Estrada das Galinheiras, Vivenda Costa, 1
Contacto: 963773297 

‘Estrela Dourada’
Estrada das Galinheiras
Contacto: 217588580�

‘Onda de Princesas’
Azinhaga das Galinheiras, 4, ao largo das Galinheiras
Contacto: 214045746 (fecha ao domingo)



Mercearia ‘Mini Store’
Largo das Galinheira
Aberto todos os dias até 18h

Drogaria/ Mercearia ‘Bazar’
Estrada Militar, ao Largo das Galinheiras
Aberto até 13h, todos os dias

Mini Mercado ‘Doce Paladar‘ (+ padaria/pastelaria)
Estrada Militar lote DRP
Aberto até às 19h, dom. até às 13h

Supermercado ‘Azevedos’
Largo das Galinheiras
Aberto sáb. até 18h30 e dom. até 18h

Reguengo
______________________

‘Café da Loira’
Azinhaga do Reguengo, 17
Contacto: 217594267

‘Castelo do Reguengo’ - Café / Croissants
Rua São José à Charneca, lote 3 R/C
Contacto: 217 581 757

Mini-mercado D. Ermelinda
Rampa do Mercado, 21
Aberto ao sáb. até às 20h?

Charneca
______________________

‘Dona Mimi’ + Pastelaria
Campo das Amoreiras, 50B
Contacto: 217590870

‘A Nossa Família’ + Snacks
Largo Defensores da República (frente à igreja da Charneca)
Contacto: 212403960 (aberto sáb. até 14h)

‘Cá Te Espero’
Estrada Poço de Baixo (junto à igreja de São Bartolomeu da Charneca)
Contacto: 217590624

Bar da AURIC - Associação Unitária de Reformados e Idosos da Charneca + 
Snacks
Campo das Amoreiras (frente ao Auditório Alta)
Contacto: 218 224 507

‘O Retiro’ + Snacks
Campo das Amoreiras, 32
Contacto: 217594495

‘Pastelaria Sónia’
Largo Defensores da República, 31 (aberto até às 19h)
Contacto: 217 599 774

Alta de Lisboa
______________________

Pastelaria ‘Miguel’
Rua João Amaral (frente à Pista de Atletismo)
‘O Carlitos’
Rua Bernardo Marques, 4 (próximo da EB Alta de Lisboa)
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