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ENQUADRAMENTO

A situagdo excecional que se vive, desde margo 2020, e a proliferagdo de casos de contagio de COVID19 no
territério nacional obrigou a adogdo de medidas extraordinarias para contengdo e prevengdo da transmissao

do novo coronavirus.

A prioridade na prevengdo da doenca, a necessidade de contencdo da pandemia e garantir a seguranca da
sociedade ditou a declaragdo de Estado de Emergéncia pelo Governo de Portugal, o que, por sua vez, conduziu
ao encerramento das salas de espetdculos e, entre outras medidas, ao confinamento da populagdo portuguesa

e adogdo de medidas especiais de protecao da saude.

Findo o estado de emergéncia pelo Governo de Portugal, foi seguidamente declarada situagdo de calamidade
iniciando-se o desagravamento gradual das medidas até entdo adotadas e o desenvolvimento de um Plano de

Desconfinamento geral que determina a abertura gradual dos servigos publicos no pais.

A 1 de Junho de 2020 entrou em vigor a 3.2 fase do Plano de Desconfinamento que contempla a possibilidade
de reabertura de cinemas, teatros, salas de espetaculos e auditérios, embora com multiplas regras que visam a
mitigacdo dos riscos de propagacdo da infecdo. A partir desse momento foi desenvolvido o presente
documento, onde se estabelecem um conjunto de medidas e procedimentos de prevengdo e higienizagdo que,
seguindo as orienta¢Bes da Dire¢do Geral de Saude (DGS), tém como objetivo regular o funcionamento dos

equipamentos culturais onde se desenvolve o Projeto 23 Milhas e a sua gradual reabertura ao publico.

Todas as medidas e recomendac¢des aqui expressas decorrem das exigéncias legais e de funcionamento

especificas para entidades responsédveis por equipamentos culturais (Orientacdo 028/2020 DGS) e sdo



aplicaveis aos seus trabalhadores, colaboradores e entidades que possam vir a ter contato direto com estes

espagos e suas equipas internas.

Numa primeira fase, na Casa da Cultura de ilhavo e na Fabrica das Ideias na Gafanha da Nazaré, onde arrancou
a retoma da programagdo e posteriormente nos eventos programados no exterior, nomeadamente na edi¢do
especial do Radio Faneca 2020 e no GPS Marolas. Em setembro, na preparacdo da agenda para o ultimo
quadrimestre do ano, prosseguimos para a terceira fase de readaptacdo dos restantes espagos que integram o
projeto - Laboratdrio das Artes, Teatro da Vista Alegre e Cais Criativo - por forma a garantir o cumprimento das
orientacOes da Direcdo Geral de Salde, no sentido de reunirmos as condi¢Ges de seguranga e higienizacdo

necessarias ao funcionamento regular destes equipamentos culturais.

Este continua a ser um documento dindamico, em permanente atualizagdo, em virtude da evolugdo da

pandemia e das orienta¢des do Governo, da Dire¢do Geral de Satde e do Municipio de ilhavo.

Qualquer situacdo nao prevista neste documento sera objeto de andlise pela Direcdo do Projeto 23 Milhas em

conjunto com a Protecdo Civil do Municipio de flhavo ou outra entidade para o efeito competente.



SOBRE A COVID-191

Os coronavirus sdo uma familia de virus ja bastante conhecidos por causar doenga no ser humano, sendo
comuns em todo o mundo. O novo coronavirus (SARS-CoV-2), agente causador da doenga por coronavirus
(COVID-19), foi identificado pela primeira vez em dezembro de 2019, na cidade de Wuhan (China) tendo

demonstrado ter um risco de infegdo alargado.

A sua infegdo podera dar origem a sintomas de menor gravidade como tosse, febre ou dificuldade respiratdria,

ou podera manifestar-se com doengas mais graves, como a pneumonia.

O periodo de incubagdo do novo coronavirus é de 2 a 14 dias, significando isto que se uma pessoa permanecer

bem 14 dias depois de contactar com um caso confirmado de COVID-19, o seu contagio serd pouco provavel.

Ap0Os exposicdo a um caso confirmado de COVID19, podem surgir sintomas como dificuldade respiratdria, tosse
e febre. No entanto sabe-se também que existem pessoas que demonstram ser assintomaticas estando

infetadas.

Estas infe¢des podem causar sintomas mais graves em pessoas com sistemas imunitarios ja fragilizados
(imunodeprimidos) como os idosos, hipertensos, diabéticos, doentes cardiovasculares, portadores de doenga

respiratdria crénica, doentes oncoldgicos e portadores de insuficiéncia renal.

A transmissdo de COVID-19 acontece em caso de contacto proximo (até 2 metros) com uma pessoa infetada.
As goticulas produzidas quando uma pessoa infetada tosse ou espirra sdo a via de transmissdao mais
importante. Deste modo, o risco de transmissdao aumenta quanto maior for o periodo de contacto com uma

pessoa infetada.
Sdo duas as formas através das quais uma pessoa pode ficar infetada:

® Quando as secregdes sao expelidas diretamente para a boca ou nariz das pessoas em redor ou
quando sao inaladas para os pulmdes;
® Quanto se toca em superficies ou objetos que contaminados com secregdes respiratdrias e depois

venha a tocar na sua propria boca, nariz ou olhos.

Uma vez que momento algumas das caracteristicas do virus continuam desconhecidas, sera atualizada esta
informacdo e/ou procedimentos a seguir, quando necessario, seguindo as recomendacdes emanadas pela

entidade competente.

1 Fonte: As informac&es que constam neste capitulo s3o sustentadas nas normas e orientacdes emitidas pela
Direcdo Geral de Satde e nas emitidas pelo Servigo Municipal de Protecdo Civil do Municipio de ilhavo.
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PROCEDIMENTOS A TOMAR EM CASO DE SUSPEITA?

Recomenda-se a todos os trabalhadores que se encontram em casa, em teletrabalho ou por outras razées, que
sigam todas as indica¢Oes das autoridades de saude de forma a privilegiar o isolamento social. Sempre que
trabalhadores apresentem febre e sintomas, ndo devem ir trabalhar até a situagdo ser esclarecida por um

profissional de saude, através da Linha SNS 24 — 808 24 24 24.

Em caso de suspeita de um caso de contagio

Foram identificados e preparados os seguintes espacos para servirem como areas de isolamento para casos

suspeitos de coronavirus nos respetivos equipamentos:

® Casa da Cultura - Camarim Individual 3: localizado no piso -1, com instalacdo sanitaria e com acesso
direto ao exterior, via parque de estacionamento ou area técnica (ANEXO — Circuitos de Circulagdo -
Sala de Isolamento);
Tem telefone — ext. 422 — apenas com ligagdo a rede interna (bilheteira ou escritdrios) - para passar

para exterior; (observagdo: nem todas as redes méveis tém alcance neste piso)

12 Sai do espago onde se encontra, acompanhado por colaborador 23 Milhas (produtor ou frente de sala,
dependendo da situagdo - espetaculo ou funcionamento normal - e do sitio onde se encontra:

- Se 0 caso suspeito se encontrar no interior do auditdrio ou area técnica — deve ser conduzido pela porta mais
préxima do auditorio, descer pelo acesso ao Piso -1 - segue pelo Circuito de Artistas - com acesso direto a Sala

de Isolamento;

- Se 0 caso suspeito se encontrar mais proximo da saida do auditdrio pela porta central ou superior - deve ser

conduzido pelo foyer até escadas de acesso publico ao Piso -1 - até Sala de Isolamento;

-Se 0 caso suspeito se encontrar noutro espago do equipamento, no Piso 1 ou Piso 2, deve ser conduzido pelas

escadas de acesso publico ao Piso -1, - até Sala de Isolamento;

® Fabrica das Ideias - Sala de apoio com wc, piso 0, junto as oficinas com instalagdo sanitaria e telefone
fixo, com entrada direta via exterior ou drea de circuito interno (ANEXO — Circuitos de Circulagdo -

Sala de Isolamento);

12 Sai do espago onde se encontra, acompanhado por colaborador 23 Milhas (produtor ou frente de sala,

dependendo da situagdo - espetaculo ou funcionamento normal - e do sitio onde se encontra:

Se o caso suspeito se encontrar no interior do auditdrio ou area técnica — deve ser conduzido pela porta mais
préxima do auditdrio, descer para o exterior do edificio e entrar pela porta de acesso a area de exposicGes -

com acesso direto a Sala de Isolamento;

2 Fonte: As informacdes que constam neste capitulo s3o sustentadas nas normas e orientacdes emitidas pela
Direcdo Geral de Satde e nas emitidas pelo Servigo Municipal de Protecdo Civil do Municipio de ilhavo.
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Se 0 caso suspeito se encontrar num espago do Piso 2, deve ser conduzido pelo circuito da equipa interna até

Sala de Isolamento;

Em caso de suspeita de um caso de contagio

Foram identificados e preparados os seguintes espacos para servirem como areas de isolamento para casos

suspeitos de coronavirus nos respetivos equipamentos:

® Laboratdrio das Artes — Teatro da Vista Alegre — gabinete 1: localizado no corredor, apds Sala Branca,
sem instalagdo sanitdria independente, mas com acesso direto via exterior e possibilidade de acesso

mais reservado ao wc (ANEXO — Circuitos de Circulacdo - Sala de Isolamento);

12 Sai do espago onde se encontra, acompanhado por colaborador 23 Milhas (produtor ou frente de sala,

dependendo da situagdo - espetaculo ou funcionamento normal - e do sitio onde se encontra:

- Se 0 caso suspeito se encontrar no interior do auditdrio, area técnica, bilheteira ou piso 1 — deve ser
conduzido pela porta de acesso ao exterior mais proxima e segue via exterior até a porta exterior que da

acesso direto ao corredor da Sala de Isolamento;

-Se 0 caso suspeito se encontrar na Sala Branca deve ser conduzido pelo corredor interior até Sala de

Isolamento;

® (Cais Criativo, Costa Nova —wc para mobilidade reduzida (?)

12 Sai do espago onde se encontra, acompanhado por colaborador 23 Milhas (produtor ou frente de sala,
dependendo da situagdo - espetdculo ou outra agdo - e deve ser conduzido pelo circuito da equipa interna até

Sala de Isolamento;

Todos os espacgos definidos como “Salas de isolamento”, além do circuito definido para o seu acesso, dispéem
sempre que possivel de wc préprio e linha telefénica para o exterior (ou na sua auséncia rede de acesso mével
para chamadas para exterior) e estdo equipados, sempre com kit: luvas, agua, mascaras, alimentos, sacos do
lixo, papel higiénico, toalhetes das mdos, balde do lixo mesa e cadeira.

De acordo com as normas emanadas pelo Servico Municipal de Protecdo Civil de ilhavo, baseadas nas
orientagOes da Direcdo Geral de Saude, um trabalhador que detete um caso suspeito de infe¢do por COVID-19

deve:

1. Informar a chefia direta (preferencialmente por via telefénica) da situagdo e dirigir-se ou acompanhar
0 caso suspeito para as areas de “isolamento”, definidas;

2. Achefia direta deve contactar, de imediato, o diretor do plano pelas vias estabelecidas no Plano de
Contingéncia Municipal (disponivel na Bilheteira e na Sala de Isolamento);

3. Achefia direta assegura que seja prestada, a assisténcia adequada caso suspeito até a area de

“isolamento”;



4. Of(s) trabalhador(es) que acompanha(m)/presta(m) assisténcia ao caso suspeito com sintomas,
deve(m) colocar, momentos antes de se iniciar esta assisténcia, uma mascara cirurgica e luvas
descartaveis, para além do cumprimento das precaugdes basicas de controlo de infecdo quanto a
higiene das maos, apds contacto com o suspeito doente;

Sempre que possivel deve-se assegurar a distancia de seguranga (superior a 1 metro) do doente;
O caso suspeito, ja na area de “isolamento”, contacta o SNS 24 (808 24 24 24);

Ambos devem usar uma mascara cirdrgica. A mascara devera ser colocada corretamente pelos
préprios.

8. Sempre que a mascara estiver himida, deve ser substituida por outra. As mascaras deverdo ser
descartadas para contentores do lixo fechados e forrados com saco, de preferéncia de acionamento
nao manual.

9. O profissional de satide do SNS 24 questiona o doente quanto a sinais e sintomas e ligagao

epidemioldgica compativeis com um caso suspeito de COVID-19;

Ap0ds avaliagdo, o SNS 24 informa o caso suspeito:

- Se ndo se tratar de caso suspeito de COVID-19: define os procedimentos adequados a situagdo clinica do
trabalhador ou suspeito;

- Se se tratar de caso suspeito de COVID-19: o SNS 24 contata a Linha de Apoio ao Médico (LAM), da Diregao-
Geral da Saude, para validagdo da suspeicao.

Desta validagao o resultado podera ser:

- Caso Suspeito Nao Validado, este fica encerrado para COVID-19. O SNS 24 define os procedimentos habituais
e adequados a situacao clinica do individuo. O trabalhador informa a chefia da ndo validacdo, e este ultimo
devera informar o médico do trabalho responsavel.

- Caso Suspeito Validado, a DGS ativa o INEM, o INSA e Autoridade de Saude Regional, iniciando-se a
investigacdo epidemioldgica e a gestdo de contatos. A chefia direta do trabalhador informa o Presidente da

existéncia de um caso suspeito validado na CMI.

Na situagao de Caso suspeito validado:

- O trabalhador doente devera permanecer na area de “isolamento” (com mascara cirurgica, desde que a sua
condicdo clinica o permita), até a chegada da equipa do Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM),
ativada pela DGS, que assegura o transporte para o Hospital de referéncia, onde serdo colhidas as amostras
bioldgicas para testes laboratoriais;

- O acesso dos outros trabalhadores a area de “isolamento” fica interditado (exceto aos trabalhadores
designados para prestar assisténcia);

A CMI colabora com a Autoridade de Saude Local na identificagdo dos contactos préoximos do doente (Caso
suspeito validado);

- A CMl informa o médico do trabalho responsavel pela vigilancia da saude do trabalhador;

- A CMI informa os restantes trabalhadores da existéncia de Caso suspeito validado, a aguardar resultados de
testes laboratoriais, mediante os procedimentos de comunicagao estabelecidos no Plano de Contingéncia.

O Caso suspeito validado deve permanecer na area de “isolamento” até a chegada da equipa do INEM ativada
pela DGS, de forma a restringir, ao minimo indispensavel, o contacto deste trabalhador com outro(s)
trabalhador(es). Devem-se evitar deslocag¢des adicionais do Caso suspeito validado no edificio.

Procedimentos perante um Caso suspeito validado:
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A DGS informa a Autoridade de Saude Regional dos resultados laboratoriais, que por sua vez informa a
Autoridade de Saude Local.

A Autoridade de Saude Local informa o empregador dos resultados dos testes laboratoriais e:

- Se o Caso for infirmado, este fica encerrado para COVID-19, sendo aplicados os procedimentos habituais da
CM, incluindo de limpeza e desinfe¢do. Nesta situagdo sdao desativadas as medidas do Plano de Contingéncia
da CMI;

- Se o Caso for confirmado, a drea de “isolamento” deve ficar interditada até a validagdo da descontaminacdo
(limpeza e desinfecdo) pela Autoridade de Salde Local. Esta interdicdo s6 poderd ser levantada pela
Autoridade de Saude.

Na situagdo de Caso confirmado, o empregador deve:

- Providenciar a limpeza e desinfe¢do (descontaminagdo) da area de “isolamento”;

- Reforgar a limpeza e desinfecdo, principalmente nas superficies frequentemente manuseadas e mais
utilizadas pelo doente confirmado, com maior probabilidade de estarem contaminadas. Dar especial atencdo a
limpeza e desinfe¢do do posto de trabalho do doente confirmado (incluindo materiais e equipamentos
utilizados por este);

- Armazenar os residuos do Caso Confirmado em saco de plastico (com espessura de 50 ou 70 micron) que,
apos ser fechado (ex. com abracadeira), deve ser segregado e enviado para operador licenciado para a gestdo
de residuos hospitalares com risco bioldgico.

- A Autoridade de Saude Local, em estreita articulagdo com o médico do trabalho, comunica a DGS
informacgdes sobre as medidas implementadas na organizacado, e sobre o estado de saude dos contatos
préximos do doente.

Procedimento de vigilancia de contactos préximos

Considera-se “contato proximo” um trabalhador que ndo apresenta sintomas no momento, mas que teve ou
pode ter tido contato com um caso confirmado de COVID-19. O tipo de exposi¢gdo do contato proximo,
determinara o tipo de vigilancia (Anexo Il — Plano de Contingéncia - CMI).

O contato préximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:

- “Alto risco de exposi¢cao” é definido como:

Trabalhador do mesmo posto de trabalho (gabinete, sala, sec¢do, zona até 2 metros) do Caso;

- Trabalhador que esteve face-a-face com o Caso Confirmado ou que esteve com este em espaco fechado;

- Trabalhador que partilhou com o Caso Confirmado loiga (pratos, copos, talheres), toalhas ou outros objetos
ou equipamentos que possam estar contaminados com expetoragdo, sangue, goticulas respiratorias.

“Baixo risco de exposi¢do” (casual), é definido como:

- Trabalhador que teve contato esporadico (momentineo) com o Caso Confirmado (ex. em movimento/
circulacdo durante o qual houve exposicdo a goticulas/secrecdes respiratorias através de conversa face-a-face
superior a 15 minutos, tosse ou espirro).

- Trabalhador(es) que prestou(aram) assisténcia ao Caso Confirmado, desde que tenha(m) seguido as medidas
de prevencao (ex. utilizacdo adequada da mascara e luvas; etiqueta respiratdria; higiene das maos).

Perante um Caso Confirmado por COVID-19, além do referido anteriormente, deverao ser ativados os
procedimentos de vigilancia ativa dos contatos préoximos, relativamente ao inicio de sintomatologia.
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Para efeitos de gestdo dos contatos a Autoridade de Satide Local, em estreita articulagdo com o empregador
e o médico do trabalho, deve:

- |dentificar, listar e classificar os contatos proximos (incluindo os casuais);

- Proceder ao necessario acompanhamento dos contatos (telefonar diariamente, informar, aconselhar e

referenciar, se necessario).

O periodo de incubagdo estimado da COVID-19 é de 2 a 12 dias. Como medida de precaugdo, a vigilancia ativa

dos contatos préximos decorre durante 14 dias desde a data da ultima exposi¢do a caso confirmado.
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PROCESSO DE DESCONFINAMENTO PARA A RETOMA A VIDA SOCIAL
(INICIADO A 30 DE ABRIL DE 2020)

No seguimento da retoma progressiva da vida social o Governo anunciou as seguintes medidas gerais

aplicaveis a todos:

® Disponibilidade no mercado de mascaras e gel desinfetantes.

® Higienizagdo regular dos espacos.

® Reducdo da lotagdo maxima dos espacos.

® Higiene das maos e etiqueta respiratdria.

® Obrigatoriedade de distanciamento fisico de 2 metros.

® Obrigatoriedade de uso de mascaras nos transportes publicos, escolas, comércio e demais locais

fechados com multiplas pessoas.

A 31 de julho foi publicada a Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 55-A/2020 declarando a situagdo de

contingéncia e alerta, no ambito da pandemia da doenga COVID-19, produzindo efeitos desde essa data até as
23:59 h do dia 14 de agosto de 2020 e revogando a Resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 53-A/2020, de 14
de julho que, no caso do artigo que nos diz respeito — 222 - Eventos de natureza cultural) se mantém

inalteravel. Apds esta ja foram publicadas:

- RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 63-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 158/2020,1.°2

SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-08-14 - Prorroga a declara¢do da situagdo de contingéncia e alerta, no ambito

da pandemia da doenca COVID-19;

- RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 68-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 168/2020, 12

SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-08-28 - Prorroga a declaragdo da situagdo de contingéncia e alerta, no &mbito

da pandemia da doenga COVID-19 até as 23:59 h do dia 14 de setembro de 2020.

No dia 15 de setembro, saiu nova Resolu¢do do Conselho de Ministros - n.2 70-A/2020 — com as medidas que
vdo ser aplicadas a partir de 15 de setembro, dia em que Portugal continental voltou a entrar em situacdo de
contingéncia, em todo o territério continental, para continuar a fazer face a pandemia de Covid-19 e com o
objetivo evitar um aumento exponencial de contagios com a gradual retoma da atividade. No conjunto de

medidas anunciadas, para Portugal continental, destacam-se:

Ajuntamentos limitados a 10 pessoas;

Estabelecimentos comerciais ndo podem abrir antes das 10h (com exceg&es);

Horario de encerramento dos estabelecimentos entre as 20h e as 23h, por decisdo municipal;

Em areas de restauragdo de centros comerciais, limite maximo de 4 pessoas por grupo;
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Proibicdo de venda de bebidas alcodlicas nas estagGes de servico e, a partir das 20h, em todos os

estabelecimentos (salvo refeigdes);

Proibicdo de consumo de bebidas alcodlicas na via publica;

Regresso as aulas em regime presencial, entre 14 e 17 de setembro;

Nos restaurantes, cafés e pastelarias a 300m das escolas, limite maximo de 4 pessoas por grupo;

Brigadas distritais de intervengdo rapida para contencgdo e estabilizagdo de surtos em lares;

Recintos desportivos continuam sem publico.



PARA O REGRESSO A PROGRAMAGAO NOS EQUIPAMENTOS DO 23 MILHAS

Para operacionalizagdo deste Plano de Contingéncia e suas consequentes atualizagdes, todos os trabalhadores
tem acesso e conhecimento das versdes que vao sendo produzidas, bem como de toda a informacao3 relevante
e necessaria a reabertura dos equipamentos ou programacdo de espacos ao ar livre e/ou ndo convencionais e
aos procedimentos de seguranga a tomar no acolhimento dos visitantes e ao desenvolvimento seguro das suas

fungdes.

A informacgdo quanto as recomendagdes e procedimentos estabelecidos no presente Plano de Contingéncia

serda amplamente divulgada, através de canais adequados (www.23milhas.pt ) e da disponibilizagdo do mesmo

nos diferentes espagos, para todos os visitantes e utilizadores dos equipamentos onde se desenvolve a
atividade do 23 Milhas. Desde setembro que todos os equipamentos 23 Milhas tém o selo Clean & Safe

atribuida pelo Turismo de Portugal.

Durante todo este processo, de reabertura gradual dos equipamentos a programacgdo, continuard a ser
necessario uma monitorizagao continua e atenta do sucesso ou insucesso das medidas tomadas, assim como
do cumprimento das normas sociais e de higienizacdo devendo, sempre que se considerar necessdrio, fazer-se

o seu reforgo.

CASA DA CULTURA — ASPETOS GERAIS

® De acordo com as recomendacgdes para a reabertura dos equipamentos culturais os bilhetes para os
espetaculos devem ser, sempre que possivel adquiridos antecipadamente e por via eletronica, para
evitar aglomerados de pessoas e contactos desnecessarios;

® Na Casa da Cultura de ilhavo, o atendimento da bilheteira, encerrado entre marco e agosto, retomou
dia 3 de setembro o seu horario normal: segunda a sexta, das 11h00 as 18h00, sabado das 14h00 as
19h00 e em dias de espetaculo/programacido a bilheteira abre 90 minutos antes da hora dos
espetaculos e encerra no final do mesmo;

e A entrada do equipamento é disponibilizado a todos os utilizadores do espago, solucdo desinfetante
de maos, acionada com pedal;

® O acesso do publico a bilheteira faz-se pela porta habitual, onde agora foram criados e assinalados 2

corredores de circulagdo para acesso a bilheteira (circuito de entrada e saida) ou a espetaculo;

3 Orientagdo 028/2020 DGS — Covid 19: fase de Mitigacdo — recuperagdo — Utilizacdo de equipamentos culturais
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No foyer, para dissuadir a permanéncia de pessoas, foi retirado o mobilidrio da cafetaria, ficando
apenas alguns cadeirdes de facil higienizacdo, para assisténcia a pessoas com mobilidade reduzida ou
apoio pontual;

No auditdrio da Casa da Cultura a lotagdo foi reduzida para 244 lugares sentados e 2 de mobilidade
reduzida (ANEXOS — Plantas dos Auditdrios);

O auditério abre 30 minutos antes da hora marcada para o espetdculo (sempre que possivel) e o
encaminhamento do publico é feito pela cor das diferentes secgdes (ANEXOS - Plantas dos Auditorios)
para as quatro entradas distintas, de acordo com a sec¢do para onde tem bilhete, pelos 4 corredores
de acesso ao auditério, devidamente sinalizados no espaco e no piso;

A sinalética do piso servird, ndo apenas para indicar os circuitos de circulagdo, bem como a
necessidade da manutencgdo da distancia de seguranca;

A saida de publico do auditério acontece apenas apds indicagdo da Frente de Casa e serd feita dos
lugares mais proximos da saida até aos mais distantes. No caso das saidas, feita pelas duas portas
laterais do auditdrio, sera feita diretamente para o exterior, através das portas de emergéncia que
ddo acesso a praga da Casa da Cultura a rua Dr. Celestino Gomes. Apenas a saida de publico da segdo
que sai pela porta central do auditdrio sera feita via foyer (ANEXOS - Circuitos de Circulagdo);

O acesso as instalagbes sanitarias situadas no piso -1 devera respeitar os circuitos da sinalética
implementada para o efeito e respeitar os avisos e as regras de utilizagdao. Para que seja garantida a
lotagdo maxima, e caso se justifique, podera ser controlado por encaminhamento de colaborador.

A cafetaria encontra-se encerrada, até data a definir;

O servico de bengaleiro esta disponivel e sera assegurado o correto manuseamento dos pertences do
publico, bem como o seu devido distanciamento;

Em todos os espacos publicos do equipamento (entrada, bilheteira, foyer, instalagGes sanitarias) serdo
afixadas informacGes de alerta para os riscos de contagio e boas praticas de utilizagdo e higienizacdo.
A lotacdo maxima dos 2 camarins coletivos é agora de 8 pessoas e o individual de 2 pessoas, sempre
que se tratem de pessoas/grupos distintos, ou acordada pontualmente, no caso de equipas
coabitantes;

O espaco destinado ao apoio de refei¢cGes, na Casa da Cultura, dada a exiguidade do espaco, s6
devera ser utilizado por um elemento de cada vez, sendo cada utilizador responsavel pela limpeza e

higienizagdo dos utensilios e equipamentos que utilizar.

FABRICA DAS IDEIAS — ASPETOS GERAIS
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Na Fabrica das Ideias da Gafanha da Nazaré, e apds o periodo de encerramento do atendimento de
bilheteira, o mesmo regressou aos hordrios habituais a partir do dia 3 de setembro: terca a sabado
das 14h00 as 19h00, abrindo em dias de espetaculo, 90 minutos, antes dos mesmos;

A entrada do equipamento é disponibilizado a todos os utilizadores do espaco, solucdo desinfetante
de maos, acionada com pedal;

O acesso do publico a bilheteira faz-se pela porta habitual, onde foram criados dois corredores de
circulagdo para garantir a entrada e saida apenas para este efeito, com a distancia necessaria;

Uma vez que neste equipamento os espa¢os de acesso sdo mais exiguos, considerou-se que o mais
adequado sera fazer-se a entrada direta do publico para o auditdrio, vendando a permanéncia de
publico na zona de bilheteira e foyer;

No auditério da Fabrica das Ideias a lotagdo foi reduzida para 177 lugares sentados e 2 de mobilidade
reduzida (ANEXOS — Plantas dos Auditorios);

O auditdrio abre 30 minutos antes da hora marcada para o espetaculo (sempre que possivel);

O auditério esta dividido em 4 sec¢des de cores distintas e o publico é encaminhado para as
entradas, de acordo com a sec¢do para onde tem bilhete, por 3 corredores de acesso ao auditério,
devidamente sinalizados no espaco e no chdo (ANEXOS - Circuitos de Circulagdo).

A saida de publico do auditério, serd feita de forma sequencial, por seccGes, e diretamente para o
exterior (ANEXOS - Circuitos de Circulagdo).

O acesso as instalagGes sanitarias estd condicionado, para que seja garantida a lotagdo maxima por
m2, e caso se justifique, podera ser controlado por encaminhamento de colaborador. O publico
deverd respeitar os circuitos da sinalética implementada para o efeito e respeitar os avisos e as regras
da sua utilizagdo.

O servico de bengaleiro esta disponivel e sera assegurado o correto manuseamento dos pertences do
publico, bem como o seu devido distanciamento;

Em todos os espacos publicos do equipamento (entrada, bilheteira, foyer, instalacGes sanitarias) serdo
afixadas informagdes de alerta para os riscos de contagio e boas praticas de higienizagao, bem como o
reforgo para a higienizacgdo regular das maos;

Nos 2 camarins individuais e 2 camarins coletivos a lotagdo maxima, por pessoas/equipas diferentes é
de apenas 1 pessoa ou acordada pontualmente, no caso de equipas coabitantes;

Na zona da cozinha da Fabrica das Ideias, cuja lotagdo maxima é de 8 pessoas, os seus utilizadores
devem estabelecer horarios de almogo de forma a reduzir a nUmero de pessoas presentes no mesmo
espaco simultaneamente;

A refeicdo devem manter pelo menos dois lugares entre cada um, sentando-se de forma cruzada,
nunca frente a frente;

E obrigatdrio e o uso da mascara na preparagdo das refei¢des;



Cada utilizador serd responsavel pela lavagem da louca, limpeza e higienizacdo dos equipamentos e

espacos utilizados, apds a sua utilizagao;

RADIO FANECA — EDIGCAO ESPECIAL - 10, 11 E 12 DE JULHO - EVENTO DE PROGRAMAGAO AO AR LIVRE
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O “Radio Faneca — edicdo especial” tem lugar na Praca da Casa da Cultura de {lhavo e no auditério da
Casa da Cultura de ilhavo dias 10, 11 e 12 de julho de 2020. No caso dos eventos que ocorrem no
exterior, os mesmos acontecem em recinto delimitado, com acesso condicionado apenas aos
portadores de bilhete (VER PLANTA);

Entradas e saidas sdo controladas por colaboradores, técnicos do espetaculo ou equipa de
acolhimento ao publico através da validagao de bilhetes;

Os bilhetes para os concertos noturnos dos dias 10 e 11 de julho d3do acesso a lugares marcados,
devidamente assinalados e previamente identificados, cumprindo um distanciamento fisico entre
espectadores de 1,5 metros. No caso do espetaculo que tem lugar no auditério da Casa da Cultura,
dia 12 de julho, seguiremos os procedimentos normais e circuitos estabelecidos (VER PLANTA E
CIRCUITOS CASA DA CULTURA DE {LHAVO); nos restantes espagos com plateia (Palco da Radio e Palco
do Largo da Amalia), ndo havendo lugares marcados no bilhete, os lugares passiveis de serem
ocupados estdo devidamente assinalados e garantem o distanciamento fisico necessario;

O acesso ao espaco “Jogos do Hélder” é controlado com ingressos proprios e tem um conjunto de
regras especificas, nomeadamente o acompanhamento e supervisdo de equipa de assistentes de sala
(ver documento Jogos do Hélder — enquadramento geral);

Entre os palcos e as plateias esta garantida a distancia minima de, pelo menos, 2 metros entre a boca
de cena e a primeira fila de espectadores;

Todos os percursos de circulagdo estardo devidamente assinalados a partir das diversas entradas a
chegada ao recinto, bem como dentro do mesmo, incluindo avisos para a necessaria distancia de
seguranga;

Estd garantido um periodo alargado para o acesso dos espetadores ao recinto, por forma a realizar a
entrada de publico cumprindo todas as regras de distanciamento;

Disponibilizaremos dispensadores de desinfetante de mados nos acessos de publico (bilheteira, e

entradas no recinto);



Esta garantida a limpeza e higienizagdo de todos os espagos: exteriores e interiores, nomeadamente
entre espetaculos, com desinfecdo de lugares sentados e reforco de limpeza nas areas mais
frequentadas (wc’s, foyer, bilheteira, camarins e outras areas com superficies de contacto);

Para qualquer caso suspeito de Covid-19, que surja no contexto deste evento utilizaremos a Sala de
Isolamento preparada na Casa da Cultura de ilhavo (ANEXOS — Circuito Sala de Isolamento);

No que diz respeito aos procedimentos internos, acolhimentos as equipas técnicas e artisticas e
acolhimento de publicos, vamos aplicar os principios dos espetaculos de auditdrio, nomeadamente

na definicdo de circuitos de circulagdo e apoio de sala;

CAIS CRIATIVO - GPS MAROLAS — CONCERTOS AO AR LIVRE DIAS 29 E 30 DE JULHO, 5 E 6 DE AGOSTO
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O GPS - Marolas consiste no conjunto de 4 concertos ao ar livre, a realizar no deck exterior superior do
Cais Criativo da Costa Nova, nos dias 29 e 30 de julho e 5 e 6 de agosto, as 19h00, com uma duragdo
de 60 minutos, num formato semiacustico;

A lotagdo dos concertos estd limitada a 72 lugares sentados, em nucleos de 2 (ANEXOS — Plantas dos
Auditdrios) com o devido distanciamento de 1,5m entre nucleos;

A entrada e circulagdo no espago sera controlada pelos elementos da equipa de acolhimento ao
publico através da validacdo de bilhetes, atribuidos no local;

O acesso ao espago esta condicionado apenas aos portadores de bilhete e sera conduzido por
assistentes de sala;

Entre a zona de atuagdo das bandas e a plateia (12 fila de espetadores) estd garantida a distancia
minima de, pelo menos, 2 metros;

A circulagdo no interior do equipamento esta condicionada as equipas técnicas internas e externas e
artistas, em circuitos devidamente assinalados (ANEXOS - Circuitos de Circulagdo);

O acesso do publico ao interior do equipamento estd circunscrito as instalagdes sanitarias, com
lotagdo reduzida;

Todos os percursos de circulacdo estardo devidamente assinalados, a partir das diversas entradas a
chegada ao recinto, bem como dentro do mesmo, incluindo avisos para a necessaria distancia de
seguranga;

Estd garantido um periodo alargado para o acesso dos espetadores ao espago, por forma a realizar a
entrada de publico cumprindo todas as regras de distanciamento;

Disponibilizaremos dispensadores de desinfetante de m&os nos acessos do publico e na circulagdo das

equipas técnicas;



Estd garantida a limpeza e higienizagdo de todos os espagos e mobilidrio: exteriores e interiores,
nomeadamente entre espetaculos, com desinfe¢do de lugares sentados e reforgo de limpeza nas areas
mais frequentadas (wc’s, cadeiras, camarins e outras areas com superficies de contacto);

Para qualquer caso suspeito de Covid-19, que surja no contexto deste evento, e dada a
impossibilidade de termos um espaco com WC integrado, utilizaremos a Sala de Isolamento e o WC de
mobilidade reduzida, préximo da sala (ANEXOS — Circuito Sala de Isolamento);

No que diz respeito aos procedimentos internos, acolhimentos as equipas técnicas e artisticas e
acolhimento de publicos, vamos aplicar os principios dos espetaculos de auditério, nomeadamente na

definicdo de circuitos de circulacdo e apoio de sala;

LABORATORIO DAS ARTES - TEATRO VISTA ALEGRE - ASPETOS GERAIS
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De acordo com a agenda do ultimo quadrimestre do 23 Milhas e dada a ocupacgdo partilhada e
consertada do equipamento, entre a programacdo do 23 Milhas, o Grupo de Teatro Ribalta e a Vista
Alegre, as recomendagdes para a reabertura deste equipamento foram simplificadas ao maximo e
serdo partilhadas pelas diversas equipas;

No auditério do Laboratério das Artes - Teatro da Vista Alegre a lotacdo foi reduzida para 81 lugares
sentados (plateia e camarotes), salvaguardando-se as distancias devidas entre a boca de cena e
plateia e o intervalo de filas e de lugar disponibilizados na venda ao publico; nos camarotes a
ocupacao é apenas em dupla e s6 na aquisicdao conjunta (ANEXOS — Plantas dos Auditdrios);

Devido as caracteristicas deste equipamento espaco e da sua utilizacdo, admite-se que a entrada no
equipamento, pelas diversas equipas que acedem ao espaco, seja obrigatoriamente e num primeiro
acesso sempre feita pelo acesso principal (pelas questdes do alarme e abertura de portas),
privilegiando posteriormente a circulagdo de trabalho pelos circuitos definidos para as diversas
equipas de servico no mesmo (ANEXOS - Circuitos de Circulagdo) - Equipas Internas e Equipas
Externas);

O atendimento de bilheteira estd previsto apenas para os dias de espetaculo, 90 minutos antes do
mesmo;

O auditério abre 30 minutos antes da hora marcada para o espetaculo (sempre que possivel) e o
encaminhamento do publico é feito pelas duas entradas para plateia e camarotes: impar e par (ver

Planta do Auditério), de acordo com a localizagdo do bilhete;



A entrada do equipamento é disponibilizado a todos os utilizadores do espaco, solucdo desinfetante
de maos, acionada com pedal;

O acesso do publico faz-se pela porta habitual, onde estdo assinalados os corredores de circulagdo
para acesso a bilheteira e wc’s (circuito de entrada e saida), ao espetaculo (auditério) ou a sala branca,
consoante a situagao;

No foyer, para dissuadir a permanéncia de pessoas foi retirado o mobilidrio da cafetaria e
implementada sinalética para o distanciamento de seguranca;

A saida de publico do auditério, apds o espetdculo, acontece apenas apds indicacdo da Frente de Casa
e serd feita dos lugares mais préximos da saida até aos mais distantes. No caso das saidas, quer do
auditdrio quer da sala branca, sempre que possivel, estas serdo feitas diretamente para o exterior (ver
Circuitos de Circulagado) e de forma organizada;

O acesso as instalagGes sanitarias devera respeitar os circuitos da sinalética implementada para o
efeito e respeitar os avisos e as regras de utilizagdo. Para que seja garantida a lotacdo maxima, que é
de apenas um utilizador por wc neste equipamento;

A cafetaria encontra-se encerrada, até data a definir;

O servico de bengaleiro esta disponivel e sera assegurado o correto manuseamento dos pertences do
publico, bem como o seu devido distanciamento;

Em todos os espagos publicos do equipamento (entrada, bilheteira, foyer, instalagdes sanitarias) serdo
afixadas informacdes de alerta para os riscos de contagio e boas praticas de utilizagdo e higienizagao;
Dada a multiplicidade de utilizagdes da Sala Branca foi definida uma lotagdo maxima de pessoas para
este espac¢o que oscila entre as 20 e as 25 pessoas, de acordo com a configuracdo pretendida para o
espago e os equipamentos exigidos (conferéncia, circulo de conversa, semindrio, ensaio, entre outras),
de forma a garantir a distancia minima necessaria;

Nos 2 camarins de apoio ao auditdrio, a lotagdo maxima é de apenas 1 pessoa ou acordada
pontualmente, no caso de equipas coabitantes;

No caso dos alugueres do espaco e/ou cedéncias, e sempre que haja necessidade os circuitos de
circulagdo podem, se possivel, ser adaptados, desde que respeitem as normas de seguranga e sejam
revistos e aprovados pela coordenagdo do 23 Milhas em articulagdo com o Servico Municipal de

Protecdo Civil;

CAIS CRIATIVO, COSTA NOVA - ASPETOS GERAIS
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De acordo com caracteristicas do Cais Criativo (sala/auditério sem desenho pré definido), e da sua

ocupacgdo multifacetada (3 salas multiusos), optou-se por definir as lotagdes maximas de cada espago,
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de acordo com as areas disponiveis e as recomendacGes da Direcdo Geral de Saude, sendo cada
evento ou agdo a realizar naquele lugar enquadrada nas respetivas lotagdes ou analisada em caso de
excecao;

Na sala 1 - auditério - a lotacdo admitida passa a ser de 72 pessoas, em lugares sentados,
salvaguardando-se as distancias devidas, quer entre a boca de cena (palco) e plateia, quer no intervalo
de filas e de lugar disponibilizados (ANEXOS — Plantas dos Auditdrios);

Admite-se que a entrada no equipamento, pelas diversas equipas que acedem ao espacgo, seja
obrigatoriamente e num primeiro acesso sempre feita pelo acesso principal (pelas questées do alarme
e abertura de portas), privilegiando posteriormente a circulagdo de trabalho pelos circuitos definidos
para as diversas equipas de servigo no mesmo (ANEXOS — Circuitos de Circulagdo) - Equipas Internas e
Equipas Externas);

O atendimento de bilheteira estd previsto apenas para os dias de espetaculo, 60 minutos antes do
mesmo;

Em situagdo de atividade ou espetdculo, os espagos abrem sempre com 30 minutos de antecedéncia,
para garantir a acomodacgao de pessoas de forma faseada;

A entrada do equipamento é disponibilizado a todos os utilizadores do espaco, solugdo desinfetante
de mdos, acionada com pedal;

O acesso do publico faz-se pela porta habitual, onde estdo assinalados os corredores de circulagao
para acesso a sala 1 (auditério), bilheteira e wc’s (circuito de entrada e saida) ou as outras duas salas,
consoante a situagao;

Dada a possibilidade das diferentes utilizagdes das duas salas disponiveis —sala 2 e sala 3 - e de forma
a garantir a distancia minima necessaria, foram definidas as seguintes lotagdes maximas:

Sala 1 / auditdrio — 72 pessoas

Sala 2 - 15 pessoas

Sala 3 — 10 pessoas

Observagdo: a configuracdo dos 3 espacos interiores podera variar em funcdo da tipologia de ocupacao:
conferéncia, seminario, workshop, circulo de conversa, grupo de trabalho, entre outros. As lotagOes
podem admitir ligeiros ajustes, desde que respeitem sempre as distdncias minimas de seguranca e os
circuitos necessarios para a circulagdao nos espagos;

®* A saida de publico da Sala 1 (auditdrio), apds situacdo de espetaculo ou agdo, acontece apenas apos
indicacdo de elemento do apoio de sala ou da organizacdo do evento, e serd feita dos lugares mais

préximos da saida até aos mais distantes, pelas portas previstas para a saida, de forma organizada;



O acesso as instalagGes sanitarias devera respeitar os circuitos da sinalética implementada para o
efeito e respeitar os avisos e as regras de utilizagdo. Para que seja garantida a lotagdo maxima, que é
de apenas dois utilizadores por wc neste equipamento;

A cafetaria encontra-se encerrada, até data a definir;

O servigco de bengaleiro estd disponivel e serd assegurado o correto manuseamento dos pertences do
publico, bem como o seu devido distanciamento;

Em todos os espacgos publicos do equipamento (entrada, bilheteira, foyer, instalagdes sanitarias) serdo
afixadas informacses de alerta para os riscos de contagio e boas praticas de utilizagdo e higienizacao;
Nos 2 camarins e wc de apoio, em corredor interno, o acesso esta condicionado e a lotacdo maxima é
de apenas 1 pessoa ou acordada pontualmente, no caso de equipas coabitantes;

No caso dos alugueres do espaco e/ou cedéncias, e sempre que haja necessidade os circuitos de
circulagdo podem, se possivel, ser adaptados, desde que respeitem as normas de seguranca, as
lotacGes maximas e sejam revistos e aprovados pela coordenacdo do 23 Milhas em articulagdo com o

Servigco Municipal de Protegao Civil;

VISITAS ORIENTADAS — OLHAR POR DENTRO

No ambito da programac¢do dos circuitos mensais “Olhar por Dentro”, em que mensalmente se
propdem visitas orientadas por um convidado especial ao patrimdnio arquiteténico do concelho de
ilhavo, em colaboracdo com a Talkie-Walkie, foi reduzida a lotacdo maxima de participantes inscritos
para o maximo de 10;

A planificagdo dos percursos passa a ser alvo de cuidadosa analise prévia, para antecipar eventuais
situagbes em que seja necessario dividir o grupo ou criar trajetos alternativos perante situagdes
especificas;

Independentemente da sua configuracdo, as visitas serdo sempre organizadas no respeito pelas regras

e recomendacgbes gerais em vigor;

ATIVIDADES EDUCATIVAS COM ESCOLAS - NORMAS E BOAS PRATICAS

As Normas e Boas Praticas para as atividades educativas vdo no sentido de garantir, a comunidade escolar, as

condi¢des de higiene e seguranga, no ambito das atividades educativas realizadas pelo projeto 23 Milhas, nos

seus esquipamentos ou nos espacos escolares, no ano letivo 2020-2021 e enquanto se mantiver o estado de
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contingéncia vigente no pais, decorrente da situacdo pandémica que vivemos. Estas normas e regras
especificas tem por base as orientagdes e recomendag¢des das autoridades das competentes de Saude e dos

Ministérios da Educac¢do e da Cultura para a redugdo de riscos na programacao com este publico:

Medidas gerais de prevengao, controle e comunicagado:
* Distanciamento social;

Etiqueta respiratdria;

Higienizacdo das maos;

Higiene ambiental - limpeza e desinfecdo dos espacos a utilizar;

Reducdo de riscos no atendimento aos grupos;

Refor¢o do nimero de mediadores responsdveis por cada atividade/grupo;

Uso preferencial do exterior e de espagos amplos, sempre que possivel para a realizacdo das

atividades - patios, foyer, jardins e atrios;

Adaptacdo das atividades ludico-pedagdgicas evitando a utilizagdo de  materiais que circulem pelos

participantes e desinfeta-los frequentemente;

Disponibilizacdo de informagdo, aos alunos, professores e encarregados de educagdo, sobre as

medidas de prevencdo e controle adotadas pelo equipamento, bem como as entidades parceiras

(Escolas, IPSS’s, Juntas de Freguesia, Associagdes de Pais, etc.;).

Recomendagdes especificas

» Obrigatoriedade de utilizacdo de mdscara para acesso e permanéncia no equipamento cultural por todos os

participantes, incluindo mediadores, professores, auxiliares e alunos a partir do 22 ciclo;

* Disponibilizar gel desinfetante a entrada e em todos os espacos fisicos das instalagdes sejam eles fechados ou

ao ar livre;

* Promover a higiene das maos a entrada e a saida do equipamento, nas idas a casa de banho e durante a

atividade, se houver manuseamento de materiais;

¢ Assegurar a higienizagdo regular dos espacos e a limpeza das superficies de utilizagdo comum varias vezes ao

dia, incluindo as casas de banho;

e Sempre que se utilizem espagos fechados, maximizar o distanciamento fisico entre participantes, de pelo

menos 1 metro, sem comprometer o bom funcionamento da atividade;

e Criar um momento no inicio de cada atividade para promover a adogdo, por parte de todos (mediadores e

participantes), dos procedimentos de etiqueta respiratoria relativos aos atos de tossir, espirrar e assoar.
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¢ A lotacdo maxima de atividades como visitas e oficinas, sera assegurada em func¢do do espago onde se

realizam (1m quadrado por pessoa), respeitando sempre que possivel o nucleo/turma de cada escola;

¢ Assegurar, sempre que possivel, que as criangas/jovens ndo partilham objetos ou que os mesmos sdo

devidamente desinfetados entre utilizagdes;
Articulagdo dos planos de contingéncia entre as escolas e os equipamentos culturais

¢ Tal como cada escola tem um Plano de Contingéncia préprio, o mesmo acontece com os Equipamentos
Culturais, prevalece como orientagao o Plano de Contingéncia do espac¢o onde se realizam as atividades; se o

Equipamento cultural vai a escola prevalecem as normas de protecdo e seguranca adotadas pela Escola;

* No caso da deslocagdo de atividades a Escola, sejam oficinas, leituras encenadas ou pequenos espetaculos,
as equipas artisticas e de mediagao serdo reduzidas (até 4 elementos) e consideradas como agentes parceiros

da Escola (ao abrigo das alineas d) e e) da Resolu¢do do Conselho de Ministros em referéncia)

¢ Os equipamentos culturais devem fornecer a escola todas as informagdes de carater técnico e logistico
inerentes a atividade a realizar na escola, cabendo a escola a escolha dos espacos e a determinagdo da lotagdo

das atividades, estando subjacente a harmonizag¢do dos requisitos entre as partes;

e Partilhar as medidas de prevencdo e controle em vigor no equipamento, aos professores e as dire¢es das
entidades parceiras (Escolas, IPSS’s, Juntas de Freguesia, AssociacOes de Pais, etc.), antes da realizacdo da

atividade.

PROCEDIMENTOS INTERNOS

1. Apenas devem estar presentes no local de trabalho os trabalhadores necessarios ao desenvolvimento
do trabalho presencial.

2. A deslocagdo até ao local de trabalho deve ser efetuada com as devidas medidas de precaugdo
aconselhadas pelas autoridades de saude.

3. Mantém-se a suspensdo, até nova revisdo dos procedimentos internos, da realizagdo de registo
biométrico devendo a assiduidade ser registada manualmente pelo trabalhador, em formulério
préprio.

4. Todos os elementos da equipa fazem a automonitorizagdo diaria de sinais e sintomas e se abstém de
ir trabalhar se surgir sintomatologia compativel com a COVID-19. Nessa situacdo devem contactar a
linha SNS 24, ou outras linhas criadas para o efeito, de acordo com Norma 004/2020 da DGS -

COVID-19: FASE DE MITIGACAO - Abordagem do Doente com Suspeita ou Infe¢do por SARS-CoV-2
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10.

11.

12.

13.

Os trabalhadores devem assegurar as condi¢ées adequadas para o bom acolhimento dos publicos nas
datas em que forem agendados eventos.

Reducdo da capacidade madaxima das areas publicas, artisticas, técnicas e administrativas,
assegurando, assim, o distanciamento fisico recomendado (2 metros) entre as pessoas no
cumprimento da legislagdo em vigor.

Os trabalhadores s3o obrigados a proceder a desinfe¢do das maos, aquando da entrada no edificio
assegurando, seguidamente, a coloca¢do do seu equipamento de prote¢do individual (mdscaras,
viseiras, luvas, ou outro, consoante a sua fungdo). Esta desinfecdo deve ser reforcada sempre que o
trabalhador tenha contato com outros elementos da equipa, artistas, técnicos externos, visitantes,
fornecedores ou objetos externos.

Deve ser assegurada pelos trabalhadores a autovigilancia, a par da vigilancia de sintomas junto das
comitivas artisticas e publico, tomando as medidas necessarias ao seu isolamento e alerta as
autoridades.

Os espacos interiores deverdo ser alvo de higienizagdo prévia e limpeza cuidada de acordo com a sua
utilizacdo (espagos de acesso publico e condicionado).

Devem ser criados circuitos de entrada e saida com sentido Unico, garantindo o ndo cruzamento de
publico. Os assistentes de sala tém um papel fulcral para o sucesso do encaminhamento do publico,
apesar da sinalética existente e dos corredores criados.

O atendimento presencial (para reunides, visitas de fornecedores e servigos externos) é realizado
preferencialmente por marcacdo prévia, devendo o seu nimero maximo ser de duas pessoas (1
trabalhador e 1 externo), respeitando-se as medidas de distanciamento social e o uso obrigatério de
mascara.

Deve ser levada a cabo uma estratégia que incremente a compra online de bilhetes, com vista a
diminuir a afluéncia a bilheteira em dias de evento.

O processo de reembolso de bilhetes deverd ser feito sempre por via eletrénica ou telefdnica.

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL E OUTROS
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1.

Todos os trabalhadores estdo obrigados a tomar as medidas de prevenc¢do necessarias a sua protecao,
bem como a prevencdo de risco de contagio dos seus familiares, colegas e utentes.

Serdo distribuidos aos trabalhadores, consoante as suas fungGes e necessidades, equipamento de
protecdo individual que permitird a protegdo e prevencdo diaria no seu local de trabalho (mascaras

cirdrgicas e/ou comunitarias, viseiras, luvas e gel desinfetante).



Cada trabalhador é obrigado a utilizar o seu equipamento de prote¢do individual (mascara ou viseira)
sempre que nao se encontre sozinho.

Serdo disponibilizadas solugdes liquidas de base alcodlica, para os trabalhadores e utentes dos
espacos, que serdo distribuidas pelos locais de acesso publico e os de maior risco de infecdo, de
acordo com a organizagao de cada espaco.

Cada trabalhador é responsdvel pela boa manutenc¢do dos equipamentos fornecidos, de acordo com
as normas do fabricante.

Depois de utilizados, os equipamentos de protecdo individual descartaveis devem ser colocados num

caixote de lixo designado para o efeito, fechando-se o saco do lixo e colocando-o no lixo comum.

Para uma correta colocagao e utilizagdo das mdscaras e luvas:

Mascaras

Luvas

Higienizar as mdos com 4gua e sabdo ou gel desinfetante antes de colocar a mascara.

Colocar a mascara na face e ajustar a extremidade rigida ao nariz, cobrindo a boca e queixo e
certificando-se que ndo existem espagos entre rosto e mascara.

N3do se deve tocar na mascara enquanto a mesma estiver em utilizagdo, se tal acontecer, deve-se
higienizar novamente as maos.

A mascara deve ser substituida sempre que estiver hiumida.

A remocdo da mascara deve ser feita a partir da parte de trds pegando nos elasticos ou atilhos.

Deve ser feita nova higienizagdo das maos depois de retirada a mascara.

Utilizar luvas de resisténcia adequada a funcdo a desempenhar.

Substituir as luvas quando estas se apresentarem com danos.

OCUPACAO DOS ESPACOS
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A lotagdo maxima dos espacgos publicos e de trabalho foi reduzida, considerando-se o distanciamento
necessario e a sua utilizacdo, e as mesmas encontram-se afixadas nos respetivos locais;

A ocupagdo dos auditérios tem em conta a distancia entre a boca de cena e a primeira fila ocupada, e
a ocupacdo das filas foi considerada com dois lugares livres entre espectadores, sendo a fila anterior e
a seguinte com ocupac¢do de lugares desencontrados. As cadeiras ou filas que ndo poderdo ser
ocupadas estdo devidamente sinalizadas.

A lotagdo dos auditérios passa a ser a seguinte:

a. Casada Cultura - 244 lugares comuns + 2 lugares de mobilidade reduzida;



b. Fabrica da Ideias - 177 lugares comuns + 2 de mobilidade reduzida;
C. Laboratdrios das Artes, Teatro da Vista Alegre - 81 lugares sentados + 2 de mobilidade
reduzida;

d. Cais Criativo, Costa Nova — 72 lugares sentados + 2 de mobilidade reduzidas;
Nas areas técnicas (palco, sub-palco e camarins) dos diferentes equipamentos, e sempre que possivel,
estdo previstos percursos distintos para que equipas técnicas residentes e artistas e equipas técnicas
e artisticas acolhidas possam circular no espaco, cruzando-se o minimo possivel (ANEXOS - Circuitos
de Circulagdo).
Os elevadores devem ser utilizados unicamente em casos prioritarios, com uma lotagdo maxima de 1

pessoa.

ACOLHIMENTO DE PUBLICOS
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1.

Os elementos das equipas de Assistentes de Sala, Bilhética e Produgdo, em fungdes ou em
atendimento ao publico, devem usar obrigatoriamente mascara;

Os publicos devem usar obrigatoriamente mascara propria durante a permanéncia nas instalagdes,
ndo sendo admitida a sua entrada sem mascara prépria colocada. De igual forma, devera ser
reforcada a necessidade de desinfecdo das maos a entrada no equipamento, utilizando, para o efeito,
os dispensadores existentes e reforgando a informacdo da necessidade de lavagem frequente das
maos;

Se necessario, serdo disponibilizadas mascaras sociais/comunitarias a visitantes e publico para
garantir a obrigatoriedade do seu uso no equipamento;

Para todas as ag¢Bes e/ou espetaculos sera obrigatdrio bilhete ou outro tipo de credenciagdo, mesmo
em eventos gratuitos. A admissdo do publico serd realizada mediante a validagdo dos bilhetes ou
inscricdo prévia;

Os pagamentos efetuados deverdo ser, preferencialmente, por vias sem contacto, através de cartdo
bancédrio ou outros métodos similares e deve ser assegurada a higienizagdo e desinfe¢do dos
Terminais de Pagamento Automatico (TPA), antes e depois da sua utilizagdo na presenca do cliente;
N3o serdo permitidas entradas no auditdrio apds o inicio do espetaculo;

E obrigatério o cumprimento dos lugares marcados atribuidos no bilhete;

Os espagos de acolhimento ao publico serdo devidamente sinalizados e identificando a distancia

minima a cumprir.



10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

Devera ser dada especial atengdo nos acessos as instalagbes sanitarias, por forma a garantir que se
mantém a lotagdo maxima permitida e afixada. Caso se justifique o acesso podera exigir o controlo e
encaminhamento por parte de elemento da equipa de assisténcia de sala;

A entrada de espectadores no equipamento, ja com bilhete, devera ser realizada pela porta principal,
em corredor assinalado para o efeito, sendo encaminhado, conforme circuitos de circulacdo e
sinalética do espago e informagdes dos elementos da equipa de Assisténcia de Sala (ANEXOS -
Circuitos de Circulagdo), evitando-se ao maximo o cruzamento entre espectadores;

E solicitada a permanéncia nos lugares, sempre que possivel, no caso de haver intervalo;

E obrigatdria a permanéncia nos lugares, no final do espetaculo, até indicacdo de elemento da equipa
do 23 Milhas ou da Assisténcia de Sala;

A saida de espectadores sera realizada, no sentido do lugar mais préoximo da saida das diversas
secgOes, evitando o cruzamento entre espectadores, e seguindo as indicagcbes dos elementos da
equipa de Assisténcia de Sala;

Ndo é permitida a permanéncia de publico no foyer ou corredores de circulagdo apds o término do
espetaculo;

A Frente de Sala sera responsavel pela distribuicdo dos equipamentos de protecdo individual, pela
desinfecdo dos equipamentos fornecidos e usados, antes e apds cada espetaculo (lanternas, radios
intercomunicadores e outros), utilizando para este efeito o espago do bengaleiro;

Todas as atividades culturais e pedagdgicas previstas no ambito da programacdo serdo sujeitas a
analise prévia das medidas de seguranca adequadas;

E reservado o direito de admissdo a quem ndo cumprir com as regras de seguranga em vigor;

ACOLHIMENTO DE EQUIPAS TECNICAS E ARTISTICAS
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1.

Por forma a evitar contactos desnecessdrios, entre equipas técnicas distintas, o rider dos espetaculos
deverd ser enviado da forma mais completa possivel, para que as pré-montagens possam

corresponder as necessidades, evitando ao maximo alteragGes;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

No pressuposto da(s) tarefa(s) a realizar pelas diferentes equipas ndo permitir(em) o distanciamento
social, esta(s) deve(m) ser executada(s) no menor tempo possivel;

Uso obrigatdrio de mdscara por parte de todos os elementos das equipas técnicas e artisticas, exceto
nos ensaios, em cena, ou na realizacdo da prestagdo artistica, devendo apenas utilizar-se a mascara
até a entrada em palco e apds a saida de cena;

N3do é obrigatdério o uso de mdascara de prote¢do quando a seguranga do trabalhador estiver em
causa, nomeadamente nos trabalhos de montagem ou desmontagem e em trabalhos em altura;
Disponibilizacdo de desinfetante de base alcodlica/ alcool-gel, sabdo para lavagem das m&os nos wc's,
camarins e entradas de backstage;

As cargas e descargas de materiais técnicos, bem como o acesso das comitivas, devem ser feitos pela
zona de carga e descarga dos equipamentos. A carga e descarga de material devera ser assegurada
pelos elementos das comitivas;

Assegurar a lavagem e desinfecdo das maos antes e apds os trabalhos de preparagdo, montagem,
ensaios e concertos;

Evitar a partilha de instrumentos, objetos e acessérios durante os ensaios e as atuagdes;

A higienizacdo e desinfecdo de equipamentos técnicos, ferramentas e aderecos especificos de cada
espetaculo tera de ser garantida, antes e ap0s a sua utilizacdo, pelos seus proprietarios e utilizadores;
Higienizacdo e desinfecdo dos espacos utilizados pelas equipas artisticas e técnicas antes do
acolhimento das equipas e apds o final de cada espeticulo/evento, nomeadamente a higienizagdo e
desinfecdo dos camarins antes e depois da sua utilizagdo;

Informar e assegurar o cumprimento dos circuitos de circulagdo das equipas externas: entrada para
os camarins, local de montagens e ensaios (palco dos auditdrios), assim como a lotagdo maxima
permitida em cada espaco, afixados;

Assegurar e garantir que as equipas artisticas apenas utilizam o palco e backstage na realiza¢do de
ensaios, soundcheck e concertos, estando interdito o seu acesso a outros locais dos equipamentos;
Assegurar e garantir o distanciamento social no palco, (1.5 metros para todos com a excegdo dos
instrumentistas de sopro — 2 metros);

No atual contexto ndo serdo disponibilizadas toalhas nos camarins e palco. As comitivas devem ser
avisadas, previamente, deste facto.

N3o serdo permitidos duches nos camarins;

O catering de camarim sera constituido exclusivamente por dguas, cha / café e biscoitos. Todos os
itens serdo embalados e sé serdo disponibilizados itens descartaveis (copos, talheres, pratos e
guardanapos);

N3o sera permitida a venda de merchandising, nem a realizagdo de sessdes de autdgrafos.



TRANSPORTES DE SERVICO

Durante as viagens é obrigatdrio o uso de mascaras pelos seus ocupantes;

A lotagdo do veiculo devera ser reduzida a metade devendo os passageiros posicionar-se de forma de
cruz (diagonal) para aumentar o afastamento;

Durante a viagem devem, se possivel, manter a janela aberta para potenciar a renovacgdo do ar. Evitar
a recirculacdo mecanica do ar através do sistema de ventilagdo;

Diariamente, os responsaveis pela utilizagdo da viatura deverdao promover a higienizagdao, com solugdo

desinfetante das superficies da viatura: volante, alavanca da velocidade e tablier;

LIMPEZA E HIGIENIZAGAO

E indispensavel que os equipamentos apresentem todos 0s seus espacos corretamente limpos, sendo este um

elemento crucial para a correta conservagdao do edificio, bem como, para a saude das equipas que nele

trabalham e a dos seus visitantes.

1.

30

As portas interiores do edificio devem estar abertas, evitando-se o contacto regular com os seus
puxadores e favorecendo a circulagdo de ar nos espacos.

Os equipamentos onde decorre programacao regular devem dispor de um stock de material de
higiene e limpeza e de equipamentos de protecao individual.

A Casa da Cultura e a Fabrica das Ideias dispde de servigos de limpeza préprios que serdo reforgados,
de forma a assegurar que todos os postos de trabalho e areas de acesso publico sejam devidamente
limpos e desinfetados, de acordo com as orientagdes da Dire¢ao Geral de Saude.

No caso do Laboratério das Artes - Teatro da Vista Alegre e Cais Criativo as necessidades de limpeza
serdo identificadas e cumpridas, no mesmo rigor e exigéncia, de acordo com agenda de ocupacdo dos
espagos;

Além da limpeza regular, os edificios serdo desinfetados ao longo do dia, prestando-se maior atengdo
as instalagOes sanitdrias, puxadores das portas e corrimdes e de acordo com o Plano de Higienizagdo
em anexo a estas normas.

Os locais utilizados para refeicGes pelos trabalhadores devem ser utilizados respeitando o
distanciamento necessario e devem ser limpos e desinfetados diariamente.

A higienizacdo das instalagdes sanitdrias deve ser reforcada em ndmero de vezes, de acordo com as

necessidades e o progressivo aumento de colaboradores e utentes, seguindo-se a sua desinfecdo.



10.

11.

Todos os trabalhadores devem ter como rotina de prevencdo, a desinfe¢do do seu préprio posto de
trabalho, teclados, monitores, telefone e outros equipamentos, com material fornecido pelo servigo,
pelo menos uma vez por dia (a chegada) ou sempre que sejam utilizados por outros.

Os equipamentos de utilizacdo coletiva (impressoras) devem ser desinfetados antes de cada nova
utilizacao, pelo colaborador que tiver necessidade de os usar.

Os painéis acrilicos de separagdo na bilheteira deverao ser higienizados, no seu interior e exterior, de
forma regular pelo trabalhador afeto ao servico.

Os terminais de pagamento automatico (TPA), equipamentos, objetos e superficies de contacto
publico, balcdes e vitrines e locais de colocacdo de folhetos informativos que estejam em contacto
fisico com o publico, devem ser limpos e higienizados apds cada utilizagdo pelos préprios

trabalhadores/utilizadores.

Procedimentos a tomar

Todos os funcionarios que mantenham contato regular com publicos ou espagos com risco acrescido é exigido

o uso de:

mascara cirurgica e viseira protetora ( o uso da viseira ndo dispensa o uso de mascara).
luvas protetoras e resistentes a fungdo a desempenhar.
gel desinfetante, sempre que se verificar o manuseio de objetos sem luvas.

mascara, viseira, t-shirt/bata de servico e luvas, no caso das funcionarias de limpeza.

Nos espagos de acolhimento a publicos, como a bilheteira, deve-se garantir que o atendimento ao balcdo é

feito com a distancia apropriada devendo existir, sinalizacdo prépria no chao, acrescida de barreira fisica que

diminua a possibilidade e nivel de contato entre visitantes e funciondrios.

Deve ser dado especial cuidado com os espacos e superficies com maior risco de transmissdo por serem as

mais utilizadas e de toque mais frequente, como:

Espacos de risco nos equipamentos abertos ao funcionamento ao publico: bilheteiras, foyer/hall,

casas de banho, areas de escritérios, auditérios e residéncias (em utilizagdo);

Superficies de maior nivel de risco: puxadores de portas, interruptores de luz, controlo de acessos,
telefones, teclados de computadores, impressoras, botdes de elevadores, torneiras de lavatodrios,

manipulos de autoclismo, mesas, bancadas, cadeiras e corrimdes.

Durante esta fase, a frequéncia de limpeza dos espagos e superficies tém de ser reforgada, ajustando-se a

agenda dos espacos e ao volume de utilizadores e seu contato com os diferentes espagos ou equipamentos.
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Técnicas de Limpeza



ApOs reabertura ao publico, a limpeza dos espacos e superficies deve passar a ser feita por meio humido,

evitando-se o uso do aspirador, das vassouras e mopa seca.

A limpeza deve ser sempre efetuada de cima para baixo, das dreas mais limpas para as mais sujas, na seguinte

ordem:

®  Paredes e teto (quando aplicavel).

® Superficies acima do chdo (bancadas, mesas, cadeiras, corrimdo...).
®* Equipamentos existentes nas areas.

® |nstalagGes sanitarias.

* Chao.
No que concerne as instalagdes sanitdrias, a limpeza deve ser efetuada na seguinte ordem:

® Lougas: primeiro torneiras e dispensadores, depois lavatério e, por ultimo, superficies em redor.
* Trocadores de fraldas e secadores de mao.
®  Sanitas
O Interior: limpar apenas com piagaba e detergente desinfetante (o desinfetante deve atuar
por 5 minutos).
O  Exterior: primeiro os tampos, depois as partes exteriores da sanita (cima e lados).
®  Passar pano com desinfetante novamente em todas as torneiras.

* Chdo.
N3do se deve secar as superficies limpas e lavadas depois de usar desinfetantes, sendo necessario que a
superficie se mantenha molhada durante alguns minutos para que possa ser eficaz. Bastara deixa-la secar
naturalmente.
Materiais de limpeza
O 23 Milhas deve assegurar:

® A existéncia de materiais distintos de acordo com o nivel de risco das areas a limpar (detergentes,
lixivia, desinfetantes, alcool).

® Ouso de panos de limpeza distintos e de acordo com as areas a limpar.

Sendo o balde e a esfregona materiais reutilizdveis, estes devem ser sempre limpos e desinfetados depois de

cada utilizacdo.

Frequéncia de Limpeza
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De acordo com as recomendacdes da Direcdo Geral da Saude, apresentam-se os cenarios ideais para a

frequéncia de limpeza, contudo deve esta ser ajustada as reais necessidades de cada instituicao.
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Superficies de toque regular devem ser limpas com um detergente com base desinfetante (6 x ao dia).
Puxadores das portas devem ser limpos com detergente com base desinfetante (1 x a cada hora);
Chao deve ser lavado com agua e detergente, seguindo-se desinfe¢do com lixivia diluida (2 x ao dia).

Instalages sanitarias devem ser lavadas com detergente com base desinfetante (3x dia).



ENTRADA EM VIGOR

Este plano de contingéncia entra é
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O Presidente da Camara M
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bgbro de 2020

icipal de ilhavo



ANEXOS

1. FOLHA DE CONTACTOS PARA SALAS DE ISOLAMENTO DOS DIVERSOS EQUIPAMENTOS

PLANO DE CONTINGENCIA | COVID-19

Sala de Isolamento

CONTACTOS UTEIS

Equipamento —

Responsavel evento*

SNS 24 808 24 24 24
Diretor 23 Milhas — Luis Ferreira 916 887 366
Coordenacgao Producdo - Catarina Pereira 918153609

Producgdo 23 Milhas

Jodo Madail 936 801 629
Vasco Cardoso 915 780 801
Catarina Mano 931615418
Aranis Garcia Silva 913129874
Mediagdo - Vanessa 965 164 859
cMmI

Seguranga e Higiene no Trabalho — Marcia Rodrigues 911576757

Médico do Trabalho — Dr. Paulo Marques 924001557

* No caso de se tratar de um aluguer ou cedéncia

35



2. CARTAZES PARA APLICAGAO NOS ESPAGOS PUBLICOS

MEDIDAS GERAIS

HIGIENE DAS MAOS

Lave frequentemente as mios com dgua e
sabdo ou use uma solugdo a base de dlcool

(\ ETIQUETA RESPIRATORIA
Quando espirrar ou tossir, tape o narize a
boca com um lengo de papel ou com o brago.

Deite o lengo no leo

DISTANCIAMENTO FisICO
—_

Mantenha a distancia de seguranca das
outras pessoas de 1,52 metros

MASCARA

. Em espagos publicos fechados utilize mdscara
de acordo com as recomendagdes do fabricante

SE TIVER ALGUM DOS

SEGUINTES SINTOMAS:

/ ®  LIGUE

P e

T085¢ FEBRE DIFICULOADE 8082424 24

RESPIRATORIA
1SEAUMAGENTEDESAUDEPUBLICA -
HESTAMOSON '"'"”u“ Q3. .DGS:
H#UMCONSELHODADGS
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CORONAVIRUS (COVID-19)

RECOMENDACOES | RECOMMENDATIONS

ol

Quando espirrar ou tossir

tape o nariz e a boca com Lave frequentemente as < d p
o brago ou com lengo maos com agua e sabao e;egr:ssou‘ etk b
de papel que devera ser ou use solugdo a base b .eta i e
- - - préximo com outras pessoas
colocado imediatamente de alcool
no lixo

When coughing or sneezing
cover your mouth and nose

with your forearm or with “\I:ii: z::r :z:d‘:::?‘:::y If you returned from an
tissue paper that should P : affected area, avoid contact
. . alcohol -based solution close with people
be placed immediately In

the trash

EM CASO DE DUVIDA LIGUE SNS 24 €

IF IN DOUBT, CALL 808 24 24 24
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NOVO CORONAVIRUS

COVID-19

LAVAGEM DAS MAOS

(com uma solucdo a base de alcool)

@ Duracao total do procedimento: 20 segundos

© 0. 0.,

o@ ‘.,,7/'
Sy

-
'

:

=~ o

Aplique o produto numa mao Esfregue as palmas das maos, Palma direita sobre o dorso
em forma de concha para cobrir uma na outra esquerdo com os dedos
todas as superficies entrelacados e vice versa

0.///;.7( Q.0 0;(,-,.

S

Palma com palma Esfregue o polegar esquerdo Esfregue rotativamente
com os dedos entrelacados em sentido rotativo, para tras e para a frente
entrelacado na palma direita os dedos da mao direita

e vice versa na palma da mao esquerda

e vice versa

SEJA UM AGENTE DE SAUDE PUBLICA

Partilhe informacao e boas praticas sobre o COVID-19

wus . 4@ . 1204 DGS

Al
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3. EXEMPLO DE SINALETICA DOS ESPAGCOS INTERIORES

Casa da Cultura de flhavo — planta do auditério com indicagdo das entradas de acordo com cor da
secdo do lugar do bilhete

Passos aplicados no piso, a cada 2 metros, como indicacdo de distancia de seguranca

1 Bt

PORTA
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PLANTAS DOS AUDITORIOS

23 MILHAS
CASA CULTURA ILHAVO
PLANTA DO AUDITORIO

TOTAL 486 LUGARES SENTADOS + 6 LUGARES MOBILIDADE REDUZIDA
NOVA PROPOSTA — 246 LUGARES + 2 MOBILIDADE REDUZIDA

oom 1o INREGTENN |

@@ 1022 DD umoze
q‘.@®" 14130210 DD % DAY, .
@09"f"’ ®‘!'7®®W"’®®nswm%,‘
@@wn@@mw@%nuu‘r B

SECGAO 5
AMARELA

SECGAO 4

SECGAO 3
LARANJA AzuL

SECGAO 1

SECCAO 2 VERDE

VERMELHA

ENTRADA 2
— PALCO

FNrRAO“ .



23 MILHAS

FABRICA IDEIAS GAFANHA NAZARE
PLANTA DO AUDITORIO

TOTAL 375 LUGARES SENTADOS ¢ 2 LUGARES MOBILIDADE REDUZIDA
NOVA PROPOSTA — 177 LUGARES + 2 MOBILIDADE REDUZIDA

78910112
SECCAO 1
VERDE

SECCAO 2
VERMELHA

SECCAO 3

2 10QQ1ue K AMARELA

SECCAO 4
AZUuL
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TEATRO VISTA ALEGRE
PLANTA DO AUDITORIO

NOVA PROPOSTA — 81 LUGARES SENTADOS + 2 MOBILIDADE REDUZIDA

PALCO
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NUCLEGSDE1LUGAR

11111

40

PROPOSTAS ORGANIZAGAO AUDITORIO CAIS CRIATIVO

NUCLEOS DE 2 LUGARES
12M
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5. CIRCUITOS DE CIRCULAGAO

CASA DA CULTURA DE iLHAVO

43
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PLANTA PISO -1

CASA CULTURA iLHAVO PERCUR A INTERNA T
ZONA ACESSO PUBLICO T
Converta um PDF para Microsoft Word,
muito mais
| 0
e
l 9.
g
m I

[m] [m}
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PLAYA PO T

CASACATR Lo -

ROUTOLIOM SO 1

HIIIHIH‘li |

FABRICA DAS IDEIAS
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PLANTA PISO0
FABRICA IDEIAS
GAFANHA NAZARE.

PERCIRSOEQUPANTRY, 1

| oz

ZONAACESSOPUBLKO.
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]

PLANTA PISO1

FABRICA IDEIAS

GAFANHA NAZARE
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PLANTAPISO 0
FABRICA IDEIAS
GAFANHA NAZARE

ST
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LABORATORIO DAS ARTES — TEATRO VISTA ALEGRE

49

LABORATORIO ARTES
TEATRO VISTA ALEGRE

PLANTA DE CIRCULACAO
PISO 0

T

ENTRADA
EQUIPA TECNICA
INTERNA

ENTRADA

ISOLANENTO
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LABORATORIO ARTES
TEATRO VISTA ALEGRE

PLANTA DE CIRCULAGAO
PISO 1

I

AceEssoO
RESERVADO
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LABORATORIO ARTES
TEATRO VISTA ALEGRE

CIRcutTO
SALA DE ISOLAMENTO

]
180LAUENTO




CAIS CRIATIVO - COSTA NOVA

PLANTAPISO O
CAIS CRIATIVO
COSTA NOVA

PLANTAPISO O
CAIS CRIATIVO
‘COSTA NOVA
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6. PLANTA FESTIVAL RADIO FANECA — 10, 11 E 12 JULHO (PROGRAMAGAO AR LIVRE)

CIRCUITO CONDICIONADO (GNR)

..... <+ =T ]
wen! e
; [ I | I
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Camara | snizeds & nt a a
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i
§ l:
LOTAGAO PLATEIA PALCO JARDIM LOTAGAO PLATEIA PALCO RADIO LOTAGAO AUDITORIO CASA CULTURA

419 LUGARES SENTADOS 52 LUGARES SENTADOS 246 LUGARES SENTADOS + 2 MOBILDIADE REDUZIDA
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23 MILHAS

PRACA CASA DA CULTURA
PLANTA DO AUDITORIO
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FeApivat
RADIO
FANECA

PRACA
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ACESSO CONDICIONADO.
O EVENTO CUMPRE COM AS REGRAS

/CASA CULTURA E SUGESTOES DA DGS.

ILHAVO

S v 2
SN
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CAMARA
MUNICIPAL
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LOTACAO PLATEIA
LARGO AMALIA RODRIGUES

60
LUGARES SENTADOS

SEXTA/SABADO
10:00-23:30
DOMINGO
10:00-20:00

—
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PALCO JARDIM PALCO RADIO CASA CULTURA ILHAVO
413 52 246
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+2 MOBILDIADE REDUZIDA



7. PLANTA DECK CAIS CRIATIVO - PLATEIA - GPS — MAROLAS 29 E 30 DE JULHO, SE 6
DE AGOSTO E CIRCUITOS DE CIRCULAGAO - PROGRAMAGAO AR LIVRE

PROPOSTA DE IMPLEMENTACAO
AUDITORIO CAIS CRIATIVO
72 PAX

. PALCO
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PLANTA PISO O
CAIS CRIATIVO
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PLANTAPISO1
CAIS CRIATIVO
COSTA NOVA




7. ESPACOS A HIGIENIZAR - TABELA GERAL DE ESPACOS

AREA

PISO 0

Entradas
Foyers
corredores

59

ACAO

Soleiras da porta

Entradas (incluindo as que tém
tapete)

Portas de vidro

Escadas / Corrim3o

Cinzeiros
Baldes do lixo

Portas
Puxadores, maganetas
Barras corta-fogo

Balcoes de bilheteiras

Equipamentos (teclado,
monitores, telefones,
multibanco, impressoras, leitor
de impressdes digitais,
interruptores)

Mobiliario (mesas, cadeiras,
bancos e cadeirdes)

Chao

Elevadores (piso e botdes)

Cafetarias

LIMPEZA

Recolha de
detritos
Lavar

Aspirar

Limpar

Lavar
Desinfetar

Despejar e Lavar

Despejar e

substituir sacos

Limpare
desinfetar

Limpar e
desinfetar

Desinfetar

Limpar pd e
desinfetar

Lavar

Lavar e
desinfetar
Desinfetar

Limpare
desinfetar
balcdo e
acessorios
Lavar chdo

FREQUENCIA

Quando necessario

1x semana

1xmés

1xsemana
e em dias de espetaculo

Ixdia

3xdia
ESPETACULO: antes,
durante e depois

6xdia
ESPETACULO: antes,
durante e depois

1x dia

Sempre que utilizados /
na mudanca de
utilizadores

1xdia
ESPETACULO: antes,
durante e depois

1xsemana / entrada
bilheteira (1xdia)

1xdia
ESPETACULO: antes,
durante e depois

Ixdia



Casas de Banho

Auditorios
Palcos

Portas de carga
Areas de
Backstage
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Bengaleiros

Portas
Puxadores

Espelhos, doseadores,
suportes papel higiénico e
toalhetes de maos

Lougas

Chao
Baldes do lixo

Portas
Puxadores e barras corta-fogo

Corredores laterais

Régie

Diregdo de cena (cadeiras e
outro mobiliario)

Equipamentos (ecras tateis)

Area de Palco

Elevador do palco (acesso e
botdes)

Portas
Puxadores

Lixo e material técnico exposto

Limpar e
desinfetar
balcdo e
acessorios
Lavar chao

Limpar
Desinfetar

Limpar e
desinfetar

Limpare
desinfetar

Lavar
Despejar

Limpar
Desinfetar

Limpar

Desinfetar

Desinfetar

Desinfetar

Lavar

Lavar
Desinfetar

Limpar
Desinfetar

Com indicagao

da equipa
técnica

1xsemana / quando
necessario
ESPETACULO: antes,
durante e depois

2xdia

Em fungdo da
programacgdo/utilizagdo:
ANTES, DURANTE E
DEPOIS DO ESPETACULO
ou do funcionamento
normal do espaco:

Antes e depois de
espetaculos (em funcao
da utilizacdo/ocupacdo)

Ixsemana

Antes e depois de
montagens e
espetaculos (em fungdo
da ocupacdo)

Antes e depois de
montagens e
espetaculos (em funcdo
da ocupacdo)

Sob indicacao

Antes e depois de
montagens e
espetaculos (em funcao
da ocupacdo)

Ixdia

2xdia

Antes e depois de
montagens e
espetaculos (em funcao
da ocupacdo

Sob indicacao



Areas expositivas

Areas de
trabalho e
escritorios

Areas técnicas e
camarins
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Chao

Chao
Vidros

Portas
Puxadores

Gabinetes - mobiliario

Casas de banho

Espelho, doseadores, suportes
papel higiénico e toalhetes de
maos

Lougas

Chao
Baldes do lixo

Portas
Puxadores

Estruturas/materiais expostos

Desperdicios/lixo

Chao

Camarins individuais e coletivos
(bancadas, espelhos, mobiliario,
casas de banho — lougas e
chuveiros, doseadores, suportes
de papel, toalhetes)

Lavar

Lavar
Limpar

Limpar
Desinfetar

Limpar pé e
desinfetar

Limpare
desinfetar

Limpare
desinfetar

Limpare
desinfetar

Lavar
Despejar

Limpar
Desinfetar

Limpar

Lavar

Limpar, lavar e
desinfetar

Ixsemana
ESPETACULO:
depois

antes e

1xsemana
1xmés

(em funcdo da
ocupacao)

3xdia

Ixdia

2xdia

2xdia

2xdia

3xsemana
1xdia

1xdia

Sob indicacao

Com indicagdo da equipa
técnica

1xsemana

Antes e depois de
espetaculos (em funcdo
da ocupagao dos
camarins e/ou da
utilizacdo)

Limpeza de manutencgdo
e reposicao de materiais
de desgaste;

Antes e depois da sua
utilizacdo - de acordo
com necessidades de
acolhimento e
indicagdes producao



Notas:

Sala de ensaios

Chao e mobilidrio
Instalacdes sanitarias

InstalagGes sanitarias de servigco

Gabinetes de arrumos
Gabinete Zero (espaco de
catering)

Gabinete de continuidade
Salas de isolamento

Sub palco + zonas de acesso
oficina + oficina + salas dessa
area

Lavar
Limpare
desinfetar

Lavar e
desinfetar

Lavar e
desinfetar

Limpar
Despejar lixos
Lavar chdo e
mobiliario
exposto

Antes e depois da
utilizacao

(em funcdo da
ocupacao)

2 x dia
(estd com ocupacgao
personalizada)

Manuteng¢ao — 1x
semana ou em fungao
da sua utilizacao
(indicagao produgao)

1x semana ou em fungao
da sua utilizacao
(indicagao equipa de
producdo ou equipa
técnica)

- Trata-se de uma tabela geral, aplicando-se a cada equipamento as suas particularidades, em fungdo dos

espagos e da sua utilizagdo (regular ou pontual);

- Nos diferentes equipamentos ha registos diarios da frequéncia de higienizacdo dos mesmos (ou nos diversos

espacgos ou na bilheteira do mesmos);
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