Os Percursos da Arquiteturade ilhavo

N109

Aveiro

Porto

Circuito realizado na visita Olhar por dentro a 29 de junho de 2019

ACidade paraBicicletas
como Laboratoério de Planeamento
e Politicas Publicas

Diz-meaimportanciaqueatribuisabicicletaedir-te-eique cidade és!” Areflexado
sobreopapeldabicicletaé, hoje,umaoportunidade paraanalisarascidadesque
temoseparapensarasquegostariamosde ter.Este exerciciodeveirparaalém
dadiscussaosobreotracadodasinfraestruturas(asciclovias)e seriabomque
permitisse falarde mobilidade urbana, davidado espacgopublico,dalocalizagéo
dasfunc¢descentraisede proximidade,dasredesde sociabilidade edarelacao
entrecentroeosterritériosperiféricos.

Abicicletaéconsideradaotransporte maisrapido,competitivo e flexivel
paradeslocacdesaté 5km,sendo que assuasvantagensincluemasustentabilidade
ambiental(sememissdesde poluentesouruido),as melhorias nasaude quer pela
atividadefisicaquerpelareducdodapoluicdoe,ainda,osimpactosnoterritério
aoreequilibrararelagcdoentre osespacosediminuiranecessidadede areaspara
acirculacéoeestacionamento motorizado.

Estemapareflete sobreapromogaodabicicletacomoummeiodetransporte
quotidiano,sendo que paraissoofocodeve seracriacdodeumarede utilitariaque
conecteosdestinos,omaisdiretamente possivel, paraviagenscompropositos
funcionais,como compras, trabalho, educacéo, atividades pos-laborais.

E nasub-regido Baixo Vouga que mais pessoasandamregularmente
debicicleta-umyvaloroito vezes superioramédianacional - 3,9% contra 0,5%;
28%dototalnacional-8.640 pessoas(INE,2011).

ilhavo, aseguiraMurtosa (16,93 % )é o concelho com maior nimero de
utilizadoresdabicicleta,comumaquotade modalde 9,66%. Estataxade utilizacao
dabicicletacomomeiodetransporte pode seremparte explicadapelatradicdo
dabicicletanaGafanhadaNazaré,onde maisde 20% dos seus habitantesvaode
bicicletaparaaescolaouparaotrabalhodiariamente.DeacordocomosCensosde
2011, éafreguesiadopaiscommaior numero de utilizadores diariosde bicicleta.
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