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Processo
criativo
Um bom café traz-nos energia,
criatividade, vontade e força. É a
energia que nos inspira todas as
manhãs para acordar e começar o
dia da melhor maneira, é o
companheiro diário, o reconforto no
frio, a explosão de sabor no verão.
Um bom café dá-nos força para
mover, para fazer. É um
companheiro de horas diárias,
passemos o dia sentados ou de pé.

Os objectos utilizados na fotografia
são poucos: os escaladores - que
têm a energia, que precisam da
energia, que estão numa missão
inspirados pelo café. A máquina de
café: que é o dia-a-dia das nossas
casas e empresas, uma presença
real da delta, que aqui serve como
referência a uma montanha, a uma

parte integrante desta jornada até
ao café. E claro, o expresso
perfeito - que é o climax, o
objectivo da missão das
personagens.

O mote “a energia que nos
inspira” foi relacionada com o
meu trabalho através dessa
inspiração, força e vitalidade que
o café nos dá para atingir os
nossos objectivos. As
personagens das minhas fotos
usam tudo o que têm para
completar a sua missão: tirar um
expresso perfeito. A energia que
os inspira é o café e, por sua vez,
o café dá-lhes força para a sua
tarefa, criando um assim um ciclo.
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