
SARA MATOS
Dezembro 1989

SARA MATOS

ALTURA: 1,72

OLHOS: Castanhos

CABELO: Castanho 

IDIOMAS:

Português 

Inglês (fluente)

SKILLS:

Canto

Vanessa Veloso
+351 935 592 599

vanessaveloso@naughtyboys.pt

www.naughtyboys.pt

FORMAÇÃO:
2007 Workshop de Interpretação para Televisão - PLURAL -Portugal

2004 Aulas de Actuação - ACT - Portugal 

2002 Aulas de Actuação - Casa do Artista - Portugal

2000 Aulas de representação - TEC - Escola Profissional de Teatro de Cascais - 

Portugal

TEATRO:
2025 Concerto para Dois Violoncelos, TEC, Enc.Rita Calçada Bastos

2024 Sonho de uma noite de Verão, Teatro de Trindade, Enc Diogo Infante

2023 O Filho, Teatro Aberto, Enc. João  Lourenço

2020 Yerma, TEC, Enc. Carlos Avilez

2015 O Protagonista 

2012 Morangos Com Açúcar 

2012 Closer

2010 As 3 Manas

2007 O Sonho

2007 Inferno 

CINEMA:
2025 Pátio da Saudade (como protagonista), Lionel Vieira

2017 Ao Telefone com Deus (Curta), Adélia 

2016 O Protagonista 

2015 O Leão da Estrela, Joana 

2015 O Pátio das Cantigas, Amália 

2012 Morangos com Açúcar - O Filme, Margarida Bacelar

TELEVISÃO:
2025 Vitória, RTP/HBO Max 

2025 Punto Nemo, Daniel Benmayor e Denis Rovira Van Boekholt, 

RTP/ PRIME VIDEO

2022 Sangue Oculto, Benedita Corte Real, Carolina Batista e Júlia Pereira de 

Mello, SIC

2022 Lua de Mel, Elsa Santinho, SIC

2021 Amor Amor, Elsa Santinho, SIC

2020-21 O Clube, Andreia Amado, OPTO/SIC

2019-21 Terra Brava, Elsa Santinho, SIC

2018-19 Vidas Opostas, Maria Pinho, SIC

2016-17 Amor Maior, Clara Borges, SIC

2016 O Leão da Estrela: A Série, Joana, RTP

2015 O Pátio das Cantigas - A Série, Amália, RTP

2014 O Beijo do Escorpião, Alice Vidal, TVI

2012-14 Doida por Ti, Olívia Pimenta, TVI

2013-14 Belmonte, Marta Nogueira, TVI

2011-12  Anjo Meu, Eva Rebelo da Cunha, TVI

2010 Morangos com Açúcar, Margarida Bacelar, TVI

PRÉMIOS:
2014 Globos de Ouro - Revelação do Ano - Categoria de Representação
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