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ECOS DE MATEUS

O programa educativo "Ecos de Mateus" é uma iniciativa interdisciplinar da Fundação da

Casa de Mateus, uma instituição com uma importante missão de serviço público nas áreas

patrimonial, cultural, artística, educativa e científica. Atuando desde 1970, a Fundação é

um polo cultural na região, promovendo a interseção entre património histórico, natureza,

cultura, arte e inovação.

Acreditamos que os instrumentos culturais e a ação local são ferramentas essenciais para

enfrentar os grandes desafios globais. Por isso, o nosso programa educativo foi criado

para alinhar as atividades pedagógicas com os objetivos curriculares das escolas, com o

intuito de:

• Aprofundar o conhecimento e o gosto, dos alunos pela história, pela natureza e pela

cultura;

• Fomentar desenvolver a curiosidade, a criatividade e o prazer de aprender;

• Desenvolver competências pessoais e sociais, sensibilizando os alunos para a

necessidade de preservar o património natural e cultural do seu futuro legado.

Todos os programas são adaptados e ajustados a grupos com necessidades educativas

específicas e alinhados com os programas escolares.



DESCRIÇÃO DO PROGRAMA

O programa educativo "Ecos de Mateus" é uma jornada interdisciplinar que
aprofunda o património histórico, artístico, natural e cultural da Casa de
Mateus, contextualizando-o nas grandes transformações de Portugal e do
mundo.

Através de metodologias interativas e participativas, os alunos são ativamente
incentivados a desenvolver conhecimentos, pensamento crítico,
criatividade, literacia histórica, científica e ambiental, compreendendo melhor
o seu papel ativo e responsável na sociedade.

Um convite a explorar um espaço único, onde a arquitetura do século XVIII se
funde harmoniosamente com a natureza. Este convite à descoberta permite
uma experiência na cultura, na história e na paisagem, através da exploração
dos nossos arquivos e do nosso património natural.

O programa educativo foi concebido para que escolas e instituições com fins
educativos possam desvendar os múltiplos ECOS da Casa de Mateus. Os seus
26 hectares de parque oferecem uma diversidade de ambientes singulares,
que contam histórias fascinantes.

Venham descobrir a harmonia perfeita entre o legado histórico e a beleza
natural que caracteriza a Fundação da Casa de Mateus.



1.ºCICLO DO ENSINO BÁSICO

Despertar a curiosidade e a capacidade de observação através de atividades lúdicas e

sensoriais. Introdução às noções de tempo e espaço de forma concreta, iniciando a

compreensão da sucessão temporal e a relação entre o passado e o presente, com

ênfase na identificação de elementos patrimoniais.

Módulo 1: O Que a Casa de Mateus nos Conta?

Descrição: Uma visita guiada à Casa de Mateus, cuidadosamente adaptada à faixa

etária. Um módulo dinâmico e adaptado a todos os anos de escolaridade que

privilegia um contacto exploratório e prático com diversos materiais e espaços

permitindo:

- Reconhecer o impacto da tecnologia e história na sociedade;

- Reconhecer a passagem do tempo através da comparação de objetos antigos e

novos;

- Ouvir e compreender narrativas simples da história e cultura local;

- Identificar e descrever aspetos do quotidiano no passado e entender a passagem

do tempo.



Módulo 2: O Jardim Histórico, o Parque - Ciências Naturais e

Sustentabilidade

Descrição: Uma visita guiada aos Jardins e Parque da Fundação da Casa

de Mateus, cuidadosamente adaptada à faixa etária. Um módulo

dinâmico e adaptado a todos os anos de escolaridade que privilegia um

contacto com a natureza envolvente.

• Suscitar a curiosidade pela Natureza e biodiversidade através da

Identificação de animais e plantas presente no parque.

• Introdução ao conceito de monitorização ambiental, através da

demonstração de equipamentos de fotoarmadilhagem; espécies em

perigo de extinção; a importância de caixas-ninho para aves e

morcegos.

• Observação de hotéis para insetos e caixas de alimento para apoio à

fauna selvagem.



Módulo 3: A Horta da Fundação, Cultura, Arte e Tradição

Descrição: Visita à horta biológica da Casa de Mateus, onde os

alunos identificam os diferentes tipos de culturas,

compreendendo a importância vital da água e do solo para o seu

desenvolvimento. É promovida uma discussão sobre a relevância

dos produtos sazonais e locais para uma alimentação saudável e

sustentável.

- Descrever as etapas do ciclo da água e do ciclo de vida das

plantas;

- Reconhecer a importância, das estações do ano, da agricultura

sustentável e da alimentação saudável;

- Reconhecer a importância de preservar o património e as

tradições;

- São introduzidas noções de reciclagem, compostagem e

preservação da natureza;

- Identificar e descrever objetos agrícolas do quotidiano no

passado.



OFICINAS 
COMPLEMENTARES

Oficina - Conservação e Restauro da Fundação da Casa de
Mateus

- Descrição: Introduz os alunos de forma prática e acessível ao
universo da conservação e restauro de bens culturais.

- Objetivos de Aprendizagem: Identificar características
distintivas de objetos e lugares; reconhecer a passagem do
tempo; distinguir o presente do passado.

Oficina “Parceria da Fundação com a Associação Santuário
Animal Vida Boa”

- Descrição: Foca-se na monitorização e preservação da
biodiversidade no parque da Casa de Mateus em
colaboração com a associação.

Oficinas com o Burro da Graciosa

- Descrição: Os alunos têm a oportunidade de conhecer e
interagir com o Burro da Graciosa, uma raça autóctone
portuguesa em risco de extinção.



Oficina "Exposição 'Matéria de Afinidades' de Anne Marie Maes"

- Descrição: Inspira-se no trabalho da artista Anne Marie Maes, que
explorou a relação entre natureza e arte através da sua exposição.

- Tópicos Explorados: Interseção entre arte e natureza; observação e
criatividade; diferentes formas de expressão artística.

Oficina "Nem o Tempo nem a Distância"

- Descrição: Viagem no tempo através das cartas trocadas entre o 4.º
Morgado de Mateus e a sua esposa.

- Tópicos Explorados: Vida quotidiana e familiar no século XVIII;
contexto histórico; importância das cartas como fonte histórica e
ferramenta de comunicação à distância.

Oficina "A Adega da Casa de Mateus"

- Descrição: Visita guiada pela adega, onde os alunos aprendem sobre o
processo de produção de vinho, da vindima ao engarrafamento.



OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Este programa  oferece uma vasta gama de oportunidades de aprendizagem e pode ser adaptado conforme as necessidades 

específicas de cada escola e os recursos da Fundação. O fundamental é que a Fundação da Casa de Mateus seja considerado um 

laboratório vivo de aprendizagem, onde o passado inspira o futuro.



OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Este programa  oferece uma vasta gama de oportunidades de 

aprendizagem e pode ser adaptado conforme as necessidades 

específicas de cada escola e os recursos da Fundação. O 

fundamental é que a Fundação da Casa de Mateus seja 

considerado um laboratório vivo de aprendizagem, onde o 

passado inspira o futuro. Cumprindo deste modo com a 

materialização de um dos seus estatutos a Ação Educativa.

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM



MARCAÇÕES E INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

• Este programa apresenta de forma sucinta as informações relativas ao programa 
de atividades. As atividades estão sujeitas a marcação prévia, por email, junto do 
Serviço Educativo.

• O Programa Educativo tem duração de 3 horas (manhã ou tarde);

• Email: alexandre.carvalho@casademateus.pt

• Telefone: 259 323 121

• A marcação deve ser efetuada, sempre que possível, com um mínimo de 15 dias 
de antecedência. 

• Tarifário: 6.25€/aluno.

• Os alunos têm de ser acompanhados por um Professor.

Horário e Atividades

• O grupo terá acesso à Fundação das 9h às 18h.

• Após a visita, o grupo terá a oportunidade de desfrutar do Parque, onde se 
encontra disponível uma área especifica para merendas.

• Consoante as atividades são sugeridas roupas confortáveis, calçado adequado e 
água.
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MARCAÇÕES E INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

• Informações a facultar ao Serviço Educativo

• Objetivos e tipo de atividade; Número de alunos e professores; 
Áreas disciplinares e nível de ensino; Data e horários pretendidos. 

• Após o envio destas informações, a marcação está sujeita a 
confirmação posterior, por email.

• Os educadores, professores e auxiliares de ação educativos devem 
acompanhar os respetivos grupos em todos os momentos da sua 
permanência na Fundação da Casa de Mateus.

• Agradecemos a pontualidade das escolas.

• Por motivos imprevistos, os programas podem estar sujeitos a 
alterações de calendário e/ou de horário.
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