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®® com criangas e jovens




Transmalhar

2023

Transmalhar deriva de ‘tresmalhar’ (perder o rumo) para se assumir o ato de deambular no espago pablico e reividica-lo
como lugar de manifesto, propondo corpografias revoluciondrias e errdncias.

Como prética transdisciplinar, usa a democracia, cidadania e igualdade como métodos para cocriagéo, codeciséo e
corresponsabilizagdo de individuos de uma comunidade, empoderando-os.

Desde a triade eu—corpo—territério, Transmalhar promove a participagdo civica e criagdo artistica, individual e coletiva.
Transmalhar é o ato de deambular pelo territério, na transdisciplinaridade criativa da triade EU—CORPO—TERRITORIO. Este
gera novas relagdées com a comunidade local e o patriménio natural, material e imaterial.

Transmalhar & um projeto-piloto, em Ponta Delgada (PDL) que
acontecerd de Outubro de 2023 a Dezembro de 2025. E composto
por diferentes momentos que, complementarmente, visam duas
cocriagdes, usando-se dos valores da democracia, igualdade e
cidadania como método: uma que celebra, no 25 de Abril de
2024, a Revolugdo de '74; outra que serd uma proposta para o
territorio, explorando a arte como ato civico.

> Residéncia Artistica Transmalhar: grupo de 15 alunos (12-18
anos) ESAQ com equipa transmalhar e, transdisciplinar,
composta por, Helena Oliveira (dancga) e Rita Serra e Silva
(arquitetura), tendo por objetivo a cocriacéo de um projeto
artistico a apresentar na Bienal Walk&Talk (2024-25).

O projeto contard, pontualmente, com especialistas e
movimentos que pesquisam e atuam diferentemente sobre a
triade EU—CORPO—TERRITORIO: Walk.Lab2pt (PT/artistas - o
caminhar como prdtica de investigagdo artistica); Habitat
Acores (PT/grupo pluridisciplinar - cidadania ativa pela
qualidade do habitar nos Acores); Francesco Careri (IT/arquiteto
- caminhada coletiva para propor no/fo territério); Tania Cortez
(PT/artista - tornar o pensamento em agéo); Paulo Raposo
(PT/antropélogo - ativismo performativo)...

Transmalhar



O mar é re-
dondo como
a lua

2023

O mar é redondo como a lua, espetdculo que integrou a | Bienal Cultura e Educagdo:RETROVISOR, uma Histéria para o
Futuro, no dGmbito do projeto "Por entre Ruas e Canadas *, com o apoio do Plano Nacional das Artes.

O mar é vida e morte, &€ alma, € um misto de perigo e excitagdo, o mar abraga, &€ casa € uma segunda pele, é alimento, &
transcendéncia, € o infinito... & a casa dos tubardes, das baleias e das sereias. O mar & um gigante vestido de azul. O mar é
um sonho salgado.

As vezes consigo ouvir a dgua a gritar...

Diregdo e Coreografia: Helena Oliveira.
Interpretagéo e Cocriagdo: Alunas da EBIRP e EPRG.
Sonoplastia: Luis Sousa.

Cenogradfia: Helena Oliveira

Figurinos: Helena Oliveira

Fotografia | Imagem: Viadimiro Ferreira.

O mar é redondo como a lua



Singular
margem

2022

Ao invés de separar, a margem, une os irreconciliGveis modos de vida.

Ancora almas no leito do rio purificando-as

Na barcaga de Caronte acorrentadas sulcam identidades
Liuefazem relagdes projetando no espaco... corpos

Nos rios que nos percorrem.

Manuel Magalhdes

“Singular Margem” teve como ponto de partida o conto “A terceira Margem do Rio” do autor Guimardes Rosa, sugerido por
uma participante que queria falar sobre a loucura, sobre o que & estar & margem, ser margem e querer ter a escolha de

ser ou estar & margem.

Singular margem

Projeto “TransformArte”-Rede d'Arte Comunitéria de Santa
Maria da Feira

Diregdo Artistica: Helena Oliveira

Sonoplastia: Orquestra Criativa

Producgdo: Casa dos Choupos

Cenogrdfia: Casa dos Choupos e Maria Augusta

Design gréfico e ilustragdo: Maria Augusta

Criagéo Coletiva

Intérpretes: Amaro Pinho, Ana Paula Miranda, Anténio Pinto,
Diogo Rodrigues, Eduardo Ferreira, Generosa Melo, Gongalo
David, Hélder Silva, Joaquim Oliveira, José Manuel Azevedo,
Maria Conceigdo Gomes, Margarida Rodrigues, Marco
Paulo Pereira, Manuel Magalhdes, Nélson Carvalho, Nélson
Valente, Pedro Gongalves, Rafael Magalhdes, Silvia Oliveira,
Tiago Almeida



Plastificados

2020

A massa humana move-se..

Monstros, barcos, cordas, imagens que nos atravessam o olhar, plastificado pelo uso do mais barato. Plantas de pldstico,
paisagens pldsticas, montanhas pldsticas e ironia das ironias, uma relva sintética eternamente verde, a tonalidade de
verde correta a cada olhar, impermedvel & dgua asfixiando a terra e secando as raizes.

Fica o desejo de voltar ao estado de natureza, um momento anterior & criagdo da sociedade, no qual o homem vivia em

Plastificados

plenitude a sua existéncia.

Dire¢do Artistica: Helena Oliveira

Criagéo Coletiva: Poesia no Corpo. Corpo na
Poesia

Intérpretes: Ana Maria Pintora, José Freitas, Diogo
Rodrigues, Sérgio Figueiredo, Hélder Silva, Rafael
Magalhdes, Fabio Almeida, FlGvio Santos, Manuel
Magalhées, Tiago Almeida e Gabriel Freitas.
Criacéo Musical e sonoplastia: Miguel Ramos,
Rufus & Circus

Cenografia: Ana Maria Pintora, Poesia no Corpo.
Corpo na Poesia

Figurinos: Poesia no Corpo. Corpo na Poesia
Fotografias: Délio S&

Parceiros: Obra Frei Gil e Santa Casa da Misericor-
dia de Santa Maria da Feira

Produgdo: Casa dos Choupos

Duragdo: 35 minutos

PUblico Alvo: a partir dos 6 anos



E se fossemos
papel?

2019

“Seriamos macios e brancos como o algodéo, ou écidos e amarelados como se estivéssemos
em decomposicdo? Talvez porosos e flexiveis, ou espessos e rigidos. Com um som forte ou
fragil e delicado como quando alguém esfrega a pele. Gostariamos de ser preenchidos com
memoérias que escorrem como a tinta, mas que se perpetuam no odor envelhecido destes
papéis enrugados pela vida."

Turno da Noite - 18 de maio (Dia Internacional dos Museus)

Diregdo artistica: Helena Oliveira

Criagdo coletiva

Intérpretes: Ana Maria Pintora, Diogo Rodrigues, Sérgio
Figueiredo, Hélder Silva, Rafael Magalhées, Fabio Almeida, Flavio
Santos, Manuel Magalhées, Tiago Almeida, e Gabriel Freitas.
Desenho de Luz: Master Som

Mdasica: Arvo Part

Silentium, My heart’s in the highlands, Ludus, Fur Alina 1976,
Sabat Mater For Choir and String Orchestra

Figurinos: Casa dos Choupos e Obra do Frei Gil

Coproducgdo: Museu do Papel Terras de Santa Maria e Casa dos
Choupos

Agradecimentos: Cdmara Municipal de Santa Maria da Feira e
Cerci-Feira

E se fossemos papel?



Elefante em
pele de
camelo

2018

"O Elefante desta histéria tem caracteristicas Unicas, que o tornam diferente de todos os outros elefan-
tes, nomeadamente, ter pele de Camelo. Como é que serd que os outros animais o véo tratar? E como é
que o Elefante em Pele de Camelo se sentird nesta selva que é a vida?"

Partindo de processos criativos com grupos da comunidade - em estreita ligagdo a questées ambien-
tais - e com recurso a ferramentas artisticas, nomeadamente: expresséo corporal, ilustragdo e escrita, o
coletivo “Poesia no Corpo. Corpo na Poesia”, constituido por cidadéos (criangas, jovens e adultos) partiu
para a criagdo de uma histéria, recorrendo a uma metdafora, cuja personagem principal é o Elefante. Em

muitas fontes literdrias, o Elefante simboliza: a sabedoria, a persisténcia, a determinagéo, a solidarie-
dade, a sociabilidade, a amizade, o companheirismo e a membria.

Diregdo artistica: Helena Oliveira

Criagdo: Coletiva pelo Grupo Poesia no Corpo. Corpo ha Poesia
Colaboragao: Obra do Frei Gil

Parceria: Cdmara Municipal de Santa Maria da Feira

Elefante em pele de camelo



Fundicdo de
memorias

2018

Este € um projeto que abarca uma proposta de um coletivo de artistas que criaram um percurso sensorial & volta do
tema do chapéu.

Foram langadas diferentes questdes a um grupo multidisciplinar que construiu, com diferentes grupos da comunidade,
habitares para descobrir...

Como nos podemos conhecer através do universo dos sentidos?

Como o universo da chapelaria desde o seu fabrico & sua forma é multissensorial e capaz de nos transportar a outro
tempo?

Como serd perder-se no labirinto e imaginar encontrar-se com lugares que ndo existem?

Como € uma experiéncia onde a masica possa ser a “porta” das nossas emogdes?

Como &€ que o cheiro se torna visivel?

Qual é a relagdo do chapéu com a dgua?

Serd que vemos ou observamos? A que velocidade?

Artistas Convidados (Criagdo Coletiva)

Artista Visual, Instalagédo: Celeste Cerqueira

Produc¢do Téxtil: Daniela Duarte

Arte Pablica: Paulina Almeida

Fotografia | Arte Comunitéria: Paulo Pimenta

Arquitetura: Margarida Marques

Mdusica: Jodio Gil Ferreira e Carla Barata

Coreografia e Diregéio Grupo de Dancga Criativa — Ecos Urbanos:
Helena Oliveira

Desenho de Luz: Marcelo Ribeiro

Instalagéo, som: Marcelo Ribeiro e Diogo Filipe

Realizagdo (documentério): Vanessa Fernandes

Registo audiovisual: Francisco Barros

Eletricidade, cUpula geodésica: Joaquim de Sousa

Plano de seguranca: Alvaro Gouveia

Design 3D, cUpula geodésica: Pasquale Tedesco
Montagem e Apoio & Produgéo: Ana Sofia Correia, Ana Raquel
Costa Assuncgdo, Ana Rita Silva, Jéssica Costa, Jodo Carlos
Andrade, Lara Lagoa Pinho, Marta Filipa Correia, Pasquale
Tedesco, Raquel Azevedo Costa, Ylenia Pignari

Ecos Urbanos: Diregdo de Produgdo: Maria Jodo Leite

Fundicdo de memoaorias




Errar, Repetir,
Continuar

2016

“O suor, o corpo resistente, forte, fragil, o confronto, a solidéo, a rua, a musica, a liberdade, o erro ... Errar é
sinal de que nem tudo é perfeito. Errar &€ humano, continuar & desumano.”

Esta performance € o resultado de um processo de trés meses enquadrada no projecto ECOAR.

O ECOAR foi promovido pela PELE, na sequéncia de um trabalho continuado em contexto prisional desde
2009, envolveu mais de 160 jovens em diferentes propostas de criagdo artistica que serviram de base
para um processo de certificagcdo de competéncias pessoais e sociais.

Criagéo Coletiva [ Interpretagdo: André Tavares*, Carlos*,
Filipe Machado*, Jodo Pereiraq, Luis*, Pedro Ferreira, Pedro
Silva, Sérgio

Diregdo artistica: Helena Oliveira

Equipa ECOAR [ PELE

Coordenagdo: Maria Jodo Mota

Equipa Artistica: Anténio Serginho, Helena Oliveira, Hugo
Cruz, Jodo Pedro Correiq, Jorge Lix, Rodrigo Malvar e Tiago
Oliveira

Equipa Pedagoégica: Abel Sousa, Mafalda Guedes, Margarida
Sousa e Tania Gomes

Registo Video: Patricia Pogéo

Registo Fotografico: Paulo Pimenta

Produgdo: Isabel Nogueira

Gestdo Financeira: Adélia Antunes

Supervisdo: Hugo Cruz

Errar, Repetir, Continuar



Multiddes

2014

Mansas, exaltadas, furiosas, chorosas, apdticas, silenciosas... Dentro delas hd corpos que se contraem e
fogem, que se contraem e ficam estdticos, que se contraem e assumem o martirio mansamente... que se
exaltam, esquecendo-se que sdo frageis e finitos.

Promovido pela Casa dos Choupos — Cooperativa Multisectorial de Solidariedade Social, CRL, o projeto
Poesia no Corpo. Corpo na Poesia tem como objetivo experimentar a performance na tentativa de
transformar um espago, tendo em conta a criagdo coletiva e o intérprete como um ser total.

Video link: https://encr.pw/VWXSE

Direcgdo artistica: Helena Oliveira

Criacdo colectiva

Sonoplastia: Simé&o Valinhos

Produgdo: Casa do Choupos

Intérpretes: Manuel Magalhdes, Mariana Ataide,
Inés Ataide, Sénia Mota, Celeste Sousa, Armanda
Alves, José Silva, Constanga Rodrigues, Margarida
Teixeira, Joana Carmo, Raquel Monteiro, Sandra
Esteves, Barbara Correia

Cenografia: Casa dos Choupos

Duragdo: 45"

Multiddes



Estds a olhar
para mim?

2013

Promovido pela Casa dos Choupos — Coopreativa Multissectorial de Solidariedade Social, CRL, o projeto Poesia no Corpo
Corpo na Poesia, tem como objetivo experimentar a performance na tentativa de transformar um espago, tendo em conta
a criagdo coletiva e o intérprete como um ser total.

Promove a intergeracionalidade e o envolvimento coletivo, contando com a participagéo de 12 individuos cujas idades
variam entre os 12 e os 76 anos. Se por um lado a Poesia ganha em ser um lugar aberto ao cruzamento de outras artes,
nomeadamente da Danga, a Danga ganha também por poder experimentar outros universos, tal como o da Palavra.

Estds a olhar para mim? E uma peca sobre a danga na vida das pessoas, sobre a entrega e a partilha. Dangar de Olhos
Fechados. Dangar em grupo. Dangar sozinho. Dangar na rua. Dangar em Casa. Dangar a Dois...

Doze pessoas de diferentes idades demonstram o prazer de dangar numa peca que reflete sobre a intimidade e o desejo.
Ao dangar, cada intérprete é recompensado pela sensagéio desse prazer, através de movimentos presentes nas suas vidas.

Video link: https://acesse.dev/mtHY1

Criagdo: Helena Oliveira; Armanda Alves; Margarida Teixeira;
Manuel Magalhdes; Constanga Rodrigues; Celeste Silva; José
Santos; Joana Carmo; Barbara Correia; Mariana Ataide;
Sandra Esteves; Raquel Monteiro; Mariana Nascimento.
Apoio d produgdo: Inés Pinho; Marta Carvalho

Figurinos: Helena Oliveira; Armanda Alves; Margarida
Teixeira; Manuel Magalhdes; Constanga Rodrigues; Celeste
Silva; José Santos; Joana Carmo; Barbara Correia; Mariana
Ataide; Sandra Esteves; Raquel Monteiro; Mariana
Nascimento.

Intérpretes: Armanda Alves; Margarida Teixeira; Manuel
Magalhées; Constanga Rodrigues; Celeste Silva; José Santos;
Joana Carmo; Bdrbara Correia; Mariana Ataide; Sandra
Esteves; Raquel Monteiro; Mariana Nascimento.

Muasica: Mum Finally We Are No One; Arvo Pért Passio Tonus
Peregrinus, Tindesticks Falling down a Montain

Estas a olhar para mim?



Re_volt@

2012

“Vivemos num tempo que trata a violéncia de forma contraditéria. Por um lado, procura reprimi-la judicialmente, por
outro contribui, pela desigualdade, para que se expanda. Neste ou noutros tempos as criangas e os jovens sdo
permedveis. E esta é a geracdo a qual se ofereceu a mediatizagdo do conflito e da guerra.

Em Re_Volt@, criangas e jovens revelam a violéncia com que se cruzam no quotidiano. Ndo como espectdculo, ou
ficgcdo, mas cruamente, como a conhecem. Mudos murmuram a inutilidade e o absurdo da violéncia, o seu ciclo
espiralado e a vontade de o interromper. Intimamente ndo a toleram. Ampliam as palavras que agora se suspendem.”

Tania Cortez

Este trabalho € uma criagéo coletiva e uma co-produgéo do
projeto Escolhas em Movimento, com a parceria do Instituto
Profissional do Tergo, do Agrupamento Augusto Gil e com o
apoio da Cadmara Municipal do Porto. ReGne cerca de trinta
criangas e jovens das Escolas EB 1da Fontinha e EB 2-3
Augusto Gil e representa o resultado do trabalho
desenvolvido ao longo do ano letivo 2011-2012 pelos grupos
de dang¢a dinamizados pelo projeto. Trata-se de uma
iniciativa que, simultaneamente, pretende assinalar o Gltimo
ano de intervengdo do projeto e promover a aproximagdo a
comunidade envolvente.

Dire¢do artistica: Helena Oliveira

Participantes: Ana Margarida Silva Martins, Ana Rita Cardoso
Lemos, Ana Rita Silva Rodrigues, Ana Teresa Moreira
Guimardes, André Filipe Gongalves Oliveira, Beatriz Filipa Silva
Martins, Beatriz Soares Barros, Beatriz Vieira Neto, Bruno
Gaspar Cardoso , Bruno Miguel Gongalves Oliveira, Cadijatu
Sissé, Carla Ernestina Ofori, Cldudia Raquel da Mota Carreira,
David Siss€, Demba Sissé, Fatumata Sissé, Inés Filipa Moreira
da Silva, Inés Maria Guimardes, Inés Rafaela Cardoso Lemos,
Isabel Filipe Bram&o Martinez, Leandro Filipe Ribeiro Neto,
Lucas FilipeRegal Felisberto, Miguel Angelo Regal Felisberto,
Nathdlia Caroliny Souza, Rita Aexandra Bento Rocha, Rita,
Alexandra Teixeira Santos, Sofia Alexandra Sousa Reis, Telma
Bianca Almeida Mota Silva




201

“N6s”, peca sobre ser e querer ser, crescer, pertencer, estar, ocupar, gritar, dangar...

Este trabalho & uma criagdo colectiva e uma co-produgdo do projecto Escolhas em Movimento, com a parceria do Instituto
Profissional do Terco, do Agrupamento Augusto Gil e com o apoio da Cdmara Municipal do Porto. Reline cerca de 30 criangas e
jovens das Escolas EB 1 da Fontinha e EB 2-3 Augusto Gil e representa o resultado do trabalho desenvolvido ao longo do ano pelos
grupos de danga dinamizados pelo projecto. Trata-se de uma iniciativa que, simultaneamente, pretende comemorar o segundo
aniversdrio do projecto e promover a aproximagdo & comunidade envolvente.

A identidade foi o mote eleito pelas criangas e jovens participantes deste projecto a partir de questdées como: quem sou eu, o que
quero ser quando crescer, de onde sou, o que desejo, 0 que gosto, como me relaciono com o outro. Somos o que de noés fizeram -
a construgéo do eu parte da relagdo de partilha e de pertencga, do estar com o outro, do nés. E aqui que tudo se inicia, depois o
desenvolvimento segue com a identificagdo a modelos que se tornam cada vez mais uma escolha do préprio e a identidade
assume-se & medida que se esbate a identificagdo aos outros.

“N6s” é o resultado de um processo co-construido com as criangas e jovens - uma performance artistica que nasce e cresce
com base na relagdo com o corpo do proprio e do outro. O movimento, o siléncio e a palavra conjugam-se e constituem-se
como pilares de uma construgéo dinédmica e (ainda) inacabada que permitiu a expressdo artistica e criativa a todos quantos
nela participaram.

Direcgdo artistica: Helena Oliveira

Design | Fotografia | Cenografia: Hugo Rocha

Producgdo executiva: Carla Fernandes

Assisténcia a produgéd: Bruno Pereira, Hélder Flavio, Luis
Martins

Assisténcia técnica: Romeu Guimardes

Participantes:

Escola EB 1 da Fontinha

André Oliveira, Beatriz Barros, Bruno Oliveira, Carla Ofori, Carla
Magalhdes, Celeste Fati, Daniel Fati, David Sissé, Demba Sissé,
Diogo Miranda, Lucas Felisberto, Miguel Angelo Felisberto, Rita
Rocha, Sofia Reis, Telma Silva

Escola EB 2-3 Augusto Gil

Ana Rita Lemos, Ana Rita Rodrigues, Ana Teresa Guimardes,
Beatriz Neto, Bruno Cardoso, Cadijatu Sissé, Celestino Lima,
Claudia Carreira, Fatumata Sissé, Inés Guimardes, Nathdlia
Caroliny Souza, Rita Santos
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