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O superpoder da leitura

Ler € uma forma de parar o tempo. Num
mundo cada vez mais acelerado, onde os
dias se comprimem e saltamos de tarefa
em tarefa, o livro resiste. Resiste ao turbi-
Ihao tecnoldgico, com os seus multiplos
apelos e distragoes digitais. Resiste a tor-
rente infindavel de informacgao, que nos
assoberba de conteudos e ruido. Resiste
a “economia da atenc¢ao”, que valoriza o
imediato e o efémero.

Com o livro, resiste também a leitura. Nao
apenas a leitura utilitaria, da burocracia
dos dias, mas também a leitura ativa, ab-
sorvente, sem pressas, que hos permite
refletir, saborear as palavras e entrar
noutros universos.

A proliferagéo de clubes de leitura no
Porto diz-nos que os livros estao vivos.
Este numero da Agenda Porto - no més
em que se assinala o Dia Mundial do
Livro - retrata isso mesmao: leitores de
varias geragdes reunem-se paraler e
debater obras literarias, criando comuni-
dades de partilha, pensamento critico e
socializagao.

Pedro Duarte
Presidente da Camara Municipal do Porto

Tudo isto mostra por que razéo a leitura
ocupa um lugar importante na nossa
visao de cidade. Queremos um Porto que
continue a valorizar os livros, os leitores,
as bibliotecas, as livrarias e todos os
lugares onde a palavra circula e cria co-
munidade. E nesse espirito que a cidade
recebera este ano o Babell, um novo
evento literario internacional que levara
os livros ao espaco publico e reforgara

a ambicao do Porto como cidade de
leitores.

Os livros tornam-nos melhores de muitas
maneiras: mais informados, mais tole-
rantes, mais criativos e mais empaticos.
Através deles, vivemos outras vidas, alar-
gamos horizontes e compreendemos
melhor o que nos rodeia. Talvez seja esse
o verdadeiro superpoder da leitura: tornar
mais profundo o nosso mundo interior

€ mais amplo 0 nosso encontro com os
outros.
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Editorial

Era Abril que descia

aos tropecoes pelas ladeiras
ga cidade

No més em que se assinala a data que se tornou o simbolo duradouro da luta pela
liberdade e pela democracia, pedimos emprestado um verso de José Fanha para
encimar o nosso editorial. E & para celebrar Abril que abrimos com uma entrevista
alvan Lima, o historiador brasileiro que se apaixonou pela musica de protesto
portuguesa, e que tem estudado cangdes produzidas durante as ditaduras em Portugal
€ no Brasil. A carta de José Mario Branco a Chico Buarque ou os registos da prisdo de
Sérgio Godinho sdo exemplos de histérias partilhadas na conversa com a Agenda Porto.

Abril também traz consigo as celebragées do Dia Mundial do Livro. Para
assinalar a ocasido, destacamos seis clubes de leitura da cidade do Porto:
Literacidades; Clube de Leitura do Batalha; Picnic Book Club; Clube de
Poesia - Poesia Adora Andar Descalc¢a; The Book Club da Fisga e Heréides
- clube feminista do livro.

No Cédigo Postal 4000 e tal, visitamos a Cooperativa Livreira de Estudantes do Porto
(Unicepe), com seis décadas de histéria e mais de 43 mil livros a espera de serem lidos,
e conversamos com Rui Vaz Pinto, um grande contador de histdrias que esta, ha quase
meio século, a frente deste espaco dedicado a literatura e a cultura.

Para celebrar a primavera, em Conjugar o Porto,vamos esverdear a cidade
com Filipa Almeida, engenheira ambiental que fundou, em 2015, o Jardins al
dente, um projeto de agricultura urbana. Formadora de agricultura bioldgica
e projetista de hortas e jardins, é responsavel por varias hortas na cidade.

Carla Mendes do Clube Fluvial Portuense, campea mundial de remo indoor, € a atleta
convidada da rubrica Porto de Alta Competicao.

Nas Cronicas da ZOP do Matadouro - Centro Cultura do Porto, vamos até ao
Bairro da Maceda, um bairro construido pelo SAAL.

Destaque, ainda, para a nova temporada do Porto Sounds Secret, que arrancaa 19

de abril com um concerto dos portuenses Holy Nothing (Ié a entrevista completa em
agenda.porto.pt), o décimo DDD - Festival Dias da Danca, a decorrer de 8 a 12 de abril,
no Porto, Matosinhos e Vila Nova de Gaia as celebragées do 25 de Abril e a exposicéo de
Vivian Maier no Centro Portugués de Fotografia.

Neste numero, partilhamos mais de duas centenas de eventos a acontecer
na cidade que sao boas razdes para sair de casa.
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Entrevista - Ivan Lima

Com “seis ou sete anos”, numa visita a um primo do pai, lvan maravilhou-se
a0 ver “uma colecao gigante de CD” e ao ouvir a guitarra o anfitrido, “um
cara enorme, mas de voz doce.” Decidiu que havia de ter uma fonoteca da-
quelas e comecou a amealhar até os trocos que recebia para comprar o lan-
che. A fome pela musica cresceu com ele e, ao matricular-se em Histdria na
universidade, foi “ja pensando em trabalhar com a Histdria da Musica.”

Chegado ao mestrado, Ilvan Lima decidiu investigar a musica
criada durante a ditadura militar brasileira. Centrou-se na obra
de Odair José, cantor brega (género equivalente ao pimba) “que
foi bastante censurado”, apesar de o seu caso nao ter tido a no-
toriedade dos de Chico Buarque, Gilberto Gil ou Caetano Veloso.
As letras de Odair ndo eram propriamente politicas, mas falavam
de traicdo amorosa, de motéis e outros tragos da “transgressao
moral” que ndo agradava a ditadura.

Em termos de gostos, o investigador assume que sempre foi “brasilianista”,
apesar de a mae ouvir “muito Michael Jackson, Stevie Wonder ou Lionel
Richie.” Até que teve uma namorada “doida” por Portugal, que lia literatu-
ra lusa, estudava o portugués europeu, ouvia fado, Herdis do Mar e “muito
Madredeus.” Terminado o namoro, ficou a influéncia. lvan continuou a ou-
vir musica lusa e, mais tarde, “por volta dos [anos] 2000”, conheceu os CI3,
gracas a banda Pato Fu e ao musico Arnaldo Antunes, com quem o grupo
portuense colaborou na época.

Em 2012, Lima viajou pela Europa e ficou encantado por Lyon
e pelo Porto. “Eu disse: vou morar numa dessas cidades.” Seis
anos depois, decidiu dar o salto. Foi aceite num doutoramento
na Faculdade de Letras e mudou-se para a terra a quem o poeta
Joao Cabral de Melo Neto, pernambucano como ele, dedicara
uns versos. “Tem alguma coisa aqui que me pegou”, explica. Num
dia doinicio de 2018, Ivan acordou com 35 graus em Recife e dei-
tou-se com 9 graus no Porto.

©lvanLima

JOSE MARIDBRANCO




Entrevista - Ivan Lima

© Paulo Meireles

Gilberto Gil e José Cid, Sheila e Sérgio Godinho

Como antes investigara os mecanismos de censura e de repressao da dita-
dura brasileira, bem como “a acédo dos cantores para reverter esse quadro”,
Ivan prop6s-se a estudar a congénere portuguesa e a procurar relagées du-
rante a década em que coexistiram: de 1964 a 1974. “Foram paises com boas
relacdes, entdo pensei que, além da conversa diplomatica entre os gover-
nos, devia ter existido outra também entre os artistas.”

Espantou-o que muitos portugueses desconhecam a musica
nacional dessa época, sobretudo os jovens. Lamenta que por ca
haja “um revival’ de nomes de culto da musica brasileira e ame-
ricana daquele tempo e que quase ninguém ouca, por exemplo,
a Filarmodnica Fraude, o Grupo de Baile ou, especialmente, o
Quarteto 1111 (de José Cid, Miguel Artur da Silveira e Antonio e
Jorge Moniz Pereira), por quem mostra grande admiragao: “sin-
ceramente, em termos musicais, pouca coisa foi feita melhor que
aquilo.” Do grupo, destaca o album homdnimo, editado em 1969,
“um disco fantastico” do ponto de vista conceptual, que “tem
um lado sobre a imigracéo e outro sobre a questao racial.” “O al-
bum foi censurado - dai hoje ser tao raro — por causa da musica
Pigmentacao”, diz, antes de a trautear com fascinio: “a pigmen-
tacao do negro é problema universal / a pigmentacao do branco
é problema mental.” “Praticamente, nenhuma banda portuguesa
teve o impacto dessa”, defende.
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Entrevista - Ivan Lima

Curiosamente, foi gragas a Gilberto Gil que Lima descobriu a banda. Sabia
que o ex-Ministro da Cultura brasileiro tinha coincidido com Zeca Afonso em
Londres durante o exilio e, numa entrevista para a tese, perguntou-lhe qual
“a sua maior referéncia na musica portuguesa.” “O Quarteto 1111”, respondeu
Gil, que juntamente com Caetano Veloso passara uns dias em Portugal an-
tes de rumar a Inglaterra. A dupla participou no Zip-Zip, célebre programa
da RTP, e esteve em casa de José Cid a tocar na “garagem onde surgiu o
Quarteto do 1111”, como comprova uma foto que Joao Carlos Callixto cedeu
a Lima. O investigador lembra ainda que, no seu primeiro disco a solo, em
1971, Cid “gravou duas cancdes ligadas ao Brasil”: “a primeira versao do poe-
ma Gabriela Cravo e Canela, do Jorge Amado”, e a “Volkswagen Blues, de
Gilberto Gil.” O baiano confessou-se agradado por poder recordar esse im-
portante encontro com Cid e acabou por citar o historiador num espetaculo,
enchendo-o de orgulho. “O José Cid, por mais controverso que seja, € uma
figura central na musica de contracultura portuguesa”, argumenta. “Apesar
de ndo ser um cantor de esquerda, era um cantor contra o regime.”

Outro dos nomes “esquecidos” que o académico aprecia é o
de Sheila, canadiana que foi esposa de Sérgio Godinho. “Esteve
presa com ele no Brasil, veio para Portugal, aprendeu portugués
em cinco anos e gravou dois discos que ninguém conhece.” Um
percurso que leva a conversa até a pandemia. Em 2020, Ivan vol-
tou ao seu pais e encontrou nos arquivos nacionais 0s processos
que documentam as duas vezes em que Godinho la foi preso (em
1971 e 1982). Material que Lima viria a entregar ao cantor — que “se
emocionou” - e sera usado num livro dedicado a esses episodios
[como o musico adiantou numa entrevista a Agenda Porto no ve-
rao de 2025]. “Ele esta usando os documentos para rememorar
coisas, porgue acho que a nossa mente acaba por ocultar aquilo
que nos daéi”, reflete o historiador. “Os documentos sao incriveis,
tem um que é do consulado de Moscovo.”

O “génio” José Mario Branco e Chico Buarque

Desde entdo que Ivan Lima mantém uma relacdo proxima com Sérgio
Godinho, um dos muitos artistas dessa época que o historiador entrevistou
para a sua tese e que o levam a preocupar-se com a falta de ateng¢ao dada
“a riqueza da musica portuguesa’: “grandes nomes ainda estao vivos e sao
completamente esquecidos - digo isso porque estive com a maioria deles.”
Ermelinda Duarte, Francisco Fanhais ou Luis Cilia sao trés dos muitos exem-
plos. Chegou até eles enviando emails, pois “vem de familia pobre e nao ti-

nha contactos.”
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Entrevista - Ivan Lima

Ivan nao se limitou aqueles anos, porque “nao se compreend
musica dos 70 se nao se compreende a dos 60.” Pensava co
car Zeca Afonso como marco inicial da pesquisa, por repres:
tar “um ponto de viragem”, mas sentiu a necessidade de ir
Giacometti, Lopes Gragca e outros nomes, recuando ate 19
“A medida que estudava, ia-me apaixonando.” Tentava tamb
convencer amigos brasileiros a escutar os seus achados,
para eles, “por nao conhecerem os processos histéricos”, aqu
“musica nao tinha sentido.” A dificuldade nao era apenas de ¢
texto: “nao entendem nada do que canta o Miguel Araujo, mas
também nao compreendia no comego.”

Em seis meses, Lima estudou “a republica, depois a ditadura, depois a
democratizacdo portuguesa.” Para entender a construcao do salazaris
muito o ajudaram as cangdes, ainda que complexas. “As metaforas do Ze
nao sao faceis para um portugués, imagina para um brasileiro!” Perceb
mais tarde que, além de recuar no tempo, tinha também de avancar, porq
“por exemplo, o Sérgio Godinho esta produzindo até hoje”, e o José Ma
Branco passou a escrever para outros.

vista de

© Paulo Meireles
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Entrevista - Ivan Lima

“Do ponto de vista musical, o meu favorito sempre foi o Zé Mario
Branco”, confidencia Lima. “Acho-o0 um génio.” Lima esteve em
casa do compositor trés semanas antes da sua morte e acha que
pode mesmo “ter sido a ultima entrevista dele.” Os 30 minutos
previstos para a conversa estenderam-se por duas horas e meia,
com a abertura e a gentileza do portuense a surpreenderem-no.
Na obra de Branco, o historiador destaca a variedade de estilos e
a“nogao do impacto musical dos arranjos”, dando como exemplo
a sua “ideia de fazer uma marcha” em Grandola, Vila Morena ou
o inicio do disco Mudam-se os Tempos, Mudam-se as Vontades,
com sons de imigrantes a chegar a Gare d'Austerlitz, em Paris.
“Ele tinha a nogéo de como o apelo musical podia potencializar a
provocacao politica”, sublinha. “Estar com o Zé Mario talvez tenha
sido meu grande momento de emoc¢éao aqui em Portugal.”

conversa com o autor de Inquietacéo, lvan Lima percebeu também - tal

mo se passara nos encontros com Cid, Godinho e outros - que ele ado-
a musica brasileira. Ao abordar o assunto, José Mario confidenciou-lhe
0 que o desapontava: no seu pentltimo disco de originais, Correspon-
ncias (1990), cada cancao era uma carta para um destinatario diferen-
uma delas, Sentido Unico, dirigia-se a Chico Buarque, mas o cantautor
estionava-se se o brasileiro alguma vez a escutara. Ivan, que achou “lindo”
isco, com “um envelope que dentro tem varias cartinhas, que sao as le-
s das cangoes”, prometeu-lhe que faria “de tudo para o Chico conhecer
0", mesmo achando improvavel encontrar-se com o carioca.

José Mario Branco faleceu em 2019 e, quatro anos depois,
Buarque atuou no Porto. Ivan nao tinha bilhete, pois assistira ao
concerto semanas antes no Brasil, mas foi para a porta do Coliseu
com um exemplar do Correspondéncias. E ali viu Valter Hugo
Mae, de quem se tornara amigo por casualidade quando chegou
ao Porto (antes de saber que era famoso). O escritor, que teria
acesso ao camarim, ndo pode levar Ivan, mas ouviu-lhe o pedido:
“entrega isto a0 manager e diz que é para o Chico ouvir,tem uma
musica para ele, e que leia essa carta.” Mais tarde, o investigador
conseguiu um rapido encontro com o musico no hotel e “trouxe
o disco de volta” [risos]. “Emociono-me quando falo nisto, porque
fico pensando que cumpri o que o Zé Mario queria.”

- Lé o artigo completo em

cisco Ferreira agenda.porto.pt ou na app
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Reportagem - Clubes de Leitura no Porto Reportagem - Clubes de Leitura no Porto

Ler é Cada vez ma|s Literacidades

O Literacidades nasceu em 2019, nas redes sociais, como um projeto de di-

u m g e Sto SOC i al vulgacgao literaria que comecou por associar livros a lugares, especialmente

. Yy m no Porto, e que rapidamente se tornou num dos perfis portugueses dedica-
e m e n OS SOI Itarl O dos a leitura mais seguidos. Hoje, promove um clube do livro online e pre-
sencial, com sessdes mensais dedicadas, sobretudo, a livros de autores de
lingua portuguesa, e que acontecem em diferentes espagos da cidade do
Porto e arredores.

Alvaro Curia e Ludgero Cardoso, ambos ligados a Universidade
do Porto, comegaram com “essa pequena premissa” de escrever
criticas curtas sobre obras que tinham acabado de ler, fotogra-
fando-as depois num espaco da cidade, mas com a pandemia
“o foco mudou”, como contam a Agenda Porto. A covid-19 “ati-
rou-os para casa” e pensaram em formas de reinventar o proje-
to, nomeadamente através de conversas em direto com autores,
“durante umas horas, ao domingo a tarde”.

Foi em dezembro de 2024 que criaram o clube do livro “para trazer o online
para o presencial” e “para promover a literatura em lingua portuguesa”. Am-
bos consideram que, apesar de em Portugal se publicar cada vez mais au-
tores de lingua portuguesa, continuam a ter “pouco espaco nas livrarias”.
“A nossa intengao com este clube € ler livros de autores de lingua portugue-
sa vivos, sejam eles portugueses, brasileiros, mogambicanos, angolanos...
ha muitos autores pouco conhecidos que merecem ser lidos”, defendem,
desfiando nomes como Ana Teresa Pereira, Hélder Gomes Cancela, Mariana
Salomao Carrara e Vitor Vidal.

“As pessoas conseguem falar sobre livros
como quem fala de equipas de futebol”

Alvaro conta que certos titulos debatidos no clube do livro ja geraram dis-
cussodes inesperadas. “As pessoas conseguem falar sobre livros como quem
fala de equipas de futebol, o que as vezes acaba por ser engracado”, ri-se.

Clube de Leitura do Batalha © Renato Cruz Santos

Sobre a multiplicagdo destes féruns dedicados aos livros e a lei-
tura, ndo tém duvidas: “as pessoas estao fartas do online”. “As
pessoas sentem falta de estar umas com as outras, e estar num
clube de leitura é poder abrir horizontes, é poder partilhar expe-
riéncias de leitura — e ndo sd.” A prova esta no que vai aconte-
cendo fora das sessoées do Literacidades, dizem. “Ja percebemos
que surgiram alguns grupos dentro do clube, isto é, pessoas que
saem juntas para eventos literarios, por exemplo. Gera-se mes-
mo uma comunidade e isto € muito bom.”

Sao umincentivo a leitura, lugar de descoberta de novas
obras e autores e um espaco de partilha e confronto de ideias.
Presenciais ou online, os clubes dedicados ao livro tém-se
multiplicado, nos ultimos anos, na cidade e no pais. No més
em que se assinala o Dia Mundial do Livro (23 de abril), a
Agenda Porto destaca seis destes projetos onde a literatura
serve de pretexto para algo mais raro: a criagao de verdadeiras
comunidades em torno dos livros. Talvez seja isso que explique
avitalidade dos clubes de leitura.
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Reportagem - Clubes de Leitura no Porto

Clube de Leitura do Batalha

O Clube de Leitura do Batalha, que vai ja nha sua quarta edicao, parte da pre-
missa de que “os filmes tém a capacidade de transformar a nossa relagao
com a palavra escrita, e vice-versa”. “O clube de leitura faz parte integran-
te da missdo do Batalha de se constituir, desde que abriu, enquanto centro
cultural comunitario, onde a exibicdo de cinema dialoga com outras formas
de convivéncia social em torno de expressodes culturais sem as quais o cine-
ma nao poderia existir: a escrita € uma delas, sem duvida”, afirma a Agenda

Porto o diretor artistico da instituicao, Guilherme Blanc.

Através de filmes que integram a programacgao deste centro de
cinema, a proposta € a leitura e a andlise conjunta de roman-
ces, contos, textos dramaturgicos, poemas ou ensaios, sendo
que para esta edi¢cdo foram convidados como coordenadores
Gabriela do Amaral, poeta, escritora e designer, e Rui Manuel
Amaral, escritor e editor.

Clube de Leitura do Batalha © Renato Cruz Santos

Segundo Rui Manuel Amaral, experiente organizador de encontros a volta
dos livros em espagos como o Gato Vadio e a Térmita, o objetivo destas ses-
sOes é “ler e conversar sobre textos que funcionem como pistas de leitura de
alguns filmes da programacgao do Batalha, mas nao exclusivamente; textos
de todos os géneros, incluindo os que nao pertencem a género nenhum”.

Ao contrario de outros clubes de leitura, “ndo ha um livro que é
escolhido para ser lido”. “Estamos muito habituados nos clubes de
leitura, a que seja proposto um livro, as pessoas |éem-no durante
0 més e depois juntam-se e falam sobre ele. Aqui é exatamente o
contrario; propomos textos curtos, que Iés sem grande esforco,
e pode ser um conto, poesia, ensaios, ou até excertos de entre-
vistas, que permitam que as pessoas descubram outros autores.”
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”

E neste clube, sublinha, “ninguém é obrigado a ler nada”. “Os participantes
recebem um dossié com duas semanas de antecedéncia, mas podem vir
sem terem lido; tomam um copo e ouvem a malta a falar. A liberdade é total”,
diz. Oimportante, frisa, € as pessoas “sentirem-se confortaveis para dizerem
0 que pensam™: “se me apetecer dizer qualquer coisa, mesmo que seja uma
palermice, posso dizé-lo, e eu sou o exemplo disso; sendo o coordenador,
tento ser o mais pateta possivel para deixar o resto dos leitores a vontade.

E nada daquela coisa muito solene, tudo muito sério”, ri-se.

Para a sessao de abril, Rui e Gabriela vao inspirar-se no docu-
mentario ethografico Mascaras (1976), da cineasta portuguesa
Noémia Delgado, que sera exibido no Batalha nos dias 10 e 15 de
abril. “Mas o tema é apenas um ponto de partida para abrir espa-
¢co", reforca.

Rui Manuel Amaral conta que, na primeira sessao, perguntou aos participan-

tes o que os motivou a inscreverem-se e “uma boa parte disse que vinha por-

que trabalhava em casa, e isto era um momento para sair e estar com mais

gente”. “Eu achei extraordinario o pretexto ser literatura”, exclama. “A litera-
ura é para teres prazer, e se conseguirmos chegar a isso, pelo menos um

t t h |

bocadinho, tanto como estar a ouvir musica ou a ver um filme, maravilha!”

Picnic Book Club

Foi precisamente no Clube de Leitura do Batalha que, em 2024, a paixao de
Cristiana Rodrigues pelas leituras conjuntas ganhou outra espessura. “Eu
andava a procura de um clube que me motivasse a voltar a ser a leitora avida
que tinha sido na infancia e adolescéncia. Experimentei alguns clubes com
os quais ndo me identifiquei e encontrei outros que eram online. Eu queria a
possibilidade de discutir cara a cara, de partilhar e ouvir opinides diferentes
e foi exatamente o que encontrei no Clube de Leitura do Batalha”, conta a
fundadora do Picnic Book Club a Agenda Porto. Como este clube funciona
por temporada, quando acabou, Cristiana sentiu “um certo vazio” e tomou,
por isso, a decisao de criar o seu prdoprio clube literario.

Assim nasceu o Picnic Book Club, que cruza literatura, convivio
e pensamento critico num registo informal — muitas vezes em
modo piquenique — e com uma identidade assumidamente fe-
minista. O que distingue este clube de leitura, sublinha, é “o foco
em temas feministas e questdes sociais”. Os encontros partem
dos livros, mas raramente se ficam por eles: “normalmente, extra-
polamos sempre o tema do livro para a nossarealidade”, num mo-
vimento que abre espaco a discussdes mais densas e implicadas.
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Reportagem - Clubes de Leitura no Porto Aqui moram coletividades e espagos

culturais e artisticos do Porto. l I

Picnic Book Club

Para Cristiana Rodrigues, a leitura é tudo menos neutra. “Eu acredito que a
leitura é inerentemente politica e que a escolha dos livros que lemos deve
ser consciente”, afirma, recusando, ainda assim, qualquer hierarquia rigida
entre géneros literarios. No clube, Ié-se de tudo — do romance ao teatro —
desde que os textos convoquem questdes sociais.

LT
10 i Wy
- |l 2

L -1"‘.‘

A jovem leitora conta que sempre quis evitar que o clube se re-
duzisse a um ponto de encontro entre pessoas com gostos se-
melhantes — “apesar de a comunidade também ser muito im-
portante”, interessa-lhe o que acontece quando a leitura toca o
quotidiano e o desestabiliza: “acho que uma discussao é muito
mais produtiva e a leitura de um livro € muito mais marcante
quando esta associada a questdes que nos tocam no dia a dia”.

Neste sentido, “no estado atual do mundo e na conjuntura politica que vive-
mos’”, reforga a importancia de “lermos de forma politica, alargando os nos-
sos horizontes e vivendo com espirito critico”.

Visitamos a historica Cooperativa Livreira de
Estudantes do Porto, situada na esquina entre a Praca
de Carlos Alberto e a Praga de Gomes Teixeira, para
conhecer o seu passado, mas também o presente.

Texto de Gina Macedo - Lé areportagem integral em agenda.porto.pt
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Cddigo Postal 4000 e tal - Unicepe

Unicepe: dos livros
“baratos” o pr0|b|dos
aos Ieltores ‘exigentes”

Recorrer auma frase feita para falar de alguém com meio século dedicado a
promocao da leitura € quase uma heresia, mas a vida de Rui Vaz Pinto dava
mesmo um livro. Numa conversa com a Agenda Porto, o homem que ha 48
anos esta na diregao da Unicepe respondeu a cada pergunta com recorda-
¢cOes de serdes culturais, gente “fora de série” ou viagens marcantes. Cada
resposta chegou com a riqueza de quem, mais do que uma memdria en-
ciclopédica, tem uma memdria quase poética, capaz de rimar lembrangas
com qualquer tema.

Rui cresceu em Aldeia dos Redondos, localidade do municipio de
Pombal. Por influéncia de um pai “muito religioso”, comecou com
oito anos a ajudar na missa, dada em latim. Estava ali a base para
uma longa paixao pelos idiomas. Logo na comunhao solene, ele e
airma foram os Unicos, entre “para ai uns 500", a obter 19 valores
no exame feito pelo padre.

Mais tarde, “quando soube da Torre de Babel”, ficou “muito triste com Deus
por, em vez de permitir que os homens se contactassem, ter criado a divisdo
[linguistical.” O desapontamento foi compensado na juventude, levava ja uns
anos a viver em Vila Nova de Gaia, quando descobriu o esperanto, a lingua
artificial mais popular do mundo, criada para facilitar a comunicagao inter-
nacional. “Fiquei todo entusiasmado com a ideia, mas o Salazar proibia o seu
ensino”, conta.

Ha varios anos que na Unicepe, com base num livro editado pela
prépria cooperativa, se oferecem cursos de esperanto. “Temos
feito um por ano, mas a todo o momento se podem fazer, se hou-
ver 10 pessoas interessadas”, explica o diretor. Sao 22 licbes, divi-
didas em 11 sessdes, “e fica-se apto para viajar”, diz-nos Rui, cujo
fascinio ndo esmorece: “é uma obra-prima em termos de légica
linguistica, ndo ha nada comparavel.”

As atividades que ja sao tradicao,
as novas e as passadas

As formagdes de esperanto sao apenas um exemplo da oferta cultural que
sempre acompanhou a venda de livros na Unicepe. Outro € a “mais antiga
roda de choro do Porto”, ja com mais de 130 edi¢des, que se realiza quin-
zenalmente nas noites de quarta-feira, atraindo gente de muitas origens.
“Nesta ultima, estava aqui um individuo da Bolivia e vou dar com ele a chorar
aver dois quadros do Panama que temos ali”, conta Vaz Pinto.
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Os serdes decorrem numa sala com 50 lugares sentados, ao fun-
do da livraria, onde ja se cantou e tocou muita musica. Ha umas
décadas, o espago chegou a estar cheio de discos, nomeada-
mente com o catalogo da editora Orfeu, e tinha duas cabines
com gira-discos onde os visitantes se podiam encerrar para es-
cutar um album (“na altura nao havia auscultadores”). E também
ali que, desde 2024, se projetam filmes as tergas, igualmente de
15 em 15 dias, com curadoria do cineasta José Paulo Santos.

Se juntarmos as apresentacdes de teses e dissertacdes académicas as dos
novos livros, a Unicepe recebe, em média, duas sessdes por semana. Rui
aproveita para destacar a que esta marcada para 11 de abril, sabado, as 16
horas, dedicada a obra A Casa de Nuvem, que reune todos os livros de poe-
mas de Inés Lourenco. “Ela vai ser homenageada na Feira do Livro, mas la é
muito barulhento, ndo resulta, tem que ser aqui, em siléncio, com anénimos
adizer a poesia.”

O presidente da direcao detalha que, desde que a cooperativa
foi criada, a 19 de novembro de 1963, ja passaram pelas suas es-
tantes mais de 70 mil titulos. Ao nimero somam-se diariamente
cerca de 10 dos 50 livros que se publicam por dia em Portugal,
“o que é um exagero para um pais que lé tao pouco.”

A cooperativa também langou publicacées. “Nés ndo queremos ser uma
editora propriamente dita, mas por causa destas relagdes todas, ja edita-
mos 40 livros”, revela, antes de exibir o mais recente, Venezuela, a monta-
nha acima das nuvens: uma hipétese de crdnica, “um livro importantissimo,
oportunissimo, do jornalista Rui Pereira” Da também o exemplo da obra
Camdes, grande Camoes, um trabalho de mais de duas décadas do seu an-
tigo professor Anténio Ruivo Mouzinho, um homem que tinha “70 mil livros
lidos” - “lidos!” —, repete o velho aluno para confirmar que entendemos bem.
Mostra-nos ainda Barro e Luz, uma compilacéo dos poemas de Ermelinda
Xavier, publicada em 2016 apds 40 anos de recusa a convites de Vaz Pinto.
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Ao 63.° ano de atividade, a cooperativa atingiu ja o associado
8106, numero que engloba, claro, muitos que ja faleceram ou que
foram viver para longe. “Evitamos a palavra ‘sécio’, para distinguir
do capitalismo”, ressalva Rui. Ainda assim, com as quotas em dia,
ultrapassam o milhar (a contribui¢gdo anual foi de 7,50 euros du-
rante muitos anos e passou em 2023 para os 12 euros). “Temos
reconquistado alguns associados, o objetivo € recuperar algu-
mas centenas que tém estado afastados”, explica, ciente de que
“muitos estao a chegar aos 80, 90 ou 100 anos.” “Precisamos de
jovens como de pao para a boca!”, alerta.

E que a Unicepe nasceu mesmo da juventude, ja que “era um projeto de es-
tudantes com consciéncia [politica] acima da média.” “Comegaram a pensar
em ter livros proibidos e livros mais baratos” e cogitaram criar uma associa-
¢ao, mas o professor Armando de Castro desaconselhou-os, ja que o regime
tornava “muito complicado” o processo. Quanto as cooperativas, como as
autoridades “ainda estavam a deixar fazer”, seria a melhor opc¢ao. “E assim
nasceu a Unicepe”, inicialmente na Rua de José Falcéo, “e acabou resistindo.”

- Lé o artigo completo em
Fotografias © Guilherme Costa Oliveira agenda.porto.pt Oou ha app

Texto de Francisco Ferreira
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. "’es Abril 2026
>Arte€ exposic

27 Mar Centro Portugués [ Exposigho |
— 30 Ago de Fotografia e

1 O h O O ->Largo Amor de Perdicéo

—19h00

Vivian Maier — Antologia

Mostra reune mais de 140 imagens da fotégrafa
que se disfarcou de ama

O Centro Portugués de Fotografia acolhe uma exposicao com 140 imagens da autoria
da norte-americana Vivian Maier (1926-2009). Considerada uma das fotégrafas mais
extraordinarias do século XX, Maier ganhava a vida como ama, mas dedicava-se, dis-
cretamente, a fotografia, tendo construido um vasto arquivo com mais de 120 mil ne-
gativos, impressoes e filmes em formato Super 8. A sua obra apenas foi descoberta
em 2007, por acaso, quando os cacifos que lhe pertenciam foram leiloados por falta
de pagamento. Com curadoria de Anne Morin, a exposi¢ao percorre diferentes temas
da obra de Maier, com imagens a preto e branco e a cores, oferecendo pistas sobre os
seus interesses e revelando como o seu olhar e a sua forma de fotografar se transfor-
maram ao longo dos anos.

© Vivian Maier. Chicago, 1978



Abril 2026 Arte e exposicdes Arte e exposigdes Abril 2026
X Impressao usando doBarro ‘ot Ar Criagédo de uma zine doBarro
O1Abr Impresséo em Tetrapack o2 =20 R da Alogria, 246 03 Abr Histdrias que se R da Alogria, 246
- 29 Abr massa e embalagens - 24 Abr desdobram Dias 3,17 e 24 de abril
11h00 - 13h00 deleite recicladas 11h00 - 13h00 CE- 6+
Dias 1,15 e 29 de abril
0?5 2%) Agua e cor fintada Chinadiluida R, daAlegria, 246

P 34 & Curso com Carlos Clube de Desenho - r
01 Abr |n|CIagaO a Banda Pinheiro, Marco - R.daAlegria, 970 Dias 3,10, 17 e 24 de abril
- 01Jul Desenhada Mendes e Sofia Neto 15h00 - 17h00

CE: 6+
19h00 -22h00 12 sessdes, 3h
(Total: 36h) - i
Interrupgdes letivas: 04 Abr Ramo de Flores Frescas Oficina de Pascoa o 484
10 e24 dejun 10h30 = R. do Quro,
qua.:19h00 - 22h00 —
CE: 16+
Festa de aniversario doBarro
H no contexto dos Galeria Municipal 04 Abr DObarrada do Dob: >R.da Alegria. 246
02 Abr Vldeope’; for mances programas publicos da do Porto 15h00 o Bobarre anleara,
10h00 e computer poems exposi¢ao Colapso - Jardins do Palécio - CE: 6+
de Silvestre Pestana de Cristal, R. de
Dom Manuel Il
Visita guiada as Galeria Municipal
‘ Performance ‘ Gratuito 04 Abl’ P ele (.jO Man exposicoes do Porto
15h00 + 16h00 Comissbes #1 > Jardins do Palécio
15h00 - em portugués de Cristal, R. de
F H Oficina de pinturaacrilica doBarro e Colapso 16h00 — em inglés Dom Manuel Il
02 Abr Acrilico livre S s e 9
15h00 - 18h00 2,9,16, 23 e 30 de abril
04 Abr EXAngeIicam In Anglicam Exposicéao de LeidariDey CCBombarda
Z 7 . Visita orientada Museu Nacional - R. de Miguel
02 Abr De seu prOp.rIO mOtU' Soares dos Reis = 15 Abl" Inauguragéo: 16h00 Bombarda, 285
17h00 estudos e pinturas CE:12+ >R.de Dom | Exposicgo | { Gratuito seg. a sab.: 1100 - 1900
do ciclo final de MEITELG
Domingos Sequeira 2 2 Exposigéo sobre a LINO espago cultural
9 “ 04 Abr . Mem oria (S) a resisténcia antifascista - Rua de Olivenga, 54
- 02 Mai procura de lugar no Porto
Inauguragao:
Histori t drad doB 04 abr,15h00
02 Abr Banda Desenhada Istoria entre quadraqaos obarro . ter. a sex.: 14h30 - 19h00
SIRCEVAREER2HE séb. adom.: 10h00-19h00
- 30 Abr 2,16,23 e 30 de abril E=ala -a com:
xposicdo ratuito
: oltar a desenhar doBarro 0 :
Ve 05 Abr |m ressdes com LEGO Construir, carimbar, criar  doBarro
02 Abr Desenhar Depois s : >R da Alegria, 246
30 Abr Ao G ERRE= e - 26 Abr Dias 5,12, 19 e 26 de abril
2,3,9,10,16,17,23, 11h00 - 13h00 CE- 6+
Y=l 24 ¢ 30 de abril :
- - CE: 6+ 05 Abr Freestyle CeramICS Oficina de ceramica io:zrarcllegria 246
- Dias 5,7, 8,13, 21,22,
29 Abr
e 26,27 e 29 de abril
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Abril 2026 Arte e exposicdes Arte e exposigdes Abril 2026
f A Criagdo de um doBarro com Carlos Pinheiro, Clube de Desenho
06 Abr Plntura em aZUIeJOS pequeno mural ->R. daAlegria, 246 10 Abr CUFISO de desenho Marco Mendes, - R. daAlegria, 970
- 28 Abr - 03 Jul de figura humana Diogo Nogueira
15h00 - 17h00 Dias 6,14, 20 e 28 de abril e Sofia Neto
2h30 (Total: 30h)
", Interrupgéo letiva: 1 mai
H Praticae Clube de Desenho .
07 Abr Curso livre de S 3R da Alogris, 870 sex:19h00 - 21h30
-30Jun pintura a 6leo e CE: 16+
12 sessdes, 4h (Total: 48h) Oficina inspirada no ACASO. atelier criativo
Interrupcdes letivas: 23 jun 11 Abr Desen_ho’ Corpo projeto Segni Mossi - R.de Costa
ter.: 18h30 - 22h30 10h00 e movimento Cabral, 622
CE: 16
'
F=A ' seguida de oficina Museu das Marionetas
08’ 09 Abr Visita gL!Iada ao Museu de manipulagéo de do Porto 11 Abr Bestidrios de macroalgas Workshop com Galeria Municipal
14h30 das Marionetas do Porto objetos CINDERELAR - R. de Belomonte, 61 g Seaghosts & -
—_ 10h00 & outros seres Reina del Mar - Jardins do Palacio
10+ de Cristal, R.de
. '
CE: 6 Dom M 11l
ol : ) com Joana Nascimento Nucleo da Alfandega
08 Abr Visita .OI':!entada a . e Sofia Santos do Museu do Porto 11 Abr Peauenas Criaturas Cabegas de animais doBarro
16h00 exposicao Fluxo. Objetos, > Edificio da Alfandega, q em ceramica 5R. daAlegria, 246
Programa paralelo da R. Nova da Alfandega 11h00 - 13h00
Pessoas e Lugares exposico Fo. Objetos, CE:6+
Pessoas e Lugares
11 Abr wor ksh op de !Drimavera: icl:ggr::;:t;riedie Blaze mgsc:igi;ciplinaryArt
08 Abr Série de esmaltes da Visita orientada Museu Nacional 15h00 - 17h00 p|ntar um abajur com and Craft Space
o Soares dos Reis - R. da Boavista, 84
17h00 Pequena Paixdo CE:12+ >R.de Dom flores e frutos
Manuel Il, 44
- . . A TH Z Oficina sobre as praticas  Nucleo da Alfandega
09 Abr Ginseli Yalcinkaya - sl B Ll 11 Abr Os utensilios do cha utsnefioadochd  doMuseu doPorio
18h30 Internet Folklore performances >R. de Diogo 15h30 na Chlna.' de Lu Yu as com Cristina Regadas - Edificio da Alfandega,
Ly A R. Nova da Alfandega
Art + Tech x Cosmos = Botelno, 327 pratlcas Contemp oraneas Programa paralelo da
= - exposicao Fluxo. Objetos,
‘ Conversa ‘ Gratuito CE: 12+ Pessoas e Lugares
Visita orientada Museu Nacional . icd ; i
10Abr  Natureza-mortana fAbr  RezaHasni S o
15h00 colecao do MNSR CE:12+ >R.de Dom T Pousada, 826
ozt 22 ‘ Exposigéo ‘ Gratuito CE: 2+
-Visita
3 Exposicéo de MIRA FORUM
. . Encontro de desenho ACASO. atelier criativo Nuno Félix da Costa - R. de Miraflor, 155
Sy oo B e e G 11 Abr A Fotografia Fantasma
g aberto atodos -R.de Costa - 06 Jun :
19h00 Cabral, 622 ‘ e ‘ Gratuito Inauguragao: 16h00

qua. asab.: 15h00 - 19h00
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Abril 2026 Arte e exposicdes Arte e exposigdes Abril 2026
Exposicao de SofiaBeca  MIRA Galerias A 2 da matriz a impresséo doBarro
n OAGer ’\Oﬂn?,e O C‘;{po Etscu(ga a - R. de Miraflor, 159 22 Abr Lindleo - R. daAlegria, 246
- un ateria — negistos ae 15h00 - 18h00 CE: 6+
.
16h00 um Corpo em Trabalho
| Exposicéo | Gratuito 24 Abr Fernando de Castro: Visita orientada Suseu actonal
15h00 poeta do desalento, CE: 12+ 2 :ﬁﬂiﬁfﬂ
o A Pintura de ceramica Loft Porto i [ [ i
12 Abr OﬁCIna de ceramica decorativa a frio ->R.do Ouro, 484 CarlcaturISta dO riso
15h30 -
. . . . Técnica Ancestral doBarro 25 Abr CIUbe dO Conto e da Linha Oficina para familias ACASO . atelier criativo
132A7k2‘b OﬁCI na de neri koml Japonesa de Ceramica -R. daAlegria, 246 e CE: 6+ g:t;;? (ég;ta
- r . - : ’
11h00 — 14h00 Dias 13, 20 e 27 de abril
Ofichna Familee CE: 6+ 25 Abr DIa Aberto _ 25 de Abrll Preparamo-nos para a Fisga Warehouse
marcha em conjunto! - Rua de Santos

£ & A Do desenho ao barro doBarro 11h00 Pousada, 826
142A8l?6':b Impressdao em ceramica SR da Alegria, 246 CE:2+
- r Dias 14, 21 e 28 de abril
11h00 - 14h00 Oficina | < Familias . .. .

CE: 6+ 25 Abr DocraVO: Ceramlca e Oficina para moldar doBarro

11h00 - 13h00

o simbolo de Abril

a floriconica

->R. daAlegria, 246

17 Abr Desenhos de Mestres Visita orientada Museu Macional CE:6+
15h00 Franceses em Colegbes  ce2+ >R. de Dom
Portuguesas A B
Z Oficia de expresséo ACASO . atelier criativo
26 Abr Para la do desenho oimearaste R e Costa
10h00 Cabral, 622
18 Abr Cruzamentos: teclagom empapel  Soares dos Ree
i A i P ' 2 comdJoana Nascimento  Nucleo da Alfandega
10n00 geometﬂas textels CE: 14+ :,l:;f‘:moz:l 29 Abr VISIta _orjentada a . e Sofia Santos do Museu do Porto
' ’ 16h00 exposigao Fluxo. Objetos, > Edificio da Alfandega,
Oficina Programa paralelo da R. Nova da Alfandega
Pessoas e Lug ares exposicao Fluxo. Objetos,
Pessoas e Lugares
18Abr  Visitaorientadaa Sl L vt | (et
11h00 exposicao Fluxo. Objetos, > Edificio da Alfandega, oo a 4o O N
Programa paralelo da R. Nova da Alfandega H xposi¢édo de Orlando isga Warehouse
Pessoas e Lugares e 30 Abr Grammars of Speculation [P0 < e s
Pessoas e Lugares 19h00 Pousada, 826
‘ Exposigao ‘ Gratuito CE: 2+
Ayl Vela com fragranciaem  Loft Porto Até 04 Out Manoel de Oliveira e o Terceira parte ‘io ciclo Serralves
r racao develas toppi R. do Ouro, 484 Voltas da Vida - Ontem - R.deD.Jodo
15h30 CoPO oM IOPPINgs ST deBure Cinema Portugués como Hoje (1990-2015)  de Castro, 210
19 Abr Cerémica ao domingo Oficina para todos doBarro

15h00 - 17h00

CE: 6+

->R. daAlegria, 246
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Abril 2026

_ Cinema

9 —11Abr Batalha Centro

de Cinema

- Cinema Passos Manuel

19.2 Festa do
Cinema ltaliano

A Festa do Cinema Italiano regressa ao Porto de 9 a 11 de abril com uma selegao de
cerca de uma dezena de filmes. O festival abre com La grazia, de Paolo Sorrentino, que
retrata os ultimos dias de mandato de um Presidente da Republica. No Porto, a sessao
de abertura acontece a 9 de abril, as 21h30, no Batalha. A restante programacao pas-
sara no Passos Manuel. Destaque para a mais recente obra de Gianni Amelio, Campo
de Batalha, em antestreia nacional, e para Hey Joe, de Claudio Giovannesi, protago-
nizado por James Franco. Da sec¢dao competitiva, que relne primeiras e segundas
longas-metragens de realizadores emergentes do cinema italiano, sera possivel ver a
comédia La vita da grandi, de Greta Scarano. Da secc¢ao Altre Visioni do festival, dedi-
cada a obras que exploram linguagens cinematograficas mais livres e experimentais,
destaca-se Arsa, do coletivo artistico Masbedo, filmado na ilha de Stromboli. Louca-
-mente, de Paolo Genovese, € o filme escolhido para a sessdo de encerramento a11de
abril, as 21h30. —Todaa programacéo em festadocinemaitaliano.com

La grazia © Andrea Pirrello

Cinema Abril 2026
) Rir para ndo Chorar: Batalha Centro
01 Abr MUStard w DaISIeS Mulheres e Humor de Cinema
19h15 no Cinema - Praga da Batalha, 47
Filme
A Great Artists on Campus  Batalha Centro
10 Abr Vhils doaine oo
15h00 - Praga da Batalha, 47
7 q 10 abr: 21h15 Batalha Centro
10 Abr Boogle nghts 19 abr: 19h15 de Cinema
21h15 ~ - Praga da Batalha, 47
A obsesséo segundo
Paul Thomas Anderson
= com conversa entre Serralves
1 Abr Mata_r ou nao matar’ Delfim Sardo e Tiago -R.deD.Jodo
17h00 de NIChOlaS Ray Guedes, moderada por de Castro, 210
Anabela Mota Ribeiro
Um Filme Falado:
Espacos (I)materiais
H A obsessdo segundo Batalha Centro
12 Abr Hard E'ght Paul Thomas Anderson de Cinema
17h15 - Praga da Batalha, 47
Filme
15 Abr Pearl Jam Twenty, Documentario Passos Manuel
21h30 de Cameron Crowe BADLANDS Manuel, 137
; A obsessdo segundo Batalha Centro
16 Abr Magnolla Paul Thomas Anderson de Cinema
19h15 - Praga da Batalha, 47
Filme
com conversa entre Jorge Serralves
18 Abr O Contrato’ de Peter Leandro Rosa e Claudia - R.de D.Joao
17h00 G ree naway Clemente, moderada por de Castro, 210
Isabel Lopes Gomes
) Modos de Rever: O Cinema
Sob Influéncia (da Pintura)
_ A obsesséo segundo Batalha Centro
18 Abr PunCh Drunk LOVG Paul Thomas Anderson de Cinema
21h15 - Praga da Batalha, 47
Filme
H A obsessdo segundo Batalha Centro
29 Abr Hard Elght Paul Thomas Anderson de Cinema
15h15 - Praga da Batalha, 47
Filme
d A obsessdo segundo Batalha Centro
30 Abr There Wl” Be BIOOd Paul Thomas Anderson de Cinema
21h15 - Praga da Batalha, 47

- CE: Classificacgéo etaria
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rsas Abril 2026

13, 20,
27 Abr
18h00

4 Mai
18h00

Auditorio da Biblioteca
Municipal Almeida Garrett

-Jardins do Palacio de Cristal

Museu do Vinho do Porto

-R. daReboleira, 37

Curso Breve:
Ler e ouvir José Afonso

com Octavio Fonseca

José Afonso € conhecido como o nosso maior cantor de intervencgéo. Esta perspe-
tiva é muito redutora porque ofusca a sua real dimensao artistica de compositor e de
poeta. A cangao de intervencgao explicitamente politica € uma parte minoritaria da sua
obra. Depois, ha um grande nimero de cangdes “nao politicas”, em que José Afonso
se revela como um poeta de um lirismo estonteante, que vai, sempre a sua maneira,
do neorrealismo ao surrealismo, passando por algumas incursdées camonianas, porque
Camdes e os trovadores eram manifestamente uma das suas grandes paixdes. E este
José Afonso completo, além do cantor de intervencao, que se pretende mostrar neste
Curso Breve, que evoca a obra do grande mestre na renovagao da musica popular por-
tuguesa. — Bibliotecas do Porto

Conversas

Abril 2026

01 Abr Hora de Ponta Tema: Madeira Zgn;;cftc;a Municipal
18h00 - R. de Pinto Bessa,
A H [ H Conversa com o Maestro Casa da Musica
01 Ab r Resson ancias Pre I u d 10 Léo Warynski e o - Av. da Boavista,
19h00 ‘ ‘ encenador Antoine Gindt  604-610
Conversa Gratuito
Como preparar uma UPTEC Asprelal
02 Abr Get FU nded #2 ronda de investimentos - R. Alfredo Allen, 455
11h00
‘ Conversa ‘ Gratuito
A Er 2L Clube Filoséfico do Porto  Livraria Flanéur
04 Abr Café Filoséfico R e P s
16h30 Costa, 88
‘ Conversa ‘ Gratuito
g Ciclo de Conversas UPTEC Asprelal
07 Abr Alg Orltmo Humano sobre IA & Sociedade - R. Alfredo Allen, 455
18h30
‘ Conversa ‘ Gratuito
08 Abr Hora de Ponta Tema: Robert Fripp Zzn:;cretc;a Municipal
18h00 - R. de Pinto Bessa,
Clube de Leitura Biblioteca de Autores
09 Abr O Prog ':eSSO da Sénior, com Albina Portuenses
14h30 Humanldade, de Pacheco e Iria Teixeira - Av. de Camilo
Rui Cardoso Martins
Encontro quinzenal Fisga Warehouse
13e14 Abr  Plot Season Book Club e e Santos
19h00 Pousada, 826
14 Abr Mitos e verdades Clube da Saiide e
14h30 sobre vacinagdo > Jardins do Paldcio
de Cristal,R. de
Dom Manuel ll
‘ Palestra ‘ Gratuito
Conversa Cruzada Museu Nacional
14 Abr F”ercurso(s) da com Adelaide Carvalho Soares dos Reis
18h00 agua no Porto e Débora Silva ->R.de Dom
Manuel I, 44

‘ Conversa ‘ Gratuito

- CE: Classificacgéo etaria
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Abril 2026 Conversas Conversas Abril 2026
Apresentagao do livro Livraria Flaneur Tema: Revolugéo Fonoteca Municipal
14 Abr Ag arrar a fac,\:a P elo com Andreia C. Faria - R. de Fernandes 22 Abr Hora de Ponta do Porto
18h00 gume, de Inés Bernardo Costa, 88 18h00 >R.de Pinto Bessa,
122, Armazém 12
‘ Conversa ‘ Gratuito
=2 A com Gongalo Themudo,  Serralves
Tema: Metais Fonoteca Municipal 26 Abr A reagao de p_elxes ao investigador do CIIMAR ->R.deD.Joéo
15 Abr Hora de Ponta ' o ot P 11h00 stress entendido por _ deCastro,210
18h00 >R de Pinto Bessa, meio dos seus genes Conversas com Ciéncia
m 122, Armazém 12
‘ Conversa ‘ Gratuito
: : Y H Reviralho em Conversalll PAZ - Performance
15 Abr Debate InterdIS_CIpllnar Alteragdes Climaticas Arts Zone E t . I Fisga Wareh
18h00 sobre os desafios -R.do Duque de 27 Abr Plot Season Book Club neontro quinzena _)';%Z d:r:aril:,ze
ambientais SRR 19h00 Pousada, 826
contemporaneos
‘ Conversa ‘ Gratuito 29 Abr H ora d e Ponta Tema: Eurovisao Fonoteca Municipal
do Porto
- R. de Pinto Bessa,
4 _ Clube de leitura, com Biblioteca Municipal Escut Gratuit: 122, Armazém 12
16 Abr ContOS em D 'alo_g o Eva Carvalho e Maria Almeida Garrett
18h30 O Mendel dOS Livr oS, Jodo Sampaio - Jardins do Palacio
de Stephen Zwelg ge Cr’iatal, R-Icljle 30 Abr Conversas de Galeria com Sara Barros Leitao gal;ria Municipal
om Manuel o Porto
19h00 - Jardins do Palacio
m ‘ Conversa ‘ Gratuito ge Cr:jltal, R.Ic;ile
om Manuel
16 Abr Conve rsacoma Art + Tech x Cosmos = Esct:::tlglic(i:aas Artes
18h30 artista Tabita Rezaire >R.de Diogo
Botelho, 1327
‘ Conversa ‘ Gratuito i ' | a
P Reviralho em Conversa PAZ - Performance
18 Abr Meslm Pe;) P_}%rbc?l e lll Alterages Climéticas  Arts Zone a I a V r a
16h00 sustentapilidaae, ->R.do Duque de
com Joana Vitéria SRRl
Entrada’gratuita
9 com Guilherme Cobretti  Biblioteca Municipal
18 Abr Book Quiz #7 Almeida Garrett Conversas
18h30 - Jardins do Palacio 0 d e
de Cristal, R. de
Dom Manuel I ‘
om Manue avrasldo]Rorto
Clube de Leitura Unido das Freguesias 21'03;031 02026
22 Abr O Prog':esso da Sénior, com Albina Aldoar, Foz do Douro Sa badOS 17h
14h30 Humanldade, de Pacheco e Iria Teixeira e Nevogilde

RUi Cardoso Martins - R. de Vilarinha, 1090

‘ Conversa ‘ Gratuito

SCUS

MUSEU E
BIBLIOTECAS
DO PORTO

ISCUSOS

Porto.
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2026

ovimento

25 Abr
15h00

Espago Musas <Gratuito>’ Prova ‘

-R. do Bonjardim 998

| Convivio Livre de
Xadrez do 25 de Abril

No dia 25 de abril, a Revolugao (também) acontece nos tabuleiros de xadrez do Espaco
Musas, que da destaque a esta modalidade na sua programacao durante todo o ano.
De um lado, com inicio marcado para as 15h00, o | Convivio Livre de Xadrez do 25 de
Abril reunira jogadores federados e ndo federados e jogadores sem experiéncia, se-
jam eles associados e amigos do Musas, vizinhos ou curiosos, num evento que cruzara
convivio, competicao e formagao. Ao mesmo tempo, realizar-se-a a primeira ronda do
V Torneio Xadrez e Amizade, uma competicéo em circuito e em ritmo de semi-rapidas
para jogadores federados e nao federados e sécios de varias associagcdes da cidade.

Havera distingdes para o vencedor de cada uma das etapas e para o ven-
cedor do circuito, que posteriormente ocupara varios espacgos associativos
da cidade. A participagdo em ambos os eventos é gratuita e as inscri¢goes
podem ser efetuadas através de um dos seguintes enderecos de e-mail:
xadrezmusas@gmail.com ou espacomusas@gmail.com. —mJm

Torneio de Xadrez do Espago Musas, 2024 © Nuno Miguel Coelho

Desporto e Movimento

Abril 2026

_ Programa municipal Piscinas Municipais do
01 Abr SaUdaveI Mente de bem-estar sénior Porto - Constituigéo e
- 29 Abr R A Eng. Armando Pimentel
da Constituigao:
10h30 - 11h30
sex. na Piscina Municipal
Eng. Armando Pimentel:
11h30 - 12h30
Aulas gratuitas Agora
Iniciagdo e - Skate Park de
02 Abr Aulas de Skate aperfeicoamento Ramalde
- 30 Abr de técnica
seg. e qui.: 17h30 - 19h30
sab. e dom.:10h00-12h00
Aulas gratuitas Agora
- - Aulas de tai-chi, Pavilhdes Municipais
04 Abr Dias com Energia togn o pilates o Porta
= 25 Abr sab. 09h00, 10h00, 11h00
nos Pavilhdes Municipais
Aulas gratuitas Agora
s Caminhadas e exercicios  Varios locais
05 Abr Domingos em Forma com profiesionais do
- 26 Abr educacio fisica
dom.10h00 - 11h00
Aulas gratuitas Agora
g 7 Yoga in Light: Fisga Warehouse
09 Abr YOg ain ng ht Special Edition with - Rua de Santos
19h00 HeyKay Tasting Pousada, 826
Aula
A _qa Prova de atletismo juvenil Parque Desportivo
12 Abr Kids Challenge - 1.7 Etapa o Ramalde
09h30 Inscricdes em - R. de Dr. Aarao
runporto.com de Lacerda
17 Abr YOga in nght The Wellness Club iinguaa\:jV:r::;L;e
19h00 Yoga + Friends Pousada, 826
H = The Wellness Club Fisga Warehouse
26 Abr Barre in Light e TEEss =R R do Santos
11h00 Pousada, 826

- CE: Classificacgéo etaria
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Carla Mendes, a atleta do Fluvial que ha
trés deécadas rema contra vento e marés

©DR.

Uma rubrica que da a conhecer os atletas apoiados pelo Programa de Patrocinio
a Atletas de Alto Rendimento e de Elevado Potencial Desportivo da Camara do Porto.

A campea mundial de remo indoor em 2026 € uma

referéncia para os mais jovens pela sua longevidade,

36

persisténcia e carisma na modalidade.

Porto de Alta Competicao - Carla Mendes, a atleta do Fluvial

© Porto Canal

Diamantino Mendes foi o grande responsavel pela filha, Carla, ter descober-
to o desporto que transformou para sempre a sua vida (mas nao foi o Unico).
“O meu pai apaixonou-se pelo remo no tempo da marinha e trouxe de la esse
desporto nautico.” Esse amor de tempos passados fez com que “Tininho”,
como € mais conhecido, integrasse o Clube Fluvial Portuense, onde com-
petiu. “Quando era mais nova e nao tinha com quem ficar, ia com ele para o
clube. Foi ali que cresci, que vi os atletas a conviverem e segui, pela primeira
vez, com o meu pai ha lancha, rio acima, para acompanhar outros atletas.”

Ainda hoje, com 72 anos, “Tininho” € um apaixonado pelo remo:
“sai todos os dias para o rio, manha cedo, para evitar os momen-
tos de maior agitacédo no Douro.” Tem a vantagem de ser muito
magro, é ligeiro, vai a galgar por ali acima”, diz Carla, a rir. “E um
homem que consegue passar a sua paixao pela forma como
sempre viveu o desporto”, acrescenta. E ainda hoje se lembra da-
quela noite em que o pai, 2 mesa, “batia com a colher na sopa e
mostrava como o remo deve abordar a agua.” Uma imagem que
valeu muito mais do que milhares de palavras.

Além da influéncia do pai, outro motivo levou Carla a tomar a decisdo de
entrar mais a sério no remo. “Lembro-me, quando era adolescente, de ter
conhecido um rapaz muito fixe na escola, que fazia canoagem. Talvez para
querer ser como ele, pensei que [seguir um desporto nautico] podia ser algo
interessante. Foi, afinal, o destino que me levou ao sitio onde sempre estive,
o Fluvial” Quanto ao rapaz, nada sabe. “Nunca mais o vi, serviu apenas como
bandeira”’, conta, arir.

Apesar de, no inicio, achar o remo uma modalidade “’seca, por ser
sempre no mesmo ritmo”, o que alevou a ter a certeza da escolha
foi a primeira competicao em que participou. “Tinha 15 anos e era
mais corajosa, foi uma aventura”, conta. “Lembro-me do meu pai
ha margem a gritar para eu levantar a cabeca, porqueiaaremara
olhar para os pés e devia observar o ambiente a minha volta. Essa
falta de nocéo do perigo fez com que aquela prova fosse incrivel.
Hoje ja encaro tudo de forma mais responsavel”, acrescenta.
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Porto de Alta Competicao - Carla Mendes, a atleta do Fluvial

Com 48 anos, Carla Mendes conta mais de 30 enquanto atleta, somando
muitas vitdrias e algumas derrotas. “Sei que sou das poucas mulheres com
a minha idade e com a responsabilidade que tenho - familia e filhos - ainda
a competir. Sinto que tenho a missao de passar essa mensagem”, afirma.
“Nao é nada de extraordinario, basta continuar a treinar. Eu ndo sou muito
organizada, mas enquanto sonho, isso alimenta-me a alma e faz com que as
coisas paregam mais faceis.”

A atleta tem nocao de que, com a longevidade que conseguiu na
modalidade e com as provas nacionais e internacionais em que
participou, se transformou, mesmo sem querer, numa referéncia
para as restantes companheiras. “Sei que elas me veem assim,
mas prefiro fazé-las conduzir as suas carreiras de forma intuitiva,
tal como fiz. Porque o segredo de cada atleta esta em respeitar a
esséncia de cada qual’, revela.

Mas desengane-se quem acha que isto sao favas contadas. O remo € um
desporto exigente que requer técnica, aliada a forca e a resisténcia. Para
isso, sdo essenciais “os treinos de musculacao, os exercicios de longa dis-
tancia [endurance] e treinos com maior intensidade.”

Carla é irma de Nuno Mendes, atleta de remo, com duas partici-
pacdes em Jogos Olimpicos (Pequim 2008 e Londres 2012). Hoje,
é o treinador da equipa de remo do Clube Fluvial Portuense. A ele
se deve, também, a afirmagao do remo feminino e da crescente
visibilidade das atletas do clube. Além do pai, um veterano como
poucos, e do irmao, Carla tem, também, nesta modalidade a filha,
Laura Mendes, por quem sente, assume, “uma admiracao gigan-
tesca e um orgulho muito, muito grande”, e foi la que encontrou o
atual companheiro, “que entende toda a exigéncia e o processo”
de uma campea.

Recentemente, e pela segunda vez, Carla sagrou-se campea mundial de
remo indoor, numa competicao disputada a distancia, através de ergéme-
tros - simuladores de remo que permitem praticar a modalidade fora de
agua. A vitdria era um objetivo tracado para este ano pela atleta que, para
o futuro, quer continuar a competir ao nivel das veteranas e contribuir para
dar visibilidade ao remo feminino. Até porque, para ela, “todas as mulheres
que pegam hum barco e se dispdoem a remar sdo heroinas.” De carne e 0sso,
contra vento e marés, por amor ao desporto.

Texto de José Reis
Fotos: © D.R.

Carla Mendes é convidada da terceira temporada do podcast “Porto de Alta

Competicao’; projeto da Agora - Cultura e Desporto do Porto, que d4 voz aos

atletas apoiados pelo Programa de Patrocinio a Atletas de Alto Rendimento
38 e Elevado Potencial Desportivo.
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19 Abr Local a anunciar
18h00

Holy Nothing abrem
Porto Sounds Secret

Banda portuense apresenta album Fascinio e Miragem

Mais uma vez, a musica vai brotar de locais inesperados com o regresso do Porto
Sounds Secret, ciclo de concertos itinerante em que as salas de apresentagao so sédo
reveladas em cima da hora. Sob o tema Raizes, esta edi¢cao, que se estende até novem-
bro, pretende ser “uma celebragao das raizes culturais que nos definem, nos atraves-
sam, hos conectam e reinventam num mundo cada vez mais global”

Os Holy Nothing, trio transatlantico que funde a musica de danca e os ritmos
quentes sul-americanos, fazem as honras de abertura com um concerto no
dia 19 de abril, onde apresentarao o seu terceiro disco, Fascinio e Miragem.
Naquele que é o seu primeiro album inteiramente cantado em portugués,
com duas vozes e dois sotaques e a “clareza do texto no primeiro plano”, a
banda expande a pesquisa iniciada no disco anterior sobre a “relagao social,
cultural e histérica” entre Portugal e Brasil.

Holy Nothing © Sebastido Guimaraes
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Abril 2026

A obra Do Brasil: Fascinio e I\./Ilr.'algem, do ensaista Edtfard“o Lourenco, titulo 03 Abr Concertos de Pascoa 33?0?11 Sé Catedral Irglraer{t?n:ac:c;c;u&ael 3;2;;
fulcral durante o processo criativo, deu aos Holy Nothing “algumas coorde- 21h30 3R de Anibal
nadas” para embarcar numa “viagem transoceanica que explora as relagées ‘ Concerto ‘ Gratuito CE: 6+ Cunha, 193
de aproximacao e afastamento, memdria e esquecimento, reconhecimento
e estranhamento mutuo” entre os dois paises. 03 Abr The Family Men + Oka Concertos ﬁgﬁa;‘zﬁleo/clube
“Fascinio e Miragem é, também, a nossa procura dessas rai- 22h00 CE: 16+ Espago Agra
Q ~ .
zes e dos elos que nos unem”, resumem a Agenda Porto. Para ;r:;i‘(’f;’s"ga”'”s
o Porto Sounds Secret, prometem um concerto enérgico em
quarteto, com o percussionista baiano Inuri Bispo a juntar-se a 08 Abr Jadsa apresenta o novo Lovers & Lollypops
Pedro Rodrigues (voz e guitarra), Nelson Silva (teclas) e ao carioca 18has disco Big Buraco > R. de o Vitor, 143-A
Angelo B (voz e baixo). O alinhamento contara com convidados
especiais, alguns deles colaboradores no disco, e “um cruzamen-
to musical bastante inusitado” que €, como manda o ciclo... sur- 08 Abr Zebro Serso de musica Casa da Madeira
presa. — MM e poesia do Norte )
21h00 ->R.daTorrinha, 55
Lé a entrevista aos Holy Nothing em agenda.porto.pt ‘ Espetaculo ‘ Gratuito
H H Festival Projeto: Cancdo  Casa da Musica
09 Abr Sophia Burgos & Daniel v, G Boaviota,
19h30 Arkadij Gerzenberg CE: 6+ 604-610
I Curso de formacgéo de Casa da Musica
01 Abr AS NOSS&S Ralzes animadores musicais - Av. da Boavista,
19h00 604-610
- Concertos no Café Casa da Musica
o traB Casa da Misi 09 Abr Eme - Av. da Boavista,
HV—4 rquestra barroca asa da Musica 21h CE: 6+ 604-610
01Abr Pelxao ?egundo Casa da Musica & Coro - Av. da Boavista, 30 ‘ Concerto ‘ Gratuito
21h00 Sao Joao Casa da Msica 604-610
CE: 6+ . .
Concerto H Orquestra Sinfénica do Casa da Musica
10 Abr En Salos Abertos Porto Casa da Musica - Av. da Boavista,
10h00 ‘ ‘ 604-610
: Post-punk e new Outsite M.Ou.Co. Concerto | { Gratuito CE: 6+
01 Abr H IghSChOOI wave australiano - R. de Frei Heitor
21h00 Pinto, 65
Concerto CE: 6+ Orquestra Sinfénica do Casa da Musica
10 Abr Beethoven e Brath Porto Casa da Musica - Av. da Boavista,
21h00 604-610
H Grunge, emo, shoegaze Espaco AL859 CE: 6+
02 Abr :-lEOIIC))WSEmptyISIAIndS e punk rock - R. daAlegria, 859 -
20h00 sp) + Sense Ma
p y 10 Abr Revoada e |SSO A Ui é Funk de Brasilia Number One
q quebrando tudo no Porto - R. do Salgueiral, 38
23159 DF apresentam: KLAP
CE:18+
0 2 Abr Martina B ertoni Electroacoustic Works RCA - Radioclube
for Halldorophone Agramonte /
22h00 Espago Agra
CE: 16+ - R. Jodo Martins Imersao no universo da Casa da Musica
Branco, 180 11 Abr Orque_Stra de Jazz de compositora, cantora e - Av. da Boavista,
21h30 MatOSInhOS & Fuensanta contrabaixista mexicana  604-610
_ H Digitopia Casa da Musica .
03 Abr Tecno-animismo e Boaviaa CE: 6+
18h00 CE: 6+ 604-610
40 - CE: Classificacéo etaria - CE: Classificagéo etaria 41
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H H Banda Sinfénica Casa da Musica H apresentam disco RCA - Radioclube
12 Abr Slde by Sl de Portuguesa + BSP Junior - Av. da Boavista, 17 Abl" Am” as de estreia Amijas Agramonte /
12h00 604-610 22h00 Espaco Agra
CE: 6+ CE:16+ ; R. Joé;)sl\élartins
ranco,
Rock'nroll italiano RCA - Radioclube - - % -
12 Abr New Candys Agramonte / 18 Abr Duvidismos e porMarioJodoAlves  Casa daMdsica
20h00 CE:16+ Espaco Agra 15h00 Relativéncias de Einstein  cEee+ 604-610 '
- R. Jodo Martins
Branco, 180
-Concerto
13 Abr TI nariwen ?zree;ir;ﬁg; e S;s\fgaa g/:;:lli(:a’ Orquestra Sinfénica do Casa da Musica
21h00 604-610 18 Abr Brahms em Concerto Po?to Casa da Musica - Av. da Boavista,
CE:6+ 18h00 604-610
-Concerto CE: 6+
14 Abr Conard JaZZ Band Concerto de jazz ﬁ:il::irslo Francisco : — :
19h30 >R. do Amial, 478 18 Abr NOVOS Roménticos apresentam Criptopatria 2(;:;“273;0;:Iube
‘ Concerto ‘ Gratuito 21h30 Espaco Agra
- - R. Joao Martins
Ciclo Piano Casa da Musica Coneerto Branco, 180
14 Abr Vadym Kholodenko > A o Boavicta,
19h30 CE: 6+ 604-610 H H L i Café com Nata Casa da Musica
19 Abr Solistas da Sinfénica e Boaviata
11h00 CE: 6+ 604-610
-Concerto
apresenta o disco Casa da Musica
15 Abr DUda Beat Esse Delirio - Av. da Boavista,
21h00 604-610 apresentam o Lovers & Lollypops
CE: 6+ 20 Abr Glyders disco Forever - R. de Sao Vitor, 143-A
18h45
16 Abr Mapas de um Homem AtfechxCosmos=  Fecow desfrtes
20h00 Triste de Luca Ar e| CE: 6+ -R. de Diogo A T Recital e entrega Palacio da Bolsa
’ g Botelho, 1327 20 Abr EreI{/lnl'o _Cor:jservatorlo de prémios ->R. de Ferreira Borges
19h30 e iMusica do
Concerto Gratuito . ~ CE: 3 meses+
Porto / Associacao
H A Concertos no Café Casa da Musica ComerCiaI dO Porto
16 Abr Miguel Mar6co > A e Boayiota,
21h30 CE: 6+ 604-610 | Concerto | ( Gratuito
‘ Concerto ‘ Gratuito
21 Abr Tlg ran Hamasyan apresenta o album Casa da Musica
17 Abr LU Z apresenta Stories Auditério CCOP Manifeste - Av. da Boavista,
about the Colors -R.do Duque 21h00 604-610
q
20h00 de Loulé, 202 CE: 6+
-Concerto CE: 12+
Obras de Marcos Romao, Casada Musica
. . 5 o 23 Abr Orq ueStra de Sopros Onsby Rosae, Leén Duran - Av. da Boavista,
17 Abr Tito Paris apresenta o dlbum Casa da Musica da ESMAE "
Quem est3 ai? - Av. da Boavista, 21h30 a e Pedro Pires 604-610
21h30 604-610 CE-6+
apresentam ao vivo Outsite M.Ou.Co.
17 Abr MOdern Natu re The Heat Warps - R. de Frei Heitor
21h30 Pinto, 65
42 - CE: Classificacéo etaria - CE: Classificacgéo etaria 43
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H da musica aos Casa da Musica
23 Abr Zeca Medell’os valores de Abril - Av. da Boavista,
21h30 604-610
2 Concertos no Café Casa da Musica
23 Abr Gorj ao - Av. da Boavista,
21h30 CE: 6+ 604-610
‘ Concerto ‘ Gratuito
H H Figura centraldamusica RCA - Radioclube
23 Abr LI no Capra VaCC| na experimental europeia Agramonte /
22h00 Espago Agra
CE: 16+ -R.Joso Martins
Branco, 180
A H Orquestra Sinfénica do Casa da Musica
24 Abr TranscendenCIas Porto Casa da Musica - Av. da Boavista,
21h00 604-610
Cangoes para atravessar  Teatro Helena
24 Abr Tan tO Mar o Atlantico por dentro Sae Costa
21h00 ->R.daAlegria, 503
Abertura com Mel D Casa da Musica
24 Abr Black Sea Dahu > A o Boavicta,
23h00 CE: 6+ 604-610
25 Abr Abrl’ Febrll com Carme Lépez, Galeria Municipal
emmy Curl, Fidju Kitxora  do Porto
18h00 e La Familia Gitana - Jardins do Palacio
‘ Concerto ‘ Gratuito de Cristal, R. de
Dom Manuel Il
. H Jantar-espetaculo MXM ArtCenter
25 Abr Cabaret: New Xperience i == R, do Oure, 264
20h30
H Concerto comentadoda Casa da Musica
26 Abr Domlngo com BrUCkner Orquestra Sinfénica do - Av. da Boavista,
12h00 Porto Casa da Musica 604-610
‘ Concerto ‘ Familias
CE: 6+
Apresentacao de album  TMP - Rivoli
28 Abr London’ When AreU de Raquel Martins - Pragade D.Jodo |
21h30 Gonna Feel Like Home?
CE: 6+
: Concertos no Café Casa da Musica
30 Abr Francisco Fontes > Av. da Boaviats,
21h30 CE: 6+ 604-610

‘ Concerto ‘ Gratuito

- CE: Classificacéo etaria
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_» PalcoS

9 —19 Abr Varios locais

DDD -
Festival Dias da Danca

Ao longo de 12 dias, o DDD propde um programa composto por 50 apresentagdes, com
13 estreias absolutas e cinco estreias nacionais que vao acontecer em 15 palcos e espa-
cos publicos do Porto, Matosinhos e Gaia. A 10.? edi¢cao do festival arranca a 8 de abril,
no Teatro Rivoli, com Encruzilhada, de Renan Martins para o Balé da Cidade de Sao
Paulo. No mesmo dia, a espanhola Candela Capitan apresenta The Death at the Club
no Coliseu Porto Ageas. O encerramento esta a cargo do francés Eric Minh Cuong
Castaing/Compagnie Shonen, com a estreia nacional de Tarab, dia 18, no Silo Auto. Uma
celebragao reimaginada em parceria com o musico Rayess Bek e oito intérpretes do
Egito, da Palestina e do Libano, com inspiragcdo em dancas como a dabkeh e a taa'kib.

Em parceria com o balleteatro, o Corpo+Cidade apresenta seis espetaculos
em espacos publicos do Porto, Matosinhos e Gaia, com entrada livre. Serao,
ainda, orientados varios workshops, sendo que as festas no TMP Café es-
tao marcadas para os sabados de 11 e 18 de abril. Toda a programagao em
festivalddd.com —a.m.

Tarab, de Eric Minh Cuong Castaing/
Compagnie Shonen © Chia Huang




Abril 2026 Palcos Palcos Abril 2026
atA i com dramaturgia de TNSJ - Teatro Nacional DDD - Festival Serralves
01Abr Falsas Hl.StOI'IaS . Jacinto Lucas Pires e de Sao Joédo 09 Abr Este Mur'do’ de Dangando Dias da Danca - R.de D.Jodo
-12 Abr Verdadeiras: UmaPina  VictorHugoPontes,e  ->PragadaBatalha -10 Abr com a Diferenca & de Castro, 210
Colagem, a partir de st ausica! 21h30 Bouchra Ouizguen
Manuel Anténio Pina
qua., qui. e sab.: 1900
sex.: 21h00
dom.: 16h00
g = DDD - Festival Estacéo de Metro
Espetéaculo de improviso  Teatro Sa da Bandeira 10 Abr Palnel I de t'ao pouco" DlasdalPanica de Manuel Leao
04 Abr Quantos Queres? oola compuntia Enilba 5 . de 84 da 1100 tanto, de Flavio Rodrigues (Vila Nova de Gaia)
21h30 no Topo do Bolo Bandeira, 108 \_/>i::; Bg\r/z ’C\,A:g:?; I
apr, mail
e13jur’1—21h30
10 Abr Painel de téO ouco DPD - Festival Estagéo de Metro
06Abr  OficinasdaPascoa-  3omaraoa Balitestro e oAb pace: pesdabenes fosaoBente
10 Ab Rit | SO 10h00 - 17h00 >R.de Passos 12h00 anto, de Flavio Rodrigues
- r itmo e Imaginarios Manuel, 137
dos5-9anose ;
10h00 - 17h00 -Oﬁ - Famili dos 10-15 anos
-cma -aml 1as
10 Abr Saudade, de Polina Skarga 222 Festval Praga de Guilnerma
08 Abr Heat Island. de DDD - Festival CAMPUS Paulo + Al t’F id d 9 Dias da Danca Pinto (Matosinhos)
N Y . Dias da Danca Cunha e Silva 15h00 most rriqay, de _)4459'208
11h00 Chiara Bartl-Salvi ~Tv. dos Campos, 144 Maksim Kunzetsov Matosinhos
DDD - Festival Coliseu Porto Ageas o o DDD - Festival Palécio da Bol
08 Abr The D.eath at the CIUb Dias da Danca -R. de Passos 10’ 11 Abr Repertor’o N1’ de DaVl . ﬁ ;1 ->aR£.i(c:iI:F(:'reci)rZaBorges
19h00 [45min male], de Manuel, 137 19h30 Pontes & Wallace Ferreira
Candela Capitan
10 11 Abr Reverbera 663 10 abr: 19h30 TMP - Campo Alegre
08 Abr Encruzilhada de Renan DDD - Festival TMP - Rivoli 7 d Wi Mg ? 11abr: 17h30 -R. das Estrelas
Dias da Danca >Pragade D.Jodo| € Vvura vVioraes _
- 09 Abr Martins, pelo Balé da Dol
21h30 Cidade de Sao Paulo ——
10,11Abr  Agora baixou o sol, e
oD Foctia CAMPUS Pt 21h30 de Luisa Saraiva
09 Abr No Category Practice, = - adie
3 Dias da Danca Cunha e Silva
-10 Abr de Renan Martins - Tv. dos Campos, 144
10h00
10,11Abr  FARSA, de i
Catarina Miranda
09 Abr Quando vem a Taciturna de Joana von Mayer Teatro Helena DDD - Festival
P L Trindade & Hugo Sa e Costa Dias da Danga
-10 Abr de Limiar em Limiar Calhim Cristévéo R, daAlegria, 503
19h30 O Presente Fragil S b

Dias da Danca
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Abril 2026 Palcos Palcos Abril 2026
H Laboratério com Daniele = CAMPUS Paulo H DDD Préximo TMP - Rivoli
11 Abr LAWN - Live Art Avila Small & Pedro Vilela  Cunha e Silva 13 Abr AU BA + Bruno Brar’I\dOIInO ->PragadeD.JoZol
1100 Writers Network - Tv. dos Campos, 144 11h00 + Fabio Krayze + Inés DDD - Festival
Campos + Sol Santana Dias da Danca
-Danga -Gratuito
e
fMAbr  Umcorpochamado ~  S®cfea  Mersedsobu
A= i . ) ’ . Conversa publica com APIiSCiNA -
15h00 templo, de Dinis Quilavei 13 Abr LAWN - Live Art Anahi Saroria Homors,  Associagio Cultural
- 17h00 ertel"S Network Dori Nigro & Pedro Vilela - R. de Santa Catarina,
Danga ) 132, 2.° andar
Longe | CGrma) DOD. Festia
11abr: 15h00 Teatro Municipal
11’ AT Heat ISIand, 2 . 12abr: 77h00 Constantino Nery 13 abr: 19h30 Auditério Municipal
Chiara Bartl-Salvi (Matosinhos) 13,14 Abr  Sonhos Comuns, e de Gaia
DF)D - Festival - Av. Serpa Pinto, 242 de Ana tha TGOdorO . 3145.R.
lasidalbanea DPD - Festival Mocambique 183
Dias da Danca
H Performance O LUGARda
11’ 12 Abr Alexandrla im’pr'ovisada c.Je teatro, Palmilha I?entada 13 abr: 19h30 TMP - Rivoli
19h30 S musica e oralidade > Tv.das Aguas, 125 13, 14 Abr G’OfngCkﬁf.‘s, 14 abr: 21h30 >Pracade D. Jogo |
__ € Diaha Niepce
DDD - Festival
Dias da Danca
R 11abr: 21h30 TMP - Campo Alegre
11’ 12 Abr a'travessa'da’ de Plny 12 abr: 15h00 -R. das Estrelas
A A Oficina com Lisa CAMPUS Paulo
5D - Festival 14,15Abr  Dangcalenta antipatriarcal (205070 "= P
Dias da Danca 10h00 / CAMPO - Tv. dos Campos, 144
DDD - Festival
H A 11abr: 21:30 TMP - Rivoli Danga = T~
1,12 Abr ;ender [?’otv cligAna Ft"ta 12 abr: 15h00 - Praca de D.Jogo Dias da Danca
avier, vanie onan
Madison Pomarico, = DoD:Festial 14,15Abr  Adorno, de Alice Ripoll it b TMP- Campo Alegre
adison or_narlco, Dias da Danca ’ ’ P Dias da Danca -R.das Estrelas
Andy Pomarico, Jonas 19h30
Friedlich, Mauricia Danga
Barreira Neves’ g 14 abr: 21h30 CRL - Central Elétri
Belisa Brancas 14,15 Abr Again Forever, de 15 abr 7700 SR, do Fraixo, 1071
Lisa Vereertbrugghen _
/ CAMPO Dias 4a Danga
DDD - Festival Parque da Lavandeira
12 Abr Rega?o’ de Rafael Dias da Danca (Vila Nova de Gaia)
15h00 Ferreira + m.other, > R. de Almeida Garrett, - DDD - Festival Teatro Municioal
de Ella Heart VilaNova de Gaia 15,16 Abr O ventre do vulcéo, Dias da Danga Constantino Nery
21h30 de Tania Carvalho (Matosinhos)
- Av. Serpa Pinto, 242
H . Oficina com Davi Pontes CAMPUS Paulo
13 Abr AQUIIO que Desapa_rece' &Wallace Ferreira Cunha e Silva com Eric Minh CAMPUS Paulo
16,17 Abr Tarab: Worksho
10h00 Performar os Arquivos _ >Tv. dos Campos, 144 , : P Cuong Castaing Cunha e Silva
do Repertdrio e 10h00 &Nadim Bahsoun Tv. dos Campos, 144
ias da Danca
DDD - Festival

Dias da Danca
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Abril 2026 Palcos Palcos Abril 2026
4 H Encenagéo de TeCA - Teatro H H Performance de Asterisco
16 Abr Isto € ym Hitler . Jo&o Cardoso Carlos Alberto 18 Abr O meu pnmelro_ Gui Silvestre ->R.de Pinto
- 26 Abr Genuino, de Marius o >R, das Oliveiras, 43 1130 pensamento foi que eu Bessa, 409
Von Mayenburg dua gu e S o o e ela éramos a mesma
‘ Performance ‘ Gratuito
g 16 abr: 19h30 TMP - Rivoli A DDD - Festival Pragade D.Jozo |
16 Abr qure o Flm’ de 17 abr: 21h30 ->PragcadeD.Jodo 18 Abr F.IUXOS, de Francisca Dias da Danca - Pragade D.Jozol
- 17 Abr Gio Lourenco & _ 15h00 Lima & estudantes
Sofia Berberan 2D - Festival do balleteatro Escola
Profissional
-Danga
17 Abr Graus de dureza, oD Festh A
15h00 de Laura Barroso >R.do Passeio 18 Abr Trama de Renata Afonso ;Za:&ii,ena
Alegre, 828 .
17h00 - R. daAlegria, 503
‘ Performance ‘ Gratuito
H 4 H Sesséo que cruza MIRA Galerias = - : DDD - Festival Silo Auto
17 Abr aCtIVOS tOXXXICOS canto poético, narrativa - R. de Miraflor, 159 18 Abr Tarab’ de EI’IC- Mlnh Dias da Danga ->R. Guedes de
21h30 e performance 21h00 Cuong Castalng / Azevedo, 180
‘ Espetaculo ‘ Gratuito Compagnie Shénen
A q A 17 abr: 19h30 CRL - Central Elétrica Danca
17’ 18 Abr ilfxa Btlxo’ do COIetIVO 18 abr: 15h00 - R. do Freixo, 1071
rontosas
DDD - Festival 18 Abr Balan a Espetéculo sobre a O LUGARda
Dias da Danca 19 Ab 9 Diabetes tipo 1 Palmilha Dentada
- r - Tv.das Aguas, 125
DDD - Festival TMP - Rivoli
17’ 18 Abr 16 & 17’ de TAO Dias da Danca - Pragade D.JoZol , 18 abr: 17h00 TMP - Campo Alegre
19h30 Dance Theater 18 Abr sensivel, de 19 abr 15100 SR das bt 9
-19 Abr Mauricia Neves com _
Ana de Oliveira e Silva, DD~ Fostival
Jo Castro, Mara Nunes
H H 17 abr: 21h30 Palacio do Bolhdo H
17’ 18 Abr ﬁXloThcasL'J?oi geld h 18 abr: 177h00 - R.Formosa, 342/346 & Vera Martlns
onathan uliel saldanha
DDD - Festival
Dias da Danca
anga
: : : 18 Abr How to Kill... For the Sake ~ [§22r 1930 i
17 Abr Bérénice, de Romeo e e e oS80 yoag o Nactona -19 Abr of Dying, de Xana Novais »
-19 Abr Castellucci - Praga da Batalha DDD - Festival

sex.: 21h00
sab.: 19h00
dom.: 15h00

Dias da Dancga
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% Fam I[I iaS Abril 2026

19 Abr
17h00

Casa da Musica CE:3+

Concerto

-Av. da Boavista

Mao Verde

Um concerto que € uma grande festa para os mais pequenos

Depois de dois discos-livros acolhidos com entusiasmo e de uma década de concertos
para verdes e maduros, o quarteto Mao Verde (Capicua, Pedro Geraldes, Francisca
Cortesao e Antdnio Serginho) voltou ao estudio para fazer crescer mais um buqué de
cancgdes. As novas cangdes fazem sorrir enquanto falam de coisas sérias; sdo ludicas,
nao deixando de ser incisivas, e tocam em assuntos de grande atualidade. Neste mais
recente trabalho, além da ecologia (tema central de toda a discografia anterior), sdo
abordadas muitas questdes sociais (como a igualdade, a democracia e a liberdade),
porque, afinal, o futuro é das criancas, e a Mao Verde conta com elas para (re)pensar
o Mundo.

©DR.

Familias

Abril 2026

e . Passeios Literarios Biblioteca Municipal
04 Abr Ana .LUIsa Amaral‘ em Familia, com Almeida Garrett
11h00 a Tela das Palavr as Graga Lacerda - Jardins do Palécio
de Cristal,R. de
E: Dom M |
A com Graga Lacerda, Biblioteca Popular
04 08’ 09 Contos nOAJardlm Helena Vieira e de Pedro Ivo
e 10 Abr do Marques Verénica Magalhaes - Praga do Marqués
de Pombal
ulre CE: 3+
2 Oficina para jovens TeCA - Teatro
06 Abr Pascoa no Teatro Carlos Altores
-10 Abr Dias 6,7,8,9e10deabril - R.das Oliveiras, 43
10h30 -17h30
2 o Uma semana de doBarro
06 Abr Ferlas de Pascoa DObarrO exploracao e descoberta - R. daAlegria, 246
-10 Abr entre as artes

11h00 - 13h00

CE: 6+

A H Oficinas de ilustracdo Biblioteca Municipal
07 Abr AS Arvores €os LIVI'OS com Carolina Valadas Almeida Garrett
—10 Abr - Jardins do Palacio
. 5 CE: 6+ de Cristal, R. de
H H Oficinas de escrita Biblioteca Municipal
07 Abr A LO-I a dOS D efeltOS criativa e ilustragcao Almeida Garrett
- 11 Abr com Lisa Penedo - Jardins do Paléacio
15h30 e Marta Curtis de Cristal, R. de
11 Abr Sim, Vamos! Oficina de teatroinfantii  Bamu Zunta Mon
y H

10h00 - 12h00

com Marta Costa

CE: 6+

- R. do Bonjardim,
432-2andarA

Z com Helena Vieira e Biblioteca Municipal
11 Abr Sabados a Contar Veronica Magalhaes Almeida Garrett
11h00 - Jardins do Paléacio
5 . CE: 3+ de Cristal, R. de
Dom Manuel Il
i 7 Oficina de expresséo Nucleo da Alfandega
11 Abr _Serel_el',l Um Ob] eto criativa para criangas do Museu do Porto
12h30 imaginario?, - Edificio da Alfandega,

com Virginia Mota

Programa paralelo da
exposicao Fluxo. Objetos,

Pessoas e Lugares
CE: 6+

R. Nova da Alfandega

- CE: Classificacgéo etaria
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Abril 2026 Familias Familias Abril 2026
12 Abr Retratos de Infancia: S G A 25 Abr Voar Muito Oficina infanti GasadaMisica
10h30 Viagem pela Luz e Cor CE:5+ >R.de Dom 10h30 +14h30 Perto do Sol CE:6+ 604-610
de Sofia de Souza sEllbes
4H = Espetaculo para famiilias  Biblioteca Municipal
25 Abr Amadalia Cao-Gata, A Es——
z = Oficinas Casa da Musica AR N .
12 Abr SomdeLaede Ca i et 1100 do Meridional Teatro e sl
e 19 Abr CE: 3meses+ 604-610 Dimrrl\;:n'ué "e
18 Abr Bubu, da Companhia Espetéculo para famfies _ Biblioteca Munlcipal 26 Abr Uirapuru e
10h30 + 1100 de Teatro Andante CE: +6 meses - Jardins do Palécio 10h00 + 1130 CE: +3 meses 604-610
de Cristal, R. de +16h00 C t
Dom Manuel Il
eatro ratuito
26 Abr  Flores Emergentes Topn B
SA Oficina para familias, Biblioteca Municipal =
18 Abr A encadernagao . com Saber Fazer Almeida Garrett 10h30 em Pap el Z(.)usa(;) eGAIberi':o '\_)AR' el II?IOZL
11h00 Das folhas fazemos livros > Jardins do Palacio ires de Gouveia anuetlh
ge Cr’iatal, R.Icllle e
18 Abr Leandro, Rei da Heliria,  ‘eturasnoTeCA ocA - Teatro
11h00 de A"CG Vieira CE: 8+ -R.das Oliveiras, 43
4 com Helena Vieirae Biblioteca Municipal
18 Abr SabadOS a Contar Verdnica Magalhaes Almeida Garrett
15h30 - Jardins do Palacio
CE: 3+ de Cristal, R. de
Dom Manuel Il
7 A partir do livro Um Balleteatro
18 Abr Ba”eteatnnho com Fantasminha no Jardim, - R. de Passos
16h00 ConStanga Antunes de Manuela Castro Manuel, 137
Neves e Maria Bouza
i Oficina para familias Museu Nacional
19 Abr Entre Pintura e Sonres dos Roia
10h30 Fotografia. As CE:7+ >R.de Dom
Naturezas-Mortas sErllbes
19 Abr Sinfonia n o 8 Concertos Promenade Coliseu Porto Ageas
" ->R.de Passos
11h00 Incompleta, de Schubert cee+ Manuel, 137
54 - CE: Classificacéo etaria - CE: Classificacgéo etaria 55



Abril 2026

> Ao Fresc?

24 e 25 Abr

24 abril: 22h15-00h00
25 abril: 15h00-17h00

Avenida dos Aliados

Espetaculo

Gratuito ‘ Festa ‘

Celebracoes do
25 de Abril nos Aliados

Por Abril. Pela Constitui¢cao. Pela Paz. Com Dignidade. Com Futuro.

Para celebrar o 25 de Abril, data que se tornou o simbolo duradouro da luta pela liber-
dade e pela democracia, na noite de 24 de abril, 22h15, a Avenida dos Aliados acolhe um
concerto do musico Carlao, que vem apresentar o seu mais recente trabalho, Quinta-
-Esséncia 75/25, editado no final de marco. As 23h40, segue-se a atuagdo musical
do Coral de Letras da Universidade do Porto, e a meia-noite, ao som de Grandola, Vila
Morena, vai decorrer um espetaculo de fogo-de-artificio. No dia 25, as 14h30, reali-
za-se o Desfile da Liberdade (inicio no Largo Soares dos Reis) que ira culminar nos
Aliados, onde, as 15h00, atuam os Labuta. As 16h00, ha a intervengdo da Comissao
para as Comemoracdes Populares do 25 de Abril e, a partir das 16h15, os Galandum
Galundaina fazem a festa com a musica tradicional mirandesa. —c.m.

Celebragoes do 25 de Abril, 24 abril 2025 © Nuno Miguel Coelho

Ao Fresco Abril 2026
A Mercado urbano - Praga da Batalha
012,gl?6|:b Mercado da Alegria o e
- r
Feira | { Gratuito qua. a sab.:
quaasib:
Venda de objetos - Praga de Gomes
02 Abr Mercado dO SOI artesanais e Teixeira
- 30 Abr semi-industriais
. qui.adom.:
10h00 as 20h00
A Ponto de encontro Praga Vandoma
04 Abr Fel ra da Vandoma para quem procura - R. da Estacéo
- 25 Abl’ pechinchas e de Contumil
artigos usados
. . Todos os sabados,
das 08h00 as 13h00
Venda de artigos - Praga de Carlos
04 Abr Mercado POFtO Belo artesanais de marcas Alberto
- 25 Abr portuguesas
. o Todos os sabados
das 09h00 as 18h00
05 Abr Feira de Numismatica, st raeadeJokol
- 26 Abr Filatelia e Colecionismo
Todos os domingos,
das 08h00 as 13h00
A Mercado urbano Jardim do Passeio
05 Abr Mercado da Alegria o e Alegre
- 26 Abr - R. do Passeio
Passeio Alegre: Alegre, 828

09h00 -18h00

dom.: 09h00 -18h00

; Auscultagao sensivel Bairro de Costa Cabral
05 Abr De onde e como partimos [ oEese s .
11h00 Cabral e Contumil
Visita Gratuito
Caminhos a Oriente
12 Abr Caminhar a Oll’tica Abrir ruas e Ponto de encontro:
p construir bairros Entroncamento da
11h00 do espaco R.de S&o Roque
Caminhos a Oriente da Lameira com
aR. Matias de
A A A Venda de velharias, Praga Velasquez
18 Abr Felra de _Antlgmdades objetos antigos e raros - Pragado Dr.
08h00 - 18h00 e Velharias Francisco Sa

Feiras ao ar livre

Carneiro, 293

- CE: Classificacgéo etaria
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Abril 2026 Ao Fresco

A paisagem industrial nos Ponto de encontro:

19 Abr IndUStrIas enz arruamentos do Freixo Entroncamento da
11h00 transformacéo - R. da Estacso com
a Rua dO FreiXO Caminhos a Oriente aR. do Freixo

[Vata] (Graano)

Evento de sensibilizacdo  Serralves

para a protegédo da ->R.deD.Joao
biodiversidade que de Castro, 210
cruza ciéncia, arte e

participagéo cidada

25,26 Abr BioBlitz Serralves

‘ Visita ‘ Gratuito Familias

As presengas Ponto de encontro:

26 Abr Um Iu,ga_r pOde contar afrodescendentes, R. de Pinto Bessa, 174
11h00 a historia de outros

africanas e diaspéricas
que habitam Campanha

Caminhos a Oriente

PORTO
SOUNDS
SECRET

19 abril I
Holy Nothing

17 maio mm  Collado

Judit i
'$, T Lucas Maia
12 julho

Bruno
Vaiter Lobo Pernadas

Agenda
Porto
" Entrada livre Porto.

Ainda antes da inauguracao do seu espagco fisico, o Matadouro - Centro Cultural do Porto
encontra-se ja a documentar e amplificar o territério que o envolve: a zona oriental do Porto.

Bairro da Maceda - projeto SAAL

Crdnica redigida a partir de excertos de entrevistas realizadas em 2015, por
Pedro Neves. Antdnio Lima acabaria por falecer em 2020, na sequéncia da
Covid-19. Esta crdonica é a homenagem a um homem que nunca desistiu da
sua comunidade e que lutou para que a populacdo do Bairro da Maceda
vivesse com dignidade.




Crdnicas da Zona Oriental do Porto - Bairro da Maceda - projeto SAAL

Antdnio Lima agarra-se ao seu ancinho com o afinco com que se amarra a
qualquer missao: “Quando tomo as rédeas de qualquer coisa, nao sou facil
de desistir” Naquela manh3, era a horta, a qual ndo passa um dia sem visitar,
que lhe dava luta. Mas ha 40 anos, foram outras as lutas que Anténio teve de
sachar. “Arranjei companheiros que me ajudaram e conseguimos este obje-
tivo com muito sacrificio, muitas noites perdidas e muitas viagens a Lisboa.
Aqui esta o resultado.”

O resultado é o Bairro da Maceda, nascido no seio do Servigo de
Apoio Ambulatério Local (SAAL), um projeto estatal criado em ju-
lho de 1974, profundamente experimental e revolucionario, que
visava garantir o direito a habitacao digna as populacées mais
desfavorecidas. Foi o nucleo Norte do SAAL, sob a batuta do ar-
quiteto Alcino Soutinho, que projetou a construcéo de 47 fogos
habitacionais para o lugar do Acacio, dos quais 33, correspon-
dentes a primeira fase do projeto, ficaram concluidos. *

Até entao, como recorda Anténio Lima, as pessoas moravam numa ilha, em
condi¢des “desumanas.” “A ilha do Acacio era uma imundice! Ndo era uma
habitagao, era um barraco”, diz, folheando um album de fotografias com
rostos como o da “Bia Peixeira”, cara familiar que salta de uma paisagem
onde os “ratos eram auténticos coelhos” e as familias, as vezes com “oito e
nove filhos”, ndo tinham um quarto onde se deitar. “Quartos de banho nao
havia. Eu, as vezes, quando queria fazer as minhas necessidades, tinha de ir
ao café.” A aguavinha de um poco, ao qual as pessoas acorriam com baldes,
e ao fundo da ilha havia vacas. “Para além da badalhoquice que aqui havia,
ainda levavamos com aquele perfume.”

O 25 de Abiril veio dar uma nova consciéncia social e coletiva a
esta populagdo. Em abril de 1975, os moradores anunciaram
em plenario que deixariam de pagar a renda aos senhorios que,
entre multas acumuladas a Camara Municipal do Porto, ndo se
prontificaram a fazer as obras necessarias na ilha. No Jornal de
Noticias, aparecia esta manchete: Deixa de pagar aos senhorios
a gente mais humilde do Porto [JUN, edicdo de 6 de abril de 1975].

O tribunal deu-lhes ordem de despejo, mas eles, que a 22 de maio de 1975
criaram a Associag¢ao de Moradores da Maceda, nao arredaram pé. “Para se
conseguir alguma coisa, hunca podiamos sossegar. Marcamos entdo uma
reuniao com o primeiro-ministro Vasco Gongalves, que nos disse assim: ‘En-
quanto eu for primeiro-ministro deste pais, despejos nao ha. E ndo houve.”
Antdnio ndo tem duvidas: “Foi Deus que p6s aquele homem connosco.”

60

Crénicas da Zona Oriental do Porto - Bairro da Maceda - projeto SAAL

Finalmente,em novembro de 1975, comegaram as obras no Bairro
da Maceda, impulsionadas pelo SAAL. As casas demoraram trés
anos para serem concluidas e foram entregues a 8 de dezembro
de 1978. “Foi dificil, mas vencemos.” Hoje, Anténio Lima é presi-
dente da Associagcao de Moradores, a qual pertencem as casas
(embora o terreno seja camarario). “O projeto ja passa de 40 e tal
anos, mas mesmo assim temos aqui umas casas muito boas. Na
altura, pareciam uns palacios.”

Os grandes desafios do presente, diz, passam por conciliar “a velhada, co-
mecgando por mim”, com os moradores jovens, a quem prontamente atira
umas alfinetadas: “Os mais novos sao doentes da espinha. Antes, as pes-
soas eram mais dedicadas ao trabalho do que agora”, refila com o ancinho
espetado na terra, para logo resfriar os animos. “Tem de se ter calma e um
bocado de paciéncia para os levar e para eles nos aturarem a nés.” Dali, diz,
ninguém o tira.

*Em outubro de 2019, a Domus Social avangou com as obras da
segunda fase do projeto original. Andrea Soutinho, filha de Alcino
Soutinho, foi a arquiteta encarregue de liderar este processo. Em
2022, os 15 fogos habitacionais, espalhados por trés blocos, fi-
caram concluidos, mas as casas ainda estao por habitar. Foram
ainda feitas obras de saneamento, arruamento e de reforgo
dos muros de contencéo dos terrenos vizinhos. Ja em 2026, a
Camara Municipal do Porto iniciou uma reabilitagdo profunda no
Bairro da Maceda, com a substituicdo do pavimento por calcada
de granito e a instalacao de novos bancos.

Texto de Flllpa Vaz Telxelra - Mais Croénicas da Zona Oriental do Porto (ZOP)
Fotografias © Rui Pinheiro em matadouroporto.pt
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Desafiamos personalidades de diferentes setores a conjugar a cidade,
tracando um mapa pessoal e afetivo do seu Porto.

© Rui Meireles

Filipa Almeida, agricultora urbana e fundadora do projeto
Jardins al dente, passa os seus dias a esverdear o Porto,
cuidando das hortas de diversos espacos publicos e privados
e dinamizando workshops em torno delas.

62

Conjugar o Porto - Esverdear com Filipa Almeida

Filipa Almeida esta na natureza como em casa. Menina da cidade, nas
vras da prépria, cresceu nos arredores do Porto, em Custdias, numa a
em que a urbanizagao ainda estava longe de engolir a ruralidade. “Eu
vessava a estrada e, do outro lado, era um campo de milho”, recorda.

Os dias longos passados entre jogos e brincadeiras no jardi
mentaram-lhe o gosto por estar ao ar livre. A vontade de m
o mundo e “fazer qualquer coisa pelo ambiente” viria mais t
levando-a a ingressar no curso de Engenharia do Ambiente.
uma vez integrada no mercado de trabalho, viu a utopia esc
-lhe por entre os dedos.

Depois de um curso mais direcionado para a industria do que para o
biente, comegou a fazer consultoria ambiental e teve a sorte de pass
primeiros anos no meio de florestas, a acompanhar o projeto de um g
duto. Porém, concluido esse trabalho, as suas fungées resumiam-se a vi
industrias e voltar para o escritdrio para elaborar os respetivos relatori

“Esse periodo custou mais, porque nao tinha tantas possibi
des de trabalhar ao ar livre e isso mexia comigo”, confessa. N
altura, descobriu o Horta a Porta, projeto de hortas comunit
da Lipor, e inscreveu-se. “De 2008 a 2014, fui aprendendo a
agricultura num pequenino talhdo de 25 m?”

Mais tarde, por conta do seu envolvimento num projeto de economia s
e solidaria, conheceu a entao responsavel pela Horta da Partilha- um e
¢o com 1500 m?2 inserido numa quinta de um hectare em Arca d’Agua -,
pediu ao grupo de Filipa ajuda com a produgao de alimentos.
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“Nao havia talhdes, toda a gente cuidava de tudo”, relata.
“Produziamos legumes, ervas aromaticas e por ai fora.” Depois de
uma primeira incursado nas hortas urbanas a titulo pessoal, esta
experiéncia permitiu-lhe contactar com a vertente comunitaria
de forma regular.

020, quando ja exercia consultoria ambiental em regime freelance, Filipa
rou a equipa da Noocity, start-up portuguesa fundada em 2013 e, entre-
), extinta, que desenvolvia produtos e servigos inteligentes para a pratica
gricultura urbana em casa, em empresas ou em espagos colaborativos.

Simultaneamente, acumulavam-se os pedidos de conhecidos,
ou de conhecidos de conhecidos, que tinham jardins ou hor-
tas para cuidar ou terrenos para cultivar e precisavam de apoio.
Tirando partido da sua formagao em design de permacultura, foi
projetando espacos verdes e pondo em pratica a sua crenca de
que “os jardins também podem ser comestiveis.”

emos ter jardins incrivelmente bonitos, em que o lado estético esta
0 presente, mas também podemos alimentar-nos deles”, explica a fun-
ra do Jardins al dente, projeto batizado com esta matriz e que agrega
S OS servicos por si prestados.

A medida que consolidou trabalho em vérias frentes, como con-
sultora, grower de hortas urbanas, formadora de agricultura bio-
Iégica e projetista de hortas e jardins, Filipa AlImeidatemabracado
o cuidado de varias hortas da cidade, desde as de instituicdes de
ensino como a Faculdade de Ciéncias da Nutricédo e Alimentagcao
da Universidade do Porto (FCNAUP) ou a Porto Business School
(PBS) as de espagos como o Alameda Shop & Spot, a Associagéo
de Turismo do Porto e do Norte, o Espago Agra, entre outros.

Conjugar o Porto - Esverdear com Filipa Almeida

“Em média, tenho trés a quatro hortas por semana para fazer manute
ou organizar workshops”, revela a agricultora urbana. O trabalho dife
horta para horta consoante o seu objetivo. Umas focam-se na prod
“porque [essas entidades] doam para instituicoes de caridade” e, por
“precisam de [ter] nUmero e [gerar] impacto.” “Nesses casos, existem
versas de café, como € que vao as dores de costas, como € que vai a
que nasceu este més, mas nao hatanto uma dinamica emtorno de ass
relacionados com agricultura.”

Outras, “também por serem mais pequenas”, tém como priori
“dinamizar uma comunidade” em seutorno e, porisso, exigem
preparacgao. “Nas primeiras, € s6 chegar e fazer o trabalho n
sario, nestas é preciso pensar num tema e/ou atividade ass
dos”, explica. Apesar do objetivo ser transmitir conhecimen
workshops nao se assemelham, de todo, a uma aula. “Tento
pre passar o ensinamento enquanto estamos a fazer [as tare

Quando ndo esta com as maos na terra, Filipa esta a fazer “trabalho de
office”, que inclui a comunicagéo e producao de relatérios, ou a frequ
as aulas da licenciatura em Arquitetura Paisagista. Além disso, da res
a projetos pontuais e, mais recentemente, tem estado, com outros col
a alavancar o movimento da agricultura urbana em Portugal. “Toda a
sabe que ele existe, mas ha pouca sistematizacdo da informagao”, apo

Neste més de abril, todo o trabalho fora das hortas tera de
rar, ja que é altura de plantar tudo o que é da época primaver:
rdo. “Margo ainda € um pouco instavel, mas abril € alturad
naterra tomates, pepinos, pimentos, beringelas, alfaces, ce
abdboras, tudo...”

Nas proximas semanas, Filipa andara numa azafama, de horta em ho
limpar os canteiros e a fertilizar a terra para, de seguida, realizar as pl
¢Oes de primavera. “E a altura mais puxada a nivel fisico”, reconhece.

Mesmo com a promessa de frenesim, a grower nao esco
entusiasmo com a chegada da primavera. “E a estagéo que
mais pelos meus sentidos. Sao os cheiros, as texturas, as ¢
a luz que comecga a ficar diferente”, enumera. Apesar da
razoavel de argumentos, nao consegue escolher uma est
favorita. “Tenho sorte de nao ter a dita cegueira vegetal d
muitos humanos sofrem”, brinca. “Consigo encontrar belez
no inverno.”

Seja em que estacgdo for, é provavel que a encontremos a aprecia-
Parque da Cidade, o seu espaco natural favorito do Porto. “Sempre q
vou, tenho a sensagao de que entramos num outro mundo. Quanto mai
embrenhamos, mais parece que deixamos a cidade.”

Texto de Maria Jodao Monteiro
Fotografias © Rui Meireles
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