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Editorial

Dois anos
com mais planos!

E este o mote da festa do 2.° aniversario da Agenda Porto que acontece jaa10 de
janeiro, no Rivoli (marquem na vossa agenda), e que adotamos como titulo do primeiro
editorial de 2026 para celebrar os milhares de eventos que divulgamos ao longo destes
dois anos — em colaboracao, claro esta, com os promotores da cidade, que partilham
nesta plataforma as suas iniciativas culturais, artisticas, desportivas e de lazer.

Nesta edicao, fomos conversar com Gisela Joao, fadista, “cantadeira e
contadeira” de Barcelos, que sobe ao palco do Coliseu do Porto, a 23 de
janeiro, para apresentar o novo album, Inquieta.

No Cédigo Postal 4000 e tal, encontram o coletivo que dinamiza o nimero 99 darua
do Amparo, e que acaba de celebrar dois anos de existéncia. Trata-se de um projeto que
nasceu precisamente dois dias antes da Agenda Porto se dar a conhecer a cidade, e
que é um auténtico laboratério artistico.

Em Conjugar o Porto, resgatamos do esquecimento o verbo tanger, que
significa tocar um instrumento musical, para ouvir o organista André
Bandeira e o maestro Nuno Miguel de Almeida, diretores artisticos do ciclo
‘25 Anos do Grande Orgao Kiihn de Cedofeita) que termina este més com
um concerto especial.

Ano novo, rubricas novas: neste nimero, inauguramos Porto de Alta Competicéo,
que da a conhecer atletas apoiados pelo Programa de Patrocinio a Atletas de Alto
Rendimento e de Elevado Potencial Desportivo da Camara do Porto. A primeira
convidada é Sofia Douteiro, atleta de boxe que o ano passado se sagrou campea
nacional na categoria de -54kg.

Crdnicas da Zona Oriental do Porto é outra novidade: ainda antes da
inauguracao do seu espaco fisico, o Matadouro - Centro Cultural do

Porto encontra-se ja a mapear o territério onde se insere. Estas crdnicas

s20 histdrias que documentam e amplificam a Zona Oriental do Porto, e a
primeira que partilhamos € de um espago bem casti¢co, a Adega Tipica A Viela.

Outros destaques desta edicdo: a entrevista ao musico O Mau Olhado, que se
apresenta em formato trio no aniversario da Agenda Porto, trazendo na bagagem o
album Os Caes ladram e mais algumas surpresas; e a 6.% edigao do WATTS, o ciclo
sonoro da CRL - Central Elétrica, com os artistas Gil Delindro, Catarina Vieira, Raquel
André, Maria Reis e DJ Violet. Falamos com o diretor artistico, André Braga, que refere
que a programacao se articula em torno de “um gesto de resisténcia aos tempos de
devastagao social, ambiental e politica”

Neste numero, encontram, ainda, quase duas centenas de propostas
culturais e de lazer para aproveitar a cidade do Porto em janeiro.
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Entrevista - Gisela Jodo

enda Porto: Este album, langado pouco depois dos 50 anos do 25 de Abiril,
€ apenas um tributo musical ou € também um manifesto politico?

Gisela Joao: Até € mais do que isso. Quando eu canto € o unico mo-

mento da vida em que sinto que me estou a conseguir explicar
direito as pessoas, como € que sinto a vida, quem € que eu sou.
E, na verdade, gostava de me estar a ver e a ouvir quando estou
a cantar, porque talvez me ajudasse a entender-me melhor. Por
isso, ndo digo que é sé um manifesto politico. Vou dar uma ima-
gem do que sinto: sabes quando estas a ver noticias e depois
desligas e encontras um amigo e ele diz-te “p3, tu viste aquilo
que aconteceu...”, e parece que o teu balao vai enchendo e, de
repente, s6 te apetece dar um grito? As letras destes cantautores,
estas melodias, ajudaram-me a sentir que consegui, de alguma
forma, posicionar-me em relagéo a vida, em relagéo ao mundo.
Noés estamos todos muito cansados de tudo aquilo que acontece.
Acho que é impossivel as pessoas nao estarem exaustas, tanto
que ha muitas que preferem — nem é preferem, nao tém escolha
- viver mais anestesiadas para se tentar defender. Eu entendo
isso, também. O disco veio dessa vontade de me posicionar, de
sentir que, de forma até meio egoista, também tenho alguma
coisa a dizer.

Portanto, além da ligacao 6bvia a can¢ao do Zé Mario Branco, essa
inquietacao esta ligada aos teus fantasmas pessoais, mas também a
um sentimento sobre o nosso caminho coletivo...

GJ

Sim, claro. As minhas inquietagdes vém de todo o lado, nao vivo
fechada numa redoma, vivo em relagao com o outro, com o mun-
do. E tudo aquilo que acontece a minha volta deixa-me ainda mais
inquieta atoda a hora. Sei que € um bocado cliché esta coisa de
se dizer “ja viste isto? parece que foi escrito hoje”, mas acho que
aboa poesia, os bons textos, a boa escrita tém essa capacidade
de viver no tempo e de nos fazer pensar “isto é exatamente o
que eu estou a sentir” ou “era mesmo isto o que eu queria falar”.
Entao, sé tenho a agradecer as pessoas que escreveram estes
textos, estas musicas, porque me ajudam. E outra coisa, quando
estava a preparar este alinhamento - porque isto era para serum
concerto e nao um disco —, ia percebendo que estas musicas
estao diluidas, estao muito desaparecidas, s6 te cruzas com elas
se as fores procurar mesmo. E € muito importante este cancio-
neiro estar vivo e de boa saude. Se, por exemplo, vais no carro
ou a caminhar e ouves uma musica destas, essa viagem que se
calhar tem trés minutos e no meio do teu dia € apenas uma ida
ao supermercado, pode-te ajudar também a posicionares-te
ou a perceber o que sentes, e talvez seja um ponto de partida

07




Entrevista - Gisela Jodo

para te por a pensar sobre as coisas que tu apenas consomes
enquanto estas no meio da espuma a tentar bracejar para nao te
afogares. Eu sentiria missao cumprida se alguém me dissesse:
“olha, no outro dia ouvi-te um bocadinho a cantar aquela musica
do Zeca ou aquela musica do Sérgio e, de repente, dei para mim
a pensar sobre estas coisas todas que andam aqui a acontecer”.
Quando as pessoas tém tempo para pensar, tém tempo para se
posicionar e para falar e discutir abertamente. S6 com muita
discussao é que é possivel chegar-se a algum lugar.

“E muito importante este cancioneiro

© Manuel Abelho
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estar vivo e de boa saude”
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Entrevista - Gisela Jodo

Na canc¢@o Que Forca é Essa, em vez da letra original do Sérgio Godinho,
optaste pela versao mais recente da Capicua, que tem um angulo mais
feminino e, sobretudo, mais feminista. Foi também para fazer pensar
nesse sentido que acabas de descrever?

GJ

Foi, claramente. E para ter uma mulher no meio de todas as mu-
sicas que gravei. Quando a Ana [Capicua] langou essa musica
no ano anterior, no Dia da Mulher, eu fiquei tola, pensei “isto é
mesmo fixe”. Desde o inicio, queria que a capa do disco fosse s6
a minha cara com um olhar meio desafiador e com o feminino
representado, e acho alguma graca a ser uma mulher a cantara
Liberdade, ja que as mulheres nao tinham liberdade nenhuma.
Mas nao me bastava ter s6 a mim a representar as mulheres,
precisava de mais. E a letra da Ana € incrivel. Ja disse isto muitas
vezes, eu sou uma fanzaca da Ana, acho que escreve incrivelmen-
te bem, é como se fosse uma maquina para onde eu mando os
meus pensamentos, falo, falo e falo, e depois ela tritura aquilo e
sai tudo muito bem estruturado. Nessa versao, ha uma parte que
me fascina, em que ela escreve “que forca é essa, amiga, que te
faz levar o mundo todo na barriga?”. Eu apaixono-me por frases,
€ essa € um murro no estbmago. Porque, de facto, literalmente, a
mulher traz o mundo todo na barriga. Homens e mulheres saem
de barrigas de mulheres.

Nessa escolha também pensaste na tua mae? Numa entrevistarecente
dizias que ela trabalhava todo dia e ao chegar a casa ainda tinha de
cozinhar para sete [Gisela é a mais velha de sete irmaos].

GJ

Pensei, claro. Mas pensei em todas as mulheres. Porque mesmo as
que de forma muito segura dizem que nao querem filhos tém esse
poder na barriga. Acho aimagem belissima, muito forte, muito
densa. Perante qualquer pessoa que tenha aquelas conversas
mais estranhas, de “nao, nds nao somos iguais, as mulheres nao
deviam estar a pedir isto ou aquilo”, essa frase acaba logo com
qualquer tipo de discussao. Porque é assim: de onde é que tu
vieste?

E como uma sentenca...

GJ

Sim. E também tinha de ter ali a Ana. Gosto daideia de continui-
dade, de trabalhar com as pessoas com quem sempre trabalhei.
Tenho aquela ideia romantica de que vamos ser velhinhas e
[saberemos que] fomos fazendo estas coisas, que temos uma
histdria no nosso percurso além da amizade, uma histdria pro-
fissional em conjunto. Acho isso bonito.
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Entrevista - Gisela Jodo Entrevista - Gisela Jodo

Tu nasceste nos anos 80, ou seja, mais de 10 anos depois da gravacao “Os meus primeiros concertos g rande S
destas cangcdes. Como é que te ligaste a elas? ~ =

sao sempre no Norte, precisamente
aJ  Acho que posso dizer que na minha geracédo estas musicas para descentralizar es’sa ideia de que

estavam muito presentes, gracas aos nossos pais, tios, vizinhos,
atelevisao.... Estavam presentes na minha vida desde muito pe-
quena, ouvia-se em casa. Lembro-me de estar no carro do meu

tem de se ir sempre para a capital.”

tio Queirds e da minha tia Té, de irmos para o rio e estar a tocar AP Em janeiro regressas ao Coliseu. O espetaculo vai girar
0 Zeca Afonso. Eramos putos e iamos a cantar. em torno do disco?
E ao fado, como é que foi a ligagao? GJ Ei' Nao € um coliseu qualquer, é o Coliseu do Porto [risos]. Nao

sou do Porto, mas tenho uma costela no Porto, foi onde me fiz
mulher, onde cresci, onde me apanhei sozinha. E vou fazer o
Coliseu do Porto porque os meus primeiros concertos grandes
sao sempre no Norte, precisamente para descentralizar essa
ideia de que tem de se ir sempre para a capital.

GJ O fado ja € outra coisa...

... porque, curiosamente, tu vens de Barcelos, de uma terra e de uma
geracao de onde sairam muitas bandas de rock, o festival Milhoes de
Festa...

GJ Barcelos € um grande hub criativo da musica. S6 tenho pena de
que quem manda hunca tenha percebido isso e tenha até tentado
tolher essa criatividade toda. Acho que é a cidade no pais que
tem mais artistas por metro quadrado. Ha muitos artesaos, muita
arte, musica - sempre houve muita musica. At€, voltando atras,
na minha cidade ouvia-se muito essas musicas [de intervenc¢ao]
em concertos, na rua, nas lojas. E uma cidade que sempre teve
muita consciéncia. Agora, o fado € uma histéria completamente
diferente. Eu ouvi a Amalia cantar na radio e sozinha fui desco-
brindo: percebi que gostava mesmo muito daquilo, parecia que
aquela senhora estava a cantar as minhas histdrias. Apaixonei-
-me e fui procurando. Havia uma discoteca, como se chamava
antigamente as lojas que vendiam cassetes e CDs, e euia la olhar
para as coisas e ouvir musica. O dono chegou-me a gravar uma
cassete com fados... Eu sempre fui um bocado estranha, nunca
fui muito consensual ou de ter um grupo de amigos e ponto.
Sempre conheci muitas pessoas, sempre tive muitos amigos
com ideias diferentes, mas os primeiros dez anos a consumir
fado foi um caminho muito solitario. Era um lugar onde, para mim,
eu conseguia fazer sentido. Ouvia a Amalia cantar, o Camané, e
conseguia fazer sentido para mim prdpria, porque tudo a minha
volta me dizia que eu era um bocado esquisita - a forma como
me vestia, a forma como me posicionava, as coisas que gostava
de fazer. Entdo, aprendi a viver com essa falta de consensualidade
e comecei a aceitar-me por causa do fado, a verdade é essa. (...) R Valent

Entrevista de - Lé a entrevista completa em
Francisco Ferreira agenda.porto.pt ou na app
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Amparo 99:
o laboratodrio artistico
onde todos encontram
casa, palco e futuro

O coletivo que da vida ao Amparo 99 acaba de celebrar dois anos de existéncia.
Dizem que nao ha coincidéncias: o projeto nasceu precisamente dois dias
antes da Agenda Porto sair para as “bancas” pela primeira vez.

Visitdmos o nimero 99 da Rua do Amparo, a poucos passos da
Avenida de Fernao de Magalhaes. Somos recebidos por Zhang
Qinzhe, ou simplesmente Quinzé, e por Beatriz Costa. Com eles,
completam o nucleo duro Luis Perdiz (Pepas), Francisco Frutuoso
(Frutas), Diogo Jesus (Jesus), a performer Ana Rita Xavier e o
designer Ruben Rodrigues.

A porta de entrada denuncia a filosofia da casa: na montra repousa a porta
colorida de um automdével, transformada em convite a curiosidade. Entramos,
passamos pela sala do som, onde guitarras, mesas de mistura, cabos e até uma
pequena televisao analdgica decorada com croché preenchem o espago. Atra-
vessamos o corredor e chegamos a sala principal, uma caixa negra multifuncional
onde quase tudo acontece, desde noites silenciosas a noites cheias de gente.

Um espaco para experimentar e arriscar

“Bem-vindo ao Amparo 99! Este é um grupo para pessoas que partilham a
paixao pela musica, arte, cultura e beber umas cervejas”, Ié-se na descrigao
da associacao nas redes sociais. E é, de facto, isso que ali se sente.

Zhang Qinzhe, nascido na China e radicado em Portugal desde os
sete anos, chegou ao Porto depois de passar por Aveiro, Reguengos
de Monsaraz e Coimbra. E licenciado em multimédia e atualmente
trabalha em video, luz, grafismos generativos e cenografia digital.
“O Amparo 99 é um sitio de experimentacao”, explica. “Aqui posso
testar ideias novas, montar as coisas como quero. E, em primeiro
lugar, um espaco de trabalho para artistas, que ocasionalmente
abre as portas ao publico.”

O coletivo tomou conta do espaco a convite do Ermo do Caos, movimento
cultural que antes habitava o mesmo local. “Convidaram-nos a continuar o
projeto e nao hesitamos. Pareceu-nos importante ndo deixar este lugar morrer.
Herdamos alguma da dinamica anterior, mas o que fazemos aqui hoje jatem
anossa identidade.”




Caédigo Postal 4000 e tal > Amparo 99

Beatriz Costa, ilustradora e animadora, descreve o Amparo 99
como “uma associacao cultural jovem, com atividades muito
polivalentes”. E enumera: “concertos, workshops de animagao e
ilustracao, gastronomia, noites de jogos de tabuleiro, danca, teatro,
cinema, performance... nao ha limites”.

Para Beatriz, a maior forca do Amparo é a forma como recebe quem chega, o
espirito de comunidade. “O Amparo € o nosso espaco criativo. Trabalhamos
aqui, convivemos, recebemos artistas em fases muito iniciais dos seus projetos.
Quem vem, sente-se acolhido. Muitas vezes chegam sem saber muito bem
O que procuram, e saem com uma boa impressao e com vontade de voltar.”

Além de ensaios e residéncias, o Amparo 99 acolhe pré-producdes
e experimentagoes que nao exigem apresentacgao final. “Podem
vir s6 testar, mesmo sem compromisso”, sublinha Qinzhe. “Temos
equipamento para filmagem, gravagao, design de luz, dramaturgia.
A sala é versatil e adapta-se ao que cada artista precisa”.

Dar a mao aos primeiros passos

Beatriz destaca, ainda, o papel do espaco como apoio a quem esta no inicio
de uma carreira. “Muitos artistas ndo tém onde ensaiar. Os locais onde vao
apresentar o espetaculo nem sempre conseguem acolher processos longos e
isso pode ser financeiramente pesado. Aqui funcionamos como meio termo,
temos condi¢des, tempo e abertura para receber essas equipas.”
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O publico também ja sabe ao que vem: as noites de jogos de tabu-
leiro enchem regularmente a casa, assim como os concertos,
que ja chegaram a reunir mais de 60 pessoas. Mas um dos eventos
mais aguardados é sempre a celebragao do Ano Novo Chinés. “Come-
¢amos com um workshop onde as pessoas aprendem a fazer guiozas,
desde a farinha ao prato final. Depois, a noite termina num jantar para
celebrar a entrada no novo ano. Para muitos € um dos momentos mais
memoraveis, uma fusao entre gastronomia, cultura e comunidade”.

Para os préximos meses, o Amparo99 prepara um ciclo de workshops dedi-
cados ao TouchDesigner, uma ferramenta de graficos generativos, luz e
mecanica digital. O objetivo € criar uma comunidade visual no Porto.

“Vamos ter trés workshops e video jams com artistas convidados.
Cada um traz o seu projetor e transformamos a blackbox numa
caixa viva de improvisacao durante horas”, descreve Qinzhe.

Uma rede que cresce ao ritmo da cidade
e onde as idelas se encontram e multiplicam

“Estamos a construir um publico fiel, devagar, mas com consisténcia”, diz
Quinzhe. Os artistas contactam o Amparo99 via email, por recomendagao
ou por procura direta do coletivo.

Beatriz reforca que o Amparo 99 quer fazer parte da cidade, nao
apenas existir nela. “Visitamos outros espagos, conhecemos outras
associagoes, abrimos portas. E, a0 mesmo tempo, vamos sendo
lembrados por quem ja passou ca. Criamos uma rede de pessoas
que sabem que aqui tém um lugar.”

A prdpria Beatriz € exemplo disso. Natural de Coimbra, passou pela Faculdade de
Belas Artes do Porto e por Estocolmo, onde estudou design e comunicagao visual.
“Achei que seria designer, mas apaixonei-me pelailustragao e pela animacao.
Aqui tenho o meu escritdrio, cruzo-me com pessoas diferentes. Ja fiz até uma
performance, hunca o teria feito se ndo fosse este espaco e a energia daqui.”

“Convivendo uns com os outros, surgem novas ideias”, resume
Qinzhe. “Candidatamo-nos a apoios juntos, desenvolvemos pro-
jetos juntos. Sozinhos seria muito mais dificil.”

“E é isso que faz sentido numa associacao cultural”, acrescenta Beatriz.
“A entreajuda. A sensac¢ao de que ha espaco para todos.”

O Amparo 99 é, no fim, exatamente isso: um abrigo. Um sitio onde
artistas experimentam, arriscam, falham, recomegam. Onde o Porto
ganha novas vozes e onde, muitas delas, encontram, pela primeira
vez, casa, palco e futuro.

Texto de Rute Fonseca
Fotografias © Nuno Miguel Coelho
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16,17 Jan

¢ exposieO®”

Fisga Warehouse

- R. de Santos Pousada, 826

Melt In Sight

com Janne Schroder e Tabea Sandmann

Janeiro

2026

‘ Mostra H Oficina ‘

Dois corpos que se movem numa paisagem de gelo, partindo de uma tentativa. A tentativa
de se tornarem ternas num ambiente hostil. A tentativa de se derreterem sem perderem
os proprios contornos. A tentativa de transformar o préprio ambiente. Encontrar novas
formas onde a raiva e a ternura coexistem, onde se podem condicionar-se mutuamente.
Uma tentativa de encontrar forga na vulnerabilidade partilhada e permitir que este pro-
cesso seja testemunhado. — Fisga Warehouse

Desde 2024, Janne e Tabea trabalham juntas em varios contextos, explorando a ternura radical

como estratégia performativa para questionar e transformar as nossas interagdes sociais.

16 jan., 19h00: Mostra e conversa Melt In Sight
17 jan., 1hOO: Oficina Melt Together

Melt in Sight © D.R.

Arte e exposigdes

Janeiro 2026

P : ) Estado de espirito, Galeria Municipal
03 Jan Visita _glilada as Recursées: uma cartografia do Porto
15h00 exposicoes de territdrios inacabados - Jardins do Pal4cio
e Aprender a ensinar, de Cristal, R. de
— . ensinar a aprender Dom Manuel Il
com Elvira Leite
q q Criagdo de um doBarro
05’ 13’ Plntura em aZUIej oS pequeno mural ->R.daAlegria, 246
19, 27 Jan de quatro azulejos
15h00 -Oficina
= A 2 Desenho, ceramica doBarro
gg’ ;:;’J Imp ressao em ceramica e impressao ->R. daAlegria, 246
an
7
06 Jan Visitas as 12h30 - comDanislaBarbosa - CasaMarta Ortigéo
12h30 Escritos de Marta - R. de Nossa Senhora
Para descobrir o de Fatima, 299
acervo documental
e epistolografico de
" . Marta Ortigao. Inscrigao
através de formulario.
&= Moda, da ideia inicial W6édu Studio
06 Jan Curso C_OIegao até a confegao das ->R.de Costa
- 24 Abr Comercial pegas finais Cabral, 622
CE: 18+
H q Experimentagao doBarro
gg’ ;59’ J AcrlIICO LIer da pintura acrilica ->R.daAlegria, 246
an
’
4 Instalacédo de Fisga Warehouse
08 Jan hao escrevas Vasiliki Stasinaki ->R. de Santos
-15Jan nas margens Pousada, 826
CE: 12+
‘ Instalacdo ‘ Familias
H Exercicios livres doBarro
08 Jan Desenhar Dep oIs e acessiveis com ->R.daAlegria, 246
-30Jan de Crescer diferentes técnicas
qui. e sex.: 19h00
icina
10,24 Jan  A(nriscar - Ciclo de com Luisa Jorge R o el
15h00 llustracao Cientifica

- CE: Classificagao etaria



Janeiro 2026 Arte e exposi¢cdes Arte e exposigdes Janeiro 2026
: Introdugao pratica Amparo 99 com a artista Asterisco
14 Jan TOUCthSIQ ner 101 ao software de - R.do Amparo, 99 24 Jan WOFkShOp 93 Maya Maiato - R.de Pinto
-31Jan programagao visual 17h00 renderlzagao e Bessa, 409
" CE: 15+
modelagem 3D
17 Jan Mural COl etiVO apresentado pela Galeria Jardins do Palacio
Municipal do Porto de Cristal
15n00 > R.de Dom Manuelll 22 : Inauguragao da exposigédo Porto Arts Club
i i CE: 6+
24 Jan Markus DObell do pintor suigco ->R.Bela, 24
17h00 - 19h00
Exposigéo de Galeria Fernando ‘ Exposicéo ‘ Gratuito
17 Jan The g r eat unkn own Pedro Valdez Cardoso Santos
- 21 Mar >R deMiguel r com Carolina Grilo Extéril
. " | do: Bombarda, 526 — -
‘ Exposicédo ‘ Gratuito 1;?:2?:2?%% ombarda 24 Jan POSte Vi deo ?r te: Santf)s, Herr?éni Reis? - R. do Bonjardim, 1176
- 27 Fev mostra colectiva Baptista, Juliana Julieta
H Exposicédo de Galeria Fernando Inaugurag3o:
172\..]'3'\?' Pin tu’;?s 5 ar6a bater 3 Raul Cordero Santos 24 jan.,16h00
- ar recorde de 6 segundos R. de Miguel - :
Inauguraco: Bombarda, 526 ‘ Exposicéo ‘ Gratuito CE: 6+
17 jan., 16h00
Exposicédo Gratuito g ica i 3 ril
‘ posi¢ ‘ CE: 3 meses+ 2 4 Jan O RUIdO Exposi¢édo de Maria Durdo Eth:glo T,
e oosicto de oint Caloria Formang - 27 Fev dos Outros Inauguraggo:
xposi¢éo de pintura aleria Fernando 24 jan.,16h00
17 Jan O Sol qu?nqo de Pedro Valdez Cardoso Santos
- 21Mar nasce nhao é >R.de Miguel | Exposicéo | { Gratuito CE: 6+
Inauguragao: Bombarda, 526
17 jan., 16h00 : _ GaloriaP
— = A nauguragao: aleria Presenga
| Exposicéio | { Gratuito T 24 Jan Exposicéo de 24 jan,, 15h00 - 19h00 >R. de Miguel
-14 Mar Marisa Ferreira Bombarda, 570
CE: 6+
= no ambito da exposigédo Capela Carlos Alberto
17 Jan Sessao de Escuta Estado de espirito, - Jardins do Palacio ‘ Exposi¢éo ‘ Gratuito
15h30 -17h30 com Qual‘to Mundo de Mariana Calé6 e de Cristal, R. de
Francisco Queimadela Dom Manuel Il
- ias 4 H Conferéncia com Galeria Municipal
29 Jan Uma VI§aO_ cosmica . Joél Vacheron no ambito do Porto
19h00 dO Capltallsmo tardIO da exposigéo Estado de - Jardins do Palacio
daartistai Porto Arts Club espirito, de Mariana Calé de Cristal, R. de
B—A = a artista japonesa orto Arts Clu F e CUETECE] Dom M T
17 Jan g’néssagetda expos'qt?‘o Yui Yaegashi ->R.Bela, 24 ‘ Palestra ‘ Gratuito © rrancisco Rueimadeia om Mande
17h00 etween two opposites
— . H H Apresentagdo com Galeria Municipal
["Exposigao | { Gratuito 31Jan Manual Antirracista 0G0 RaquelLima  doPorto
15h00 para as Artes e Educagao no ambito da exposicdo - Jardins do Palacio
LuisaJ R tori Recursées: uma cartografia de Cristal, R. de
] -Ci Comb s onge (SENEEITD de territdrios inacabados Dom Manuel Il
24 Jan ﬁ(r) ; lscq,r CCICI?,fde da Pasteleira - ‘ Palestra ‘ Gratuito
15h00 ustracao cientitica Museu do Porto
9 ->R.de Gomes Eanes
— de Azurara, 122 Lol Oficina de construgao de Casa Marta
31 Jan Inventa_rlo joias com cristais Ortigdo Sampaio
15h00 Entre fIOS e cores por Manuela de Castro -R. de Nossa Senhora
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de Fatima, 299

- CE: Classificagao etaria



Janeiro 2026 Arte e exposi¢cdes
2 Mais do que objeto, a Galeria Fernando
Ate 10 Jan Trace’\s Of a NeW Dawn v instalagéo afirma-se Santos
de Inés Amorim COmo processo — uma - R. de Miguel
zona de fricgéo entre Bombarda, 526
- memodria e transformagéo
‘ Instalacao ‘ Gratuito
z 2= Exposicao com 33 obras Galeria Trindade
Até 16 Jan O pequeno Anton’o’ em acrilico sobre tela - R. de Miguel
de Paula Ruela Bombarda, 141
CE: 16+
‘ Exposi¢ao ‘ Gratuito
Até 17 Jan  ATerceira Coisa, pesesphne  CHnEEEe
de Catarina Bessa Lucas cEe6+ Bombarda, 570
‘ Exposi¢édo ‘ Gratuito
z Exposicao de fotografia Galeria Pedro Oliveira
Ate 17 Jan hem SOI hem Iua de André Cepeda - Calgadade
Monchique, 3
‘ Exposicdo ‘ Gratuito ter. a sab.: 15h00 - 19h30
z g Inclui desenhos e gravuras Batalha Centro
Ate 18 Jan AS Menlnas de Paula Rego e debruga- de Cinema
Exemplar es -se sobre a influéncia - Praga da Batalha, 47
da Condessa de Ségur
sobre os universos
‘ E T ‘ Gratuit artisticos da pintora e
Xposi¢ao ratuito do cineasta Jodo Botelho
Até 31Jan  Capturing Signals, Exposigo delitografia B omel
de Barttomiej Raul Peres, 340
Chwilczynski
‘ Exposi¢édo ‘ Gratuito
Até 31 'Jan Gradiente de um de Francisco Pedro Oliveira fif}g?g;;?ni
Corpo Liquido 422/424
‘ Exposigéao ‘ Gratuito
Até 31 J an Um ano no parque Exposicéo de fotografia Serralves - Celeiro
p q de Jorge Sarmento e Lagar da Quinta

->R.de D.Jodo
de Castro, 210
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Janeiro 2026

_ Cinem?a

10 Jan
17h15

Batalha Centro
de Cinema

- Praga da Batalha, 47

Le meraviglie,
de Alice Rohrwacher

Vencedor do Grande Prémio do Festival de Cannes 2014

Vencedor do Grande Prémio do Festival de Cannes, e com Monica Bellucci no elenco,
Le meraviglie centra-se numa familia de apicultores que vive isolada no interior da
Toscania, em ltalia, e cuja dinamica é alterada pela chegada da equipa de um reality
show, que quer registar as maravilhas da ruralidade e premiar a familia mais tradicional.
Simultaneamente, um rapaz adolescente, vindo de um programa de reinsergao social,
€ contratado pelo pai como trabalhador agricola. Ambas as novidades fascinam a filha
mais velha, Gelsomina (Maria Alexandra Lungu), que luta para encontrar o seu lugar no
mundo. A exibicao deste filme acontece no ambito do ciclo Play it Again, Batalha!. —scc

Le meraviglie, de Alice Rohrwacher © D.R.



Janeiro 2026 Cinema Cinema Janeiro 2026
9 Play It Again, Batalha Centro Road movie Batalha Centro
03 Jan Beau travail, et do Cinama 11Jan Morvern Callar, do Ginome
17h15 de Claire Denis - Praca da Batalha, 47 17h15 de Lynne Ramsay Play It Again, > Praga da Batalha, 47
Batalha!
H Animagao nomeada Batalha Centro
03 Jan Paprlka’ . para o Leéo de Ouro de Cinema 14 Jan David Bowie & GrOUp, + Basquiat, Batalha Centro
21hi5 de Satoshi Kon - Praga da Batalha, 47 de Julian Schnabel de Cinema
Play It Again, 15h15 Jane, Andy, Glenn, _ : - Praga da Batalha, 47
Batalhal Michael, Pat, Allen D2 Bowle,
o Midgette 9/14/71
. 80.° aniversario do Batalha Centro ’
04 Jan Dr. Strangelove or: Cineclube do Porto de Cinema de Andy Warhol
11h15 How | Learned to _ - Praca da Batalha, 47
. ay It Again, g . 3
ftop V))/o:;y ’”%a”d Batalhal 14 Jan Le sourire vertical, S Bataiha Centro
dzvgt;n?eyolgzb,r - 19h15 de Robert Lapoujade > Praga da Batalha, 47
04 Jan A mUIher que Cart_a Br_anca : Serralves _
. d a Luis Miguel Cintra ->R.deD.Jodo
17h00 viveu quas vezes de Castro, 210 . David Bowie, Batalha Centro
de Alfred Hi tchcc’>ck 15 Jan Zlg_gy Stardust and the Una Odisscia do Ginome
19h15 Spiders from Mars, > Praga da Batalha, 47
04 Jan Tacones Iejanos Play It Again, Batalha Centro de D A Pennebaker
4 Batalha! de Cinema
17h15 de Ped ro Almodévar - Praga da Batalha, 47 15 Jan DaVid Bowie, Documentario sobre Passos Manuel
- os ultimos anos do artista ->R. de Passos
o 21h30 The Last Five Years Manuel, 137
4 David Bowie, Batalha Centro . ’
04 Jan Velvet Goldmine, Unma Odissela e Cirare de Francis Whately BADLANDS
19h15 de Todd Haynes - Praga da Batalha, 47
q A q com a presenga Passos Manuel
07 Jan O Sangue Selecéo Nacional Batalha Centro 16 Jan Ka”'OP e e o Caminho da cineasta - R.de Passos
gue, de Cinema 19h15 Sintrépico da Musa, Manuel, 137
19h15 de Pedro Costa - Praca da Batalha, 47 de Luis Rosa LOpeS Sess&o Filmaporto
H H David Bowie, Batalha Centro - "
08 Jan The Life Aqu_atlc Umna Odisseia de Cinema ‘ Filme ‘ ‘ Conversa ‘ Gratuito
1915 with Steve Zissou, - Praga da Batalha, 47
de Wes Anderson 17 Jan La battaglla di Algeri’ Sess3o com Zineb Sedira ch:thilrlzﬁzntro
s Sessao com o cineasta Batalha Centro L de GIIIO Pontecorvo BecorinebiSedira pAE O s 7
09 Jan Mare’s Nest, o Ginama
19h15 de Ben Rlve rs X-Novo - Pracga da Batalha, 47
Filme || Conversa . = .
f7Jan  The Question, de e O
H Matinés do Cineclube Batalha Centro 1913 Mohand Ali-Yahia + : : > Praga da Batalha, 47
11h15 de Alfred Hitchcock - Praga da Batalha, 47 Julien + Dreams Have
H Carta Branca Serralves NO -,.-’tles’ de Zlneb
11Jan Vida Moderna =L
3 aLuis Miguel Cintra 5R.de D.Jofio Sedira
17h00 de Jacques Tati de Castro, 210

22
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Janeiro

P Conversas

05,12,19,26 Jan Biblioteca Municipal
18h00 — 20h00 Almeida Garrett

- Jardins do Palacio de Cristal, R. de Dom Manuel Il

Curso Breve #39 -
Poesia e Imagem

com Pedro Eiras

Num poema, nao ha nada para ver e tudo para ler. E, contudo, ler também é alucinar ima-
gens: em “O sentimento dum ocidental”, Cesario Verde desenha com palavras um mapa de
Lisboa, um panorama do inferno. Além disso, muitos autores incluem nos poemas desenhos,
pinturas, fotografias: Mario de Sa-Carneiro cola em “Manucure” rétulos, logétipos, labirintos
tipograficos, e Jorge de Sena parte de pinturas, esculturas e edificios para reivindicar um
protesto politico. Inventando pequenos guides, Gongalo M. Tavares ou Rosa Maria Martelo
convidam a ver filmes que (ainda) nao existem. Este Curso Breve propde-se explorar estes
dialogos entre artes, pensando que, afinal, talvez haja muito para ver nos poemas. — Pedro Eiras

5 jan.: A Alucinagdo de Cesario e Sofia; 12 jan.: Mario de Sa-Carneiro, desenhador;
19 jan.: Jorge de Sena no Museu; 26 jan.: Como se escreve um filme?

Carlo Carra. Manifestazione Interventista, 1914
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2026 Conversas

Conversas

Janeiro 2026

07 Jan Hora de Ponta Tema: Melhores de 2025 Zc;n:cﬁza Municipal 17’ 24 Jan Introdugé'o é Genealogia com Francisco Queiroz i:ﬁ:i;?:gﬁ:::fipal
Escuta conjunta de uma ->R. de Pinto Bessa, 14h30 - RegiStOS Paroquiais - Jardins do Palacio
o T e Fontes Alternativas
Clube de Leitura Sénior, Biblioteca de Autores
08 Jan Dona,Bra_nca €os com Albina Pacheco e Portuenses
14h30 Prestidigitadores, Maria Adelaide Silva - Av. de Camilo e Corvalh bliotoos Poct
em Atras da porta e 19 Jan Conversas com o tlio Machado Vaz Eugénio de Andrade
outras histo’rias, 18h00 Poente e Poesia - -R. do Passeio
de Teolinda Gers3o Parabéns, Eugénio fleare.sed
‘ Conversa ‘ Gratuito
. s Clube de Leitura, com Biblioteca Municipal 21 Jan HO ra de PO nta Tema: Cultura Africana Fonoteca Municipal
08 Jan Contos em Dlalogo Eva Carvalho & Maria Almeida Garrett e Afrodescendente do Porto.
18h30 -A Marquesa de O, Jodo Sampaio - Jardins do Palacio 18h00 . ~>R.de P'"tf’ Bessa,
de Heinrich Von Kleist gecretal 1 ce selogio de discosbaseada
bom Manuelll num determinado tema
-Leitura -Gratuito
B2 I Clube de Leitura, Biblioteca Municipal
22 Jan Czn,_flos Zm_’_D'a Og o com Eva Carvalho e Almeida Garrett
Tema: Nuno Rodrigues Fonoteca Municipal 18h30 - or ao iempo: Maria Jodo Sampaio ->Jardins do Palécio
14 ‘Jan Hora de Ponta (Banda do Casaco) do Porto Crénicas de "Sg Losa de Cristal, R. de
18h00 - R. de Pinto Bessa, ’ Dom Manuel Il
Escuta conjunta de uma 122, Armazém 12
=
~ i com Anténio Brito Reservatorio
14 Jan Apresentagao do com Saguenail Sztgli:zr(;:ntro 22 Jan go% velr S?S Guterres, assistente da Pasteleira -
i i 19h00 e Galeria social e investigador Museu do Porto
18h00 |IVrO A FOUa 3 > Praga da Batalha, 47 no DINAMIA'CET-ISCTE ->R. de Gomes Eanes
. de Azurara, 122
‘ Conversa ‘ Gratuito
A s Ci del R tori 27 J B t Ih Q H Jogo de cultura cinéfila Batalha Centro
16,23,  Ceramicasna e e e an atalha Quiz
30 Jan ArqueOIOgia #1: Teixeira e Paulo Dordio Museu do Porto 22h00 Rir para ndo Chorar - Praga da Batalha, 47
->R. de Gomes Eanes
17h30 Olhares Cruzados do Azurare, 122
Clube de Leitura Sénior, Uniao das Freguesias
28 Jan gona‘t(Bjr a_’; Cg €os com Albina Pacheco e Aldoar, Foz do Douro
14h30 restidigitaqaores Maria Adelaide Silva e Nevogilde
. : _ 'g - R. de Vilarinha, 1090
16 Jan 21 personalidades dos ~ “omSavateTrige Casado nfante em Atras da porta
L abinete do Tempo e
1800 séculos XX escolhem >R.daAlfandega, 10 e outras histdrias,
as 21 personalidades de Teolinda Gerséo
do milénio - Almeida e |
g g onversa ratuito
Garrett, um escritor vital
‘ CEmvERR ‘ Grifie 28 Jan Hora de Ponta Tema: Heavy Metal zzn:;cftc;a Municipal
18h00 Escuta conjunta de uma ->R. de Pinto Bessa,
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selecdo de discos baseada
num determinado tema

122, Armazém 12
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Janeiro

2026 Conversas

31Jan

09h00 -18h00

Nawa no utage,
com NuitdeTokyo

Palestra e oficina sobre
shibari e a cultura
erodtica do Japao

CE: 18+

The Knoty (W)Hole
- Tv. de Faria
Guimaraes, 29

31Jan

11h00

Escuta Ativa

com Kalaf Epalanga, no
ambito da exposigcao
Recursées: uma cartografia
de territdrios inacabados

Uma personalidade da
vida cultural nacional é
convidada a selecionar
um disco da coleg@o

da Fonoteca e, numa
escuta conjunta, partilha
experiéncias e historias
musicais com o publico

Fonoteca Municipal
do Porto

-R. de Pinto Bessa,
122, Armazém 12

Janeiro 2026

13, 29 Jan Fisga Warehouse Aula
19 h OO ->R. de Santos Pousada, 826

Yoga
Iin Light

Em janeiro, a Fisga Warehouse acolhe duas sessdes diferentes de Yoga in Light: no
dia 13, a proposta é Flow & Align, “um compromisso € um convite ao autocuidado para
comecar o ano com clareza e propésito”. Uma hora e meia de meditagdo guiada com
as instrutoras de ioga Alejandra Ayerbe e Lau Figueiredo, seguida de perguntas para
journaling. No final do més, a 29 de janeiro, no mesmo horario, ha uma sessao de vinyasa
yoga com Alejandra Ayerbe, acompanhada pelos visuais imersivos de Grandpa’s Studio.
Inscri¢cOes através de formulario. —G.m.

Yogain Light © D.R.



Janeiro 2026 Desporto e Movimento Uma rubrica que da a conhecer os atletas apoiados pelo Programa de Patrocinio
a Atletas de Alto Rendimento e de Elevado Potencial Desportivo da Camara do Porto.
_ Programa municipal Piscinas Municipais do

02 Jan SaUdaveI Mente de bem-estar sénior Porto - Constituigdo

- 30Jan e Eng. Armando
qua.: Piscina Municipal da Pimentel @
Constituigédo, 10h30 - 11h30 £ ;\\_/r
sex.: Piscina Municipal D
Eng. Armando Pimentel, @
11h30 - 12h30

Aulas gratuitas Agora @ m p
H H Aulas de tai-chi, ioga e Pavilhdes Municipais i : :

033_;13“ Dias com Energla pilates aos sabados do Porto @l

= an
09h00, 10h00, ThOO n 7 = . »

A histéria de Sofia Douteiro
Inscricao online, através “ ” .
do Portal de D rt
e oPorta deDesporta nasce” na porta do Boavista FC
Gratuito . ‘
Aulas gratuitas Agora ~ f = X L]
— e hao tem fim a vista
: Caminhadas e exercicios Varios locais

04 Jan Domingos em forma com profissionais do

-25Jan educagio fisica

10h00 Aulas gratuitas Agora
Iniciagdo e Skate Park de Ramalde

05 Jan Aulas de Skate aperfeicoamento - Skate Park

-31Jan de técnica de Ramalde
seg. e qui.: 17h30 - 19h30
sab. e dom.: 10h00 - 12h00
Aulas gratuitas Agora

7 Uma noite de ioga, Fisga Warehouse

15 Jan B _reat"! Ing v . respiragéo consciente -R. de Santos

19h00 Llstenlng Session e terapia do som com Pousada, 826
Jodo Carvalho

CE: 12+
T =~ Workshop de ioga bmacro
25 Jan Equ' Il bn o e alimentagao - Rua Prof. Augusto
09h30 - 13h00 de Inverno macrobictica Nobre, 415

Inscricao através de
formulario na pagina do

evento em agenda.porto.pt

©DR.
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A atleta € campea nacional de um desporto que, até ha uns anos,
nao era para “meninas”. Hoje, o boxe € uma modalidade
praticada por todos e a atleta é a prova viva desta afirmacao
sem barreiras de género: conseguiu o titulo nacional na categoria
de -54kg, em 2025. E também uma das atletas apoiadas pelo
Programa de Patrocinio a Atletas de Alto Rendimento e de
Elevado Potencial Desportivo da Camara Municipal do Porto.
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Porto de Alta Competigdo - A histéria de Sofia Douteiro
“nasce” na porta do Boavista FC - e ndo tem fim a vista

Quando, num almogo de familia, alguém Ihe atirou (quase literalmente) aideia
para o prato, pensou que isso n3o era para si. “Eu, a praticar boxe? E que nem
pensar!”. Todos riram com a resposta — até mesmo com essa possibilidade,
“mas onde € que ja se viu uma menina a praticar um desporto de combate?”.
O almoco seguiu normalmente. Mas a ideia, “absurda, disparatada”, ali ficou,
numa cabega em busca de novos desafios. Criou raizes, comecgou a germinar,
a crescer. Foram duas semanas a pensar nisso, a de praticar um desporto
individual que nunca lhe passou, sequer, pelos sonhos.

Duas semanas bastaram para que, “sem vergonha”, se colocasse a
porta do Boavista Futebol Clube. Sozinha, sem conhecer ninguém,
levava apenas uma frase pronta para dizer a quem aparecesse:
“Ola, sou a Sofia, tenho 16 anos e quero experimentar boxe”.

Hoje, onze anos depois, Sofia Douteiro Resende é campea nacional de boxe
na categoria de -54kg. Na memdria guarda ainda esse primeiro dia em que
entrou no clube e encontrou uma sala cheia de homens. “Nao havia nenhuma
rapariga”, recorda a atleta. Ainda arrastou uma amiga para os treinos, para
nao ser “a Unica menina ali”. Mas rapidamente encontrou o espaco (fisico e
mental) que procurava.

O boxe trouxe-lhe aventura depois de ter passado pela danga, pelo
voleibol e por experiéncias “menos felizes” em ginasios conven-
cionais. Foi precisamente naquele local que o chamado “bichinho”
do desporto comegou a despontar ainda mais, onde aprendeu a
importancia de competir, a satisfacdo que se sente quando se
vence e aimportancia de saber entender uma derrota.

Um esforgo que é recompensado

Um atleta constroi-se com as vitérias, mas cresce, essencialmente, com as
derrotas. Esta verdade lapalassiana diz, alids, muito pouco a quem, dia a dia,
entra dentro do ringue, num recinto desportivo, a procura de mais e melhor.
E esse “mais e melhor” é, essencialmente, a(s) vitoria(s). Uma apds outra.
Mas, para Sofia, esta “verdade” acabou por fazer sentido, a mais de trés mil
quildmetros de distancia. “O meu primeiro grande combate foi na Suécia,
num torneio internacional de boxe com mais de 500 atletas. Fiquei assus-
tada quando cheguei. Tinha 25 anos e via miudas de 14 anos a competir,um
espaco muito grande. Ali tive consciéncia de que somos mesmo uma migalha
no meio de tudo”, assume a atleta.

32

©DR.

Porto de Alta Competigdo - A histéria de Sofia Douteiro
“nasce” na porta do Boavista FC - e ndo tem fim a vista

Perdeu o combate. Mas quando olha para tras, confessa que foi dali
que trouxe, afinal, a maior vitdria. “Sempre tive duvidas sobre mim
e o0 meu desempenho. Mas dali consegui trazer o mais importante:
um refor¢o na minha confianca. Quando, duas semanas depois,
participei noutro combate, tinha mais certezas de que ia ganhar”.
E acabou mesmo por ganhar. Foi em fevereiro de 2024, no Open
Box de Marvila, no Torneio Internacional de Lisboa.

Porque quando se ganha, assume a atleta, € como se existisse “um sentimento
de recompensa, um motivo valido para todos os sacrificios que fazemos, como
o processo de treinos e o da perda de peso. Nao é facil, mas todo o esforco
que fiz é recompensado quando, no ringue, sobem o meu braco e percebo
que venci o combate”, destaca.

No final tudo vale a pena

Atualmente € atleta do Crosspunch, um emblema que diz ser “muito mais do
que um ginasio”: € uma “casa” onde o boxe tem feito caminho e conquistado
titulos. “Ali encontrei pessoas a competir, dos 16 aos 39 anos, 0 que mostra
que nao é a idade que vai definir se vais competir ou ndao, mas a forca de
vontade”, refere Sofia.
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Porto de Alta Competicdo - A histéria de Sofia Douteiro
“nasce” na porta do Boavista FC - e ndo tem fim a vista

Entre treinos didrios e alimentacao feita com peso e medida, sabe
que o segredo passa pelas pessoas que a rodeiam: do treinador ao
nutricionista, dos colegas aos pais que, hoje, sdo os seus maiores
fas. “A minha mae foi a mais dificil de convencer. Foi uma luta para
ela aceitar esta minha decisao. Mas, agora, admira a minha forca
de vontade e tudo o que isso implica no meu dia a dia”, acrescenta.

Mesmo quando vé afilha chegar a casa com nédoas negras, um olho negro ou
um osso partido. “Quando se faz o que se gosta os sacrificios valem sempre
a pena, doéi, mas amanha passa’”, sorri. “O importante é continuar a acreditar
e fazermos o que gostamos. Quando assim &, vai tudo dar certo”, conclui.

Sofia Douteiro Resende sera a primeira convidada da terceira temporada do podcast
“Porto de Alta Competi¢cao” a ser langada em janeiro. Este é um projeto da Agora -
Cultura e Desporto do Porto que da voz aos atletas apoiados pelo Programa

de Patrocinio a Atletas de Alto Rendimento e de Elevado Potencial Desportivo.

Texto de José Reis
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C I u b b i n g Janeiro 2026

23 Jan TMP - RlVOI' ‘ Concerto H Leitura ‘ CE: 6+
21 h30 - Pragade D.Jodo |

Mia Tomeé &
Noiserv

Concerto-poético para celebrar os 94 anos do Rivoli

Mia Tomé e Noiserv juntam-se hovamente para um recital intimista e emotivo, focado
na palavra. Avoz de Mia Tomé entrelaga-se com as harmonias do musico Noiserv, numa
performance que mistura poesia, spoken word e musica. Este concerto é também uma
celebracao dedicada a cidade do Porto, trazendo nao sé, mas também, a poesia de
poetas como Ana Luisa Amaral, Filipa Leal, Jorge Sousa Braga ou Manuel Antdénio Pina.
Um encontro entre musica e poesia para assinalar o 94.° aniversario do Teatro Rivoli, que
estara em festa durante trés dias. — TmP

Mia Tomé © Edgar Keats, Noiserv © Vera Marmelo



Janeiro 2026 Musica e clubbing
7 H Fim de Ano com Hard Club
01 Jan Rave I”0n S'gnal 10 horas de musica ->Mercado
01h00 - 11h00 Ferreira Borges
CE: 15+
pela Banda sinfonica Avenida dos Aliados
01 Jan Concerto Portuguesa - Av. dos Aliados
16h00 de Ano Novo
‘ Concerto ‘ Familias
Orquestra Sinfénica do Casa da Musica
03’ 04 Jan Concerto Porto Casa da Musica - Av. da Boavista,
s de Ano Novo 604-610
CE: 6+
A A A HH Ciclo Piano Casa da Musica
06 Jan Giorgi Gigashvili S o B,
19h30 CE: 6+ 604-610
e Pauliteiras da Scuola Casa da Musica
09 Jan F eSta Ralzes Mirandesa do Porto + - Av. da Boavista,
17h00 - 23h00 Trigueirinha + Emmy Curl 604-610

CE: 6+

H pelo Conservatorio de Igrejada Lapa
09 Jan Concerto de RelS Musica do Porto ->Largo dalapa,1
21h30
‘ Concerto ‘ Gratuito CE: 3 meses+
H H o com Fonoteca Batalha Centro
10 Jan Dav’q BOWIe 10 AnOS. Municipal do Porto de Cinema
16h00 Sessao de Escuta >Praga da Batalha, 47
David Bowie,
Uma Odissei
: organizado por Socorro
10 Jan Lh? La?‘t '\él?arq uis ; Movimento Rota Sonora ->R.Guedes de
16h30 nfinished Grounds Azevedo, 44
+ Wakadelics CE 6t
pela Orquestra Sinfénica Casa da Musica
10 Jan Concerto de Abertura do Porto Casa da Musica - Av. da Boavista,
18h00 604-610

CE: 6+
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Musica e clubbing Janeiro 2026

O Mau Olhado

apresenta Os Caes Ladram no 2.° aniversario da Agenda Porto

Comecgou como busker nas ruas do Porto, a tocar temas que compunha na sua guitarra.
Nas suas composicdes, assume uma linguagem muito prépria enraizada no gypsy jazz e
onde convivem géneros como a cumbia e o flamenco, mas também ritmos dos Balcas.
Granjeou fas nas redes sociais e comecou a ser convidado para concertos e festivais.
Depois de dois EP - Advogado do Diabo (2021) e I (2022), no passado més de setembro
langou o album de estreia, Os Caes Ladram, integralmente produzido e tocado por si -
a excecao de dois temas em que contou com a participagao de dois musicos amigos.
Confessa que “gostava muito” de tocar um dia com T6 Trips (deixamos aqui o repto).
Conversamos com Joao Cardoso, mais conhecido por O Mau Olhado, que se apresenta
em formato trio no Rivoli, a 10 de janeiro, na Festa do 2.° Aniversario da Agenda Porto.
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Intitula-se O Mau Olhado, mas nao € supersticioso — quer dizer, apenas um
bocadinho: “Existem certos elementos ritualisticos antes de tocar, fago as coisas
de uma certa maneira porque acho que vai correr melhor apesar de nao
haver uma justificagao légica para isso”, admite. O nome artistico tem origem
numa histoéria de familia: nos seus anos adolescentes, Joao “estava na sua
fase rebelde e, por nao se portar tao bem”, uma tia-avé achava que tinha mau
olhado foi “a bruxa” para que esta o curasse. Anos mais tarde, Joao descobriu
essa histdria e quis incorpora-la na sua persona artistica.

Licenciou-se em Engenharia Eletrotécnica e de Computadores na FEUP, mas “nao gostou
muito daquilo”. Iniciou-se na musica aos 16 anos como autodidata, tendo passado, mais
tarde, pela Escola de Musica de Jazz do Porto, e foi aos 26, quando ficou sem trabalho,
que comecou a tocar nesses grandes palcos improvisados da cidade - as ruas, expe-
riéncia que considera “muito importante” porque “validou as suas composicoes” e fé-lo
acreditar que podia viver da musica.
Por ser avesso a covers (“fago versdes”), Jodo comegou logo a tocar as suas
musicas originais “sem saber se conseguiria ganhar dinheiro com elas™ “correu
bem e consegui comecar a pagar as contas, e isso foi fixe”, conta-nos. “Estava
a pensar em experimentar ja ha algum tempo sé para ver como € que corriae
cheguei a conclusao de que fazia mais dinheiro a tocar duas horas narua do
que se estivesse oito horas no escritério”, admite. E, apesar de nao poder tocar
todos os dias, concluiu que “se conseguisse fazer uma gestao do dinheiro e
trabalhasse bastante” podia viver como busker”.

A passagem das ruas para os palcos aconteceu “muito devagarinho”, e foi gracas as redes
sociais que conseguiu difundir mais o seu trabalho. Joao “tocava, filmava e publicava no
Instagram”, e comegou a contactado para dar concertos e fazer casamentos.

“Nao tenho tanto tempo paratocar narua,
mas de vez em quando ainda vou e quero
continuar a fazé-lo, mas por prazer.”

Hoje atua, sobretudo, em salas de espetaculo, mas ndo deixou de ser um busker e continua
agostar de tocar na rua — apesar de, nos ultimos tempos, fazé-lo com menor frequéncia
devido a gravagao do album e a “mini tour” de apresentacao.

Segundo o musico, um dos pontos positivos do busking € poder testar as suas
composicoes: “s6 quem é cativado € que fica a ver, e vem deixar uma moeda
ou falar contigo”. “Acho que a rua é fixe porque ha uma interagao auténtica
entre as pessoas que estao a passar, que nao estavam a espera de te ver e
que, por acaso, tiveram essa surpresa no dia delas. Também, as vezes, ¢ uma
desilusao, ndo é? [risos]”.

38

Musica e clubbing » O Mau Olhado Janeiro 2026

Com uma “linguagem guitarristica” fortemente marcada pela guitarra portuguesa,
Jodo assume também “a grande influéncia” de Manouche, jazz cigano com origem em
Franca, e do seu percursor, o guitarrista Django Reinhardt, de quem € assumidamente
fa. “Também gosto muito de musica latina, cumbia, flamenco, musica balcanica, arabe,
que acabam por se influenciar entre si”, diz, acrescentando que “gosta de incorporar
[nas suas composicdes] elementos da musica oriental e ocidental”. “E por causa disso
que a minha musica tem esse aspeto viajado”, afirma.

Quanto a inspiragao, admite que o Porto esta presente nas suas composigoes:
mais do que “o espaco fisico da cidade” é, sobretudo, “o ambiente cultural”
que o anima. “As vezes, a noite, estou em casa um bocado aborrecido e vou
por ai até ao Ferro, por exemplo, e ougo uma musica, um techno, ou um funk,
e essas coisas também acabam por ‘entrar’ de alguma maneira”, diz.

Apesar de o album ter contado com o apoio da Sociedade Portuguesa de Autores (SPA),
Jodo nao tinha orgamento para “uma producgao grande”, e decidiu, por isso ser ele a
assumir essa tarefa. O musico considera que “acabou por funcionar melhor ter sido ele

a assumir varios aspetos do album”: “eu tinha uma visao mais ou menos clara daquilo
que queria que o album fosse e acabou por sair dessa maneira”.

Os Caes Ladram

Foi Jodo quem gravou os instrumentos todos que ouvimos - a excecéo do saxofone em
Balkan Surf, interpretado por Manu Diaz, e da colaboragao de Tiago Barbosa em Romance
de D. Fernando, uma adaptacao “jazzistica” de uma cangao regional da zona de Viseu.
“Exceto isso, fui eu que gravei os instrumentos todos, e € muito trabalho”, admite.

N3ao se considera um multi-instrumentista (“a guitarra € o meu instrumento”),
mas garante que “consegue perceber o suficiente dos outros instrumentos para
conseguir tirar deles aquilo que precisa para a composic¢ao funcionar”. “Consigo
tirar do baixo 0 som que preciso para apoiar a minha guitarra, e a mesma coisa
com percussoes; também toquei muito melddica neste album, mas ai perdi
mais horas a gravar. Tive de estar a praticar aqueles solos especificamente
durante horas”, admite. O album demorou cerca de 10 meses a ser produzido.

Sobre o feedback do publico durante a tour de apresentagao do album, Joao afirma que
“acha que as pessoas gostam” apesar de “nem toda a gente estar habituada a ouvir musica
instrumental”. “No geral, acho que tem sido bom, e que as pessoas estdo a comecar a
ficar mais recetivas - sobretudo depois de bandas instrumentais como Dead Combo e
Expresso Transatlantico, que comegam a abrir caminho”, defende.

Quanto a hovos projetos, este més de janeiro, Joao vai ter “uma experiéncia
nova” e vai aventurar-se a criar uma banda sonora para uma peca de teatro.
Admite que também “gostava de gravar um album com o seu trio, ou seja,
com os musicos todos em um estudio ao mesmo tempo, como se fosse um
album ao vivo, para ter aquele elemento de espontaneidade”.
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Entretanto, vao poder vé-lo na Festa da Agenda Porto, no Rivoli, ja no dia 10 de janeiro,
em formato trio. O musico vai apresentar Os Caes Ladram, mas garante que quem
conhece o album vai ter uma experiéncia “completamente diferente”™: “os temas sao os
mesmos, a melodia principal dos temas mantém-se, mas a nossa approach ao vivo € um
bocadinho mais jazzistica, ou seja, nds tocamos o tema, mas temos uma longa fase de
improviso entre todos nés, com variagoes; tudo o que acontece no meio dos temas € ‘o
que for’, é tudo improvisado”. Além dos temas do album, Jodo promete, ainda, algumas
surpresas. Fica o convite para virem a Festa do 2.° Aniversario da Agenda Porto, que
contara, também, com a atuagao de Charif Megarbane (no Grande Auditdrio do Rivoli).
A animar a pista de danca do TMP Café estara Awesome Tapes From Africa.

Texto de Gina Macedo
Fotografias © Rui Meireles

40

Musica e clubbing Janeiro 2026
A 2.° Aniversario Agenda TMP - Rivoli
10 Jan O Mau Olhado (trIO) Porto: Dois anos ->Pragade D.Jodo |
19h15 com mais planos
‘ Concerto ‘ Gratuito
H H H com Fonoteca Batalha Centro
10 Jan B_OWle & DI’. Cal'gar" Municipal do Porto de Cinema
21h15 Live Act com Anna - Praca da Batalha, 47
. David Bowie,
PrlO[(Me.tltonomY). Urna Odisseia
e Joao Vieira (X-Wife)
P R Concerto de Ano Novo Coliseu Porto Ageas
10 Jan Resisténcia R e
21h30 CE: 6+ Manuel, 137
A 2.° Aniversario Agenda TMP - Rivoli
10 Jan Charlf Megarbane Porto: Dois anos ->Pragade D.Jodo |
21h30 com mais planos
‘ Concerto ‘ Gratuito
10 Jan A Ferreira dOS Concerto de homenagem Igreja Paroquial
" ao Conego Antonio de Cedofeita
21h30 Santos - Um Iegado Ferreira dos Santos, -R.de Anibal
d » s que reline varios coros Cunha, 193
Inestim avel da Diocese do Porto
- 25 Anos do Grande
‘ Concerto ‘ Gratuito Org3o Kithn de Cedofeita
2.° Aniversario Agenda TMP - Rivoli
10 Jan Awesom_e TapeS Porto: Dois anos - PracadeD.Jodo |
22h45 - 01h00 From Africa com mais planos
J + Activasom, Hard Club
10 Jan 20 anos de Enigmacru /o0 Mercado
23h00 Ferreira Borges
pelo Art'Ventus Museu Romantico
11 Jan Porto p or Dentro Quintete + conversa ->R.de Entre-
11h30 e por Fora com Sofia Lourenco -Quintas, 220
e Nuno Corte-Real
‘ Concerto ‘ ‘ Conversa ‘ Gratuito
A= J 7 4 por Manuel Linhares Casa da Musica
11Jan Oficina de Circlesinging > Ao s Bosviata,
14h30 e Improvisagao Vocal CE: 6+ 604-610

- CE: Classificagao etaria
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= 0 regresso aos palcos asa da Musica HR oemas Sonoros e ameda das
11Jan CONAN OSIRIS : : Casadal 20 Jan Filipe Lopes - Foemas S Alamedad
do criador de Adoro Bolos - Av. da Boavista, Murmurios | Happisode Fontainhas
21h00 604-610 14h30 IPP: ESE + ESMAD > Alameda das
CE: 6+ + ESMAE Porto Design Biennale Fontainhas
pelo Remix Ensemble Casa da Musica -Escuta -Gratuito
13 Jan Menos que Casa da Musica - Av. da Boavista, - -
19h30 um Suspiro 604-610
CE: 6+ Novos Valores do Fado Casa da Musica
20 Jan Joana Torres S eEaie
19h30 CE: 6+ 604-610
: Cantautor canadiano Casa da Musica
o Paeiiateen it S e 20Jan  Vijaylyer
J y y aclamado em varias - Av. da Boavista,
CE: 6+ 21h30 comunidades musicais 604-610
' : apresenta 50 anos a Casa da Musica
15 Jan Vitorino Semear Salsa ao Reguinho - Av. da Boavista, . . + Spite House Casa da Musica
21h30 604-610 21Jan Militarie Gun P e e
CE: 6+ . . ’
21h00 Banda norte-americana 604-610
de “pop anormalmente
pela Orquestra Sinfonica Casa da Musica agressiva ou um hardcore
16 Jan P etrUChka_’ de_ do Porto Casa da Musica - Av. da Boavista, inusitadamente sedutor
21h00 Igor Stravinski 604-610 CE: 6+

Concerto

CE: 6+

16 Jan

22h00

IZI

o

S

c

=
(@)
=%
7]

Concerto

Musico belga, cuja
sonoridade atravessa o
pop, o jazz, a eletrénica
de 8 bits e amusica
classica do século X

Radioclube Agramonte
/ Espago Agra
->R.Jodo Martins
Branco, 180

22 Jan

21h30

Nenae

Joana Almeirante

Concerto

Concerto solidario com
duas artistas da nova
geragdo da musica
portuguesa que
partilham a paixado

pela musica country

Coliseu Porto Ageas
->R. de Passos
Manuel, 137

16 Jan

23h00

DJ Lynce +

Spitbender + Lexi

A editora portuense Perf
arranca 2026
com uma noite no Gare

Era uma vez no Porto
- R. da Madeira, 126

22 Jan

21h30

Maria Qué

‘ Concerto ‘ Gratuito

Concertos no Café

CE: 6+

Casa da Musica
- Av. da Boavista,
604-610

17 Jan

Amicitia Chorus

Festival Ressonancias

Casa da Musica
- Av. da Boavista,

17h00 CE: 6+ 604-610
‘ Concerto ‘ Gratuito
A Orquestra Barroca Casa da Musica
18 Jan A"a RUStlca Casa da Musica - Av. da Boavista,
18h00 604-610

CE: 6+
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23 Jan

21h00

23,24 Jan

21h30

Concerto de Grieg

Gisela Joao

Pedro Abrunhosa

Concerto

pela Orquestra Sinfonica
do Porto Casa da Musica

CE: 6+

apresenta Inquieta

com Comité Caviar

CE: 6+

Casa da Musica
- Av. da Boavista,
604-610

Coliseu Porto Ageas
->R. de Passos
Manuel, 137

Super Bock Arena -
Pavilhdo Rosa Mota
- Jardins do Palacio
de Cristal, R. de
Dom Manuel Il

- CE: Classificagao etaria
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Artista franco-camaronés Radioclube Agramonte Sara Fontan e Edi Pou TMP - Rivoli
23 Jan ZU I u apresenta o EP SCAR / Espaco Agra 30 'Jan LOS Sara Fontan (metade do duo ZA!) ->Pragade D.Jodo |
22h00 - R. Joao Martins 22h30 exploram a fisicalidade do
Branco, 180 corpo como matéria sonora
Understage
Concerto da banda Coliseu Porto Ageas C t
24 Jan Napa madeirense vencedora - R.de Passos CE: 12+
21h00 do Festival da Can¢ao Manuel, 137
Concerto (P H Daniel Pereira Crist Casa da Guit:
31Jan Oficina de Cavaquinho O e e 49
11h00 CE: 18+
24 Jan Mafalda Veiga com a participacdo do Casa da Musica
Ensemble Ibérico - Av. da Boavista,
21h30 604-610
Concerto CE: 6+ : i ;
31Jan  Morriconee100anos  ferdssronsmar St a
e o . 16h30 de musica de cinema tempos interpretadas Manuel, 137
24 Jan KI kO iS HOt (DJ set) 94.° Aniversario do Rivoli TI\SP— R2|/olll3 oo pela Royal Film Concert
IHEEE D Pt Orchestra
22h30 CE: 6+
9 pela Orquestra Sinfénica Casa da Musica
26 J Al Ph b L e T e e A 31 Jan Mahler e ChOStakOVICh do Porto Casa da Musica - Av. da Boavista,
an Ice oebe Lou 18h00 604-610
->R. de Passos
CE: 6+
21h00 Manuel, 137
%A g Concerto de homenagem Coliseu Porto Ageas
290 J Adil Operade Coliseu Porto Ageas 31Jan QTVT‘T;;IS.ICa de Zimmer aHans Zimmer e John -R. de Passos
K , . 21h00 nilams Williams pela Royal Film Manuel, 137
an lison Dino D'Santiago - R. de Passos Qeiea Craesim
21h00 Manuel, 137
4 J Bruno Nogueira, Manuela Teatro Sa da Bandeira 13.% edigdo de uma festa Maus Habitos
29,30 Jan Deixem o Pimba Azevedo, Filipe Melo,Nuno > R.de Sada 31Jan O Salgado de anos que € um festival - R. de Passos
, FIlIP! , 1 .
21h00 em Paz Rafael e Nelson Cascais Bandeira, 108 21h30 Faz Anos... FEST! Manuel, 178, 4.° Piso
CE: 6+
A Concertos no Café Casa da Musica
29 Jan Ricardo Passos et
21h30 CE: 6+ 604-610
‘ Concerto ‘ Gratuito
Shoegaze e Outsite M.Ou.Co.
30 Jan The YOUth Play post-punk de Londres - R. de Frei Heitor
21h00 Pinto, 65
d Brothers in Arms Tour: Coliseu Porto Ageas
30 Jan BrOthers In Band 40.° aniversario da ->R. de Passos
21h30 digressao europeia de Manuel, 137

tributo aos Dire Straits
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_ Palcos

29,30 Jan
21h00

CRL - Central
Elétrica

- R. do Freixo, 1071

WATTS

Gil Delindro, Catarina Vieira, Raquel Andreé, Maria Reis e DJ Violet
na 6.* edicao do ciclo sonoro da CRL - Central Elétrica

Performance

‘ Instalagéo H Concerto ‘

‘ Espetaculo H Festa ‘

Nos dias 29 e 30 de janeiro, a Central Elétrica vai acolher a 6.* edicao do WATTS, um ciclo
sonoro cuja programagao se afirma como um espaco de resisténcia, pensamento critico
e cruzamento disciplinar. Musica, som, performance e artes visuais encontram-se num
evento de dois dias, de entrada gratuita, que vai contar com nomes como Gil Delindro,
CatarinaVieira, Raquel André, Maria Reis e Violet. A Agenda Porto esteve a conversa com
o diretor artistico da Circolando - Central Elétrica, sobre este ciclo sonoro.

Segundo André Braga, a programacgao desta edicao articula-se em torno
de “um gesto de resisténcia aos tempos de devastagao social, ambiental e

politica”. “Todos os projetos convocados partem de cenarios de catastrofe”,
mas recusam o pessimismo absoluto, abrindo espaco a ideia de esperanca. >

LugarX, de Catarina Vieira © Sebastia Masramon

Palcos -» WATTS - Ciclo Sonoro Janeiro 2026

Um dos exemplos mais claros é o projeto Lugar X, da artista transdisciplinar
Catarina Vieira, que esteve a trabalhar com a Central Elétrica em Azevedo
de Campanh3, “num monte de lixo, que parece uma montanha, mas nao &".

A partir dessa paisagem ambigua, a artista escreveu textos que ficcionam histérias “sobre
aquilo que nasce no meio da destruicao”. Esses textos foram posteriormente musicados
e dao agora origem a um audiolivro, com sonoplastia de Yaw Tembe e Artur Moura, que
sera apresentado no WATTS, acompanhado por um pequeno concerto.

“Nds organizamos o ciclo a pensar num gesto
de resisténcia aos tempos que correm e a esta
devastacao que sentimos que existe.”

Também Gil Delindro, nos trabalhos que vai apresentar, explora a ideia de resisténcia
da matéria e da natureza. Em Cortica Ardida, o artista sonoro e visual criou uma grande
instalagcao feita a partir de um sobreiro queimado, numa homenagem a pratica artesanal
dos portugueses que trabalham na extragao da cortica, e simultaneamente uma refe-
réncia aos incéndios que alastraram em 2021. Além da instalagdo, Delindro apresenta
Lava Lavra, um concerto-performance, construido a partir de imagens e sons recolhidos
nos vulcdes Etna e Stromboli.

A programacao inclui ainda Belonging [Pertencal, de Raquel André, um
espetaculo de cinema com musica ao vivo “onde as tentativas de captura do
sentimento de pertenca sao formas poéticas de contar a histdria pessoal de
alguém”. “A Raquel André tem um projeto em que ouve histdrias de pessoas
e viaja com elas; neste caso, o projeto parte da histéria pessoal de Aliu Baio,
um baterista que viveu até aos nove anos na Guiné e que hoje é cego”, desfia
o diretor artistico. Através de uma viagem de regresso aos lugares da sua
infancia e da escuta das suas memodrias, o espetaculo questiona o que significa
pertencer aum lugar, auma cidade, a uma familia ou a um pais. “Interessa-nos
muito questionar este sentimento de pertenc¢a”, sublinha André Braga.

29 Jan 2Mh00-00h00  Instalagio: BURNED CORK - RESILIENCE, de Gil Delindro

21h30 Concerto e langamento de audiolivro: | UGAR X, de Catarina Vieira

22h30 Performance: | AVA L AVRA, de Gil Delindro

30 Jan 2h00-0200 instalacé: BURNED CORK — RESILIENCE, de Gil Delindro

21h30 Espetaculo: Belonging | E di | Pertenencia | Zugehdrigkeit
| Pertenca | # , de Raquel André

23h00 Concerto: Syspiro, de Maria Reis

00h30 Live Set: DJ Violet
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No plano musical, Maria Reis N(Pega Monstro) apresent.a .Susplro, album Iapgado no ano 16.17 Jan Urn Inimiao do Povo Apartir dos testemunhos  TMP — Rivol
passado, onde escreve “can¢des bonitas” sobre o quotidiano com uma delicadeza assu- ’ d g . ’ de 60 imigrantes - Praga de D. Jozo |
mida. Ja a DJ Violet traz um projeto desenvolvido para o Lisboa Soa 2023, que revisita 19h30 Ae Ma?O Martllns / encostados & parede
cancdes da Revolugao e musica de intervengao, transformando-as em matéria dangavel. rena Ensemble
“E uma abordagem curiosa; nao € sé um DJ set, embora achemos que a festa € um lugar
de luta e de resisténcia”, conclui o diretor artistico.
O WATTS é o primeiro de quatro ciclos que serao apresentados pela Circolando 19 Jan Thiago Ventura - Comédia stand-up Coliseu Porto Ageas
_ aTr: A ” ->R. de Passos
Central Elétrica ao-Iongo deste anf), ncgmeadamente o VOLTS,’m'als f.ocado 21h00 Pra Qué Que Eu OF: 16+ Manuel, 137
nas artes performativas; o Curto-Circuito, pensado para um publico jovem, Vou Mentir?
e o Fio Condutor, que acontece fora da Central Elétrica, no territdrio.
- Lé a entrevista completa em
. Espetaculo que resulta TMP - Rivoli
Texto de Gina Macedo agenda.porto.pt ou na app 23Jan Lug ares, ) do encontro entre artistas - Pragade D.Jo#o |
-25Jan do Colectivo do Colectivo Espaco
Espago Invisivel e ]
sénior local
7 com histdria inédita de Coliseu Porto Ageas
01Jan CIrC.PO de Natal no Marta Pais de Oliveira -R. de Passos 23jan.: 19h30
- 04 Jan Coliseu Porto Ageas ;musu;a orlgc];nal de Manuel, 137 24 jan.: 15h30 + 17h30
runo Fernacas 25 jan.: 15h30
Ci Famili ;
| Performance | { Gratuito 94.° Aniversario do Rivoli
z a Texto de Eve Ensler Coliseu Porto Ageas . _Rivali
07 Jan MonOIOgOS da Vaglna com encenagcio de - R.de Passos 24, 25 Jan My Fierce iLrj'nr::: SR Ul = v ~
. pretada por dez ->Pragade D.Jodo |
21h00 - A Despedlda Paulo Sousa Costa Manuel, 137 Ignorant Step’ T
CE:16+ d e Chrl StOS euforia de estar vivo
Teat '
Papadopoulos 24 jan.: 21h30
25 jan.:17h00
4 apresenta espetaculo Super Bock Arena - oA L. _
10 Jan Bumba na Fofinha Sombra Pavilhdo Rosa Mota 94.° Aniversario do Rivoli
21h30 - Jardins do Palacio Danca | { Gratuito
CE: 16+ de Cristal, R. de CE: 12+
omedia Dom Manuel Il
_ , 29,30Jan Mycelium, de Christos Sorm misica eletronica e Josol
11Jan Namasté Comédia stand-up Coliseu Porto Ageas P d | & € Lot K. ~>PragadeD.Joao
d Iné A’_ P . ->R.de Passos 19h30 apadopoulos Nest Saraf
CE: 16+ Manuel, 137 7 Z esta pec¢a, 0 coreograro
19h00 e Ines Alres rereira Ballet de LOpera oxplors o mioélio - uma
de Lyon vasta rede subterranea
de fungos - para criar
uma danga de conexdes.
Danca
14 \Jan Cats Um dos musicais Super Bock Arena -
18 J mais famosos de Pavilhdo Rosa Mota
- an todos os tempos - Jardins do Palacio _ Formacao de curta Napalm -
‘ Espetaculo ‘ Famnilias de Cristal, R. de 31Jan Last Drop duragio, de oito sessdes, Companhia de Teatro
21h00 P CE: 6+ Dom Manuel Il - 21 Mar Performlng for em Artes Performativas e - R. do Bonjardim, 842
th e Pla n et Consciéncia Ambiental.
1 4 J L 7 d M apresenta Impossivel Coliseu Porto Ageas 14h00 -18h00 e L. e
an uis de Matos 3R. de Passos Inscrigéo prévia até dia
- 18 Jan Manuel, 137 23 de janeiro em napalm.pt

Espetaculo

CE: 18+

48

- CE: Classificagao etaria

- CE: Classificagao etaria

49



Janeiro 2026

_ Familias

26 Jan
— 02 Fev

Varios Locais

‘ Filme H Festa H Oficina ‘

10.° IndiedJunior Porto

Uma edi¢ao que nasce sob o sigho da festa

Numa edicdo em que a palavra de ordem é alegria, o IndieJunior Porto traz mais de 50
filmes, oficinas e momentos pensados para serem vividos em comunidade. A abertura
acontece a 26 de janeiro, no Batalha, com uma sessao especial; no dia 31, o musico
Jorge Prendas regressa as memorias da adolescéncia ao apresentar Grease, o primeiro
filme que viu no cinema sem os pais. A encerrar, a sessao mais doce do festival: Adoro
Bolos, composta por varias curtas saborosas e uma surpresa musical do Coro Infantil da
Universidade do Porto. Logo de seguida, a festa continua na “pista de dang¢a” com Miss
Playmobil no Bar High Life do Batalha. Nesta edi¢ao, destaque para o Cinema de Colo
na sala Novo Atico do Coliseu, com uma proposta imersiva para bebés, e para a viagem
galactica de Pudim Césmico, um filme sobre o cosmos criado inteiramente com comida,
a acontecer no Planetario do Porto. —cm.

Batalha Centro de Cinema; Biblioteca Municipal Aimeida Garrett; Coliseu Porto Ageas;
Planetario do Porto; Sala Estudio Perpétuo; Reitoria da Universidade do Porto

Bolo do Coragao Derretido,
de Benoit Chieux © D.R.

Familias

NETTET) 2026

Sessdes de contros para Biblioteca Municipal
03 'Jan Ler antes de I er bebés, com Helena Vieira Almeida Garrett
11h00 - O Aconchego > Jardins do Palacio
= - Inscrigdo através de Cristal,R. de
dOS Anlmals de formulario em Dom Manuel ll
bibliotecasdoporto.pt
2 ~A Oficinas para familias Casa da Musica
04,18, A Flauta Magica > A da Boavista.
25 Jan do Mozart CE: 3 meses+ 604-610
10h00 +11h30
Z Laboratdrio de Casa da Musica
10 Jan O C'rCUIO da VOZ improvisagdo e - Av. da Boavista,
10h30 +14h30 criatividade vocal do 604-610
cantor Manuel Linhares
Contos e Recontos, Biblioteca Municipal
10 Jan A que Sabe a Iua com Verdnica Magalhaes Almeida Garrett
11h00 - Jardins do Palacio
Inscrigdo através de Cristal, R. de
de formulario em Dom Manuel ll
bibliotecasdoporto.pt
10 Jan Bordar e Encantar Aprender a fazer tapegaria Museu Romantico
com a Oficina Josefina ->R. de Entre-
11h00 -Quintas, 220
Inscrigdo através
de formulario em
bibliotecasdoporto.pt
Um concerto cheio de Casa da Musica
11 Jan BaCh be Cue humor e criatividade - Av. da Boavista,
10h00 + 11h30 604-610
+16h00 CE: 3 meses+
= Oficina para familias, Museu Romantico
17 Jan Maos ha Terra com Manuela de Castro ->R. de Entre-
11h00 -Quintas, 220
A _ Oficina para familias, Biblioteca Municipal
17 'Jan A Caga dOS Intrusgs com Graga Lacerda, Almeida Garrett
11h00 Jogo de EXpIOfagaO inspirada no livro Os - Jardins do Palacio

Intrusos, de Susanna
Isern e Sonja Wimmer

Inscrigdo através
de formulario em
bibliotecasdoporto.pt

CE: 6+

de Cristal, R. de
Dom Manuel Il

- CE: Classificagao etaria
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Janeiro 2026
Iats A historia deste concerto Casa da Musica
17 Jan KaCharr IStao passa-se no pais imaginario - Av. da Boavista,
15h00 Kacharristao 604-610
H H o Nesta oficina de familias, Casa da Musica
17 Jan T'r,a LlnhaS. inspirada no humor mordaz - Av. da Boavista,
15h00 Mascaras do Mundo e naiironia de Maurizio 604-610
Cattelan, cada participante
sera desafiado a criar a
sua prépria mascara.
Entrada gratuita para
criangas até aos 12
anos. Inscrigéo através
de formulario.
ictAria i ing Filme de 1984 que conta Batalha Centro
17 Jan HIStorla Interml_navel a histéria de um rapaz de Cinema
15h15 (The NeverEndlng StOI"y), solitario e timido que - Praga da Batalha, 47
se entrega a leitura,
de WOIfgang Pete rsen descobrindo um velho
livro intitulado A Histdria
Interminavel.
Tesouros do Arquivo
com interpretacéo TMP - Rivoli
17 Jan Perder’ . de Mar Bandeira ->Pragade D.Jozo |
16h00 de Catarina Sobral
CE: 3+
4 com direc¢ao, musica e Reservatdrio
18 Jan MUSIC&S p ara dar a textos de Ana Madureira da Pasteleira -
16h00 VOIta ao mundo da e Vahan Kerovpyan Museu do Porto
20 ->R. de Gomes Eanes
Dona Armen’a CE: 6+ de Azurara, 122
‘ Concerto ‘ Gratuito
q Sabados a Contar,com Biblioteca Municipal
24 Jan O Burr? Mar?qurtOIa’ Verénica Magalhaes e Almeida Garrett
11h00 +15h30 de Cl"alg Smlth Graca Lacerda: momento - Jardins do Palacio
de conto, seguido de de Cristal, R. de
um atelié criativo Dom Manuel Il
Inscricao através
de formulario em
bibliotecasdoporto.pt
‘ Leitura ‘ ‘ Oficina ‘ Gratuito CE: 3+
' g pela Orquestra Sinfénica Casa da Musica
25 Jan Lenda_s NO! dl cas, . do Porto Casa da Musica. - Av. da Boavista,
12h00 com dire¢ao musical Concerto para Familias 604-610

de Kristian Sallinen

CE: 6+
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Janeiro

5 Ao Fresc®

24 Jan
14h30

Largo de Sa Pinto

- Ponto de encontro: Largo de Sa Pinto
- Fim: Alameda de Massarelos

Sentir o pulsar dos
motores nos Caminhos
do Romantico

com Germano Silva

Nos meados do século XIX, o Porto era uma cidade em franco desenvolvimento, cultural,
comercial e industrial. O Romantismo marcava a época com os seus desvarios, mas
também com profundas transformagdes sociais e econdmicas. A par com as preocu-
pacdes intelectuais e artisticas, comecava a aparecer a cidade industrial. E desse Porto
romantico e industrial que se vai ocupar este passeio com o histdrico jornalista Germano
Silva, profundo conhecedor da cidade. Vamos saber como literatos e artistas conviveram
com operarios e o mundo do trabalho. — Bibliotecas do Porto

Edificio anterior & construg&o do Entreposto do Peixe e Frigorifico, (1923-1932).
Centro Portugués de Fotografia / Fotografia Alvao, Lda.




Janeiro 2026 Ao Fresco
Venda de objetos - Praga de Gomes
01 'Jan Mercado dO SOI artesanais e Teixeira
- 29 Jan semi-industriais
m qui.a dom.: 10h00 -18h00
Venda de artigos - Praga de Carlos
03 Jan Mercado PortO Belo artesanais de marcas Alberto
-31Jan portuguesas
sab.: 09h00 - 18h00
7 por oito grupos e ranchos Varios locais
03 Jan Cantar as Janeiras R
15h00 - 18h00
04 Jan Feira de Numismatica, st e >Pragade D.Jodol
-25Jan Filatelia e Colecionismo
dom.: 08h00 - 13h00
(cratio)
: Mercado urbano Jardim do
04 Jan Mercasjo da Alegna de aresanato Passeio Alegre
-25Jan (Passeio Alegre) >R. do Passeio
dom.: 09h00 - 19h00 Alegre, 828
06, 10 Jan Deriva #57 - com Luis Aguiar Branco ;Log;c; ?:cleé??gc;ntro:
14h30 Redescobrir a (em frente & escadaria
s da Igreja dos Clérigos)
Muralha Fernandina S Fioe Largo do
Cubo (Ribeira)
-Visita
07 Jan Mercado da Alegria iereado urbano > Praga daBatalha
-31Jan (Batalha)
qua. a sab.: 09h00 -19h00
(Grauito)
A A A Venda de velharias, Praca Velasquez
17 Jan Felra de _AntIQUIdades objetos antigos e raros ->Pragado Dr.
08h00 - 18h00 e Velharias Francisco S&
Carneiro, 293
24Jan  Inauguragdes SomEmsoe Gopn
16h00 - 20n00 Simultaneas de > R. de Miguel
Bombarda

Miguel Bombarda

| Exposicgo || Oficina | { Gratuito
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AViela

E sexta-feira, dia de ritual no niimero 15 da Travessa de Miraflor. “O Rosa, ha ai
dois lugares?”, pergunta José Carlos, ao que Rosa, depois de mexer numa e
noutra cadeira, responde que sim senhora, “ha dois a beira do Zé de Matosinhos”.
Ataberna, naquele dia, estava cheia, como é habitual. Luzes baixas, toalhas de
papel nas mesas, umas iscas de bacalhau prontas a sair, o Tal da Lixa servido
fresquinho e um arpejo de guitarra portuguesa a dar o mote: siléncio, que
se vai cantar o fado.
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naquela mesma adega comemorou os seus 50 anos, numa festa
surpresa que o deixou em lagrimas, nao tem duvidas de que quem
vem pela primeira vez, fica a gostar: “Isto aqui € uma familia”.

Se é uma familia, entao tem de haver uma matriarca e esse posto € ocupado
por Rosa Meireles. “Quando aqui cheguei, ha 15 anos, isto era uma adegazinha.
Nem duas refei¢oes por dia servia”, dizcom despacho, fazendo as contas aos
consumos da clientela num pequeno bloco. Hoje, a Adega Viela é conhecida
pelo bem que ali se come, sejam umas tripas a moda do Porto, uma cabidela
de frango ou umas marmotinhas fritas. E Rosa quem dita o menu, com a ajuda
de Fatima e do filho André, e é ela quem al¢a os brindes para que “nunca falte
a pinguinha” neste fado que é a vida.

O fado, esse, sempre esteve consigo. Nascida na Ribeira ha 65
anos, salgueirista com as quotas em dia e benfiquista ndo prati-
cante, Rosa Meireles é filha de mae peixeira e de pai fadista. Canta
desde pequena, gemendo com o corpo e com a voz. Certo dia, o
letrista Carlos Bessa escreveu-lhe uma letra: “Sou a Rosa da Ribeira
/ Meireles, o apelido / Herdeira de um triste fado / Lutando uma
vida inteira / Orgulhosa por ter nascido / Neste meu torrao amado”.
E com estas palavras que encerra as sextas-feiras na sua Adega
Viela, casa onde ha sempre espago para mais um.
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com os seus 22 anos, estreou-se a cantar o fado na Adega Viela.
“Senti-me muito bem”, disse, ainda timida, no final da atuacao.
Alfredo Sousa, cliente antigo, acenava com a cabeca. José Carlos,
apresentador, fadista e dinamizador das sessdes, bradava com
entusiasmo, “grande Ritinha!”. E Emilia Romano, a madrinha de
Rita na sua estreia, dedicava-lhe uma cancao.

“Terminamos mais uma maravilhosa tarde de fados”, decretou, por fim, José
Carlos, ja perto das oito da noite. Toca a andar dali para fora, que no dia seguinte
Rosa tem de acordar as 7h da manha. “Eu trabalho a 100%. Sé descanso
ao domingo”. E mesmo ao domingo, as guitarras continuam a trinar na sua
cabeca. No meio de um mundo cdo / Mas com a Graga de Deus / Construi
minha casinha. Tudo isto é o fado, tudo isto é Adega Viela!

A - Mais Croénicas da Zona Oriental do Porto (ZOP)
Fotografias © Rui Pinheiro em matadouroporto.pt
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Desafiamos personalidades de diferentes setores a conjugar a cidade,
tracando um mapa pessoal e afetivo do seu Porto.

® P@ﬁ@

@ﬂﬂ@@@ﬁ Bandeira

Tange er com . eld o Almeida

Nuno Miguel de Almeida, a esquerda, e André Bandeira, a direita.

Caido em desuso, resgatamos do esquecimento o verbo
tanger, que significa tocar um instrumento musical, para
conversar com o organista André Bandeira e o maestro Nuno
Miguel de Aimeida, diretores artisticos do ciclo ‘25 Anos do
Grande Orgao Kuhn de Cedofeita), que termina no dia 10 de
janeiro com o concerto |nt|tulado “Anténio
Ferreira dos Santos - Um legado inestimavel".
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Conjugar o Porto - Tanger com André Bandeira e Nuno Miguel de Almeida

Quem ja entrou na Igreja Paroquial de S. Martinho de Cedofeita tera, cer-
tamente, ficado impressionado com o feérico e majestoso érgao de tubos
do fabricante suigo Kilhn. Com 10 toneladas e cerca de 2.400 tubos, este
instrumento € o protagonista de “um programa multidisciplinar, com inicia-
tivas de natureza cultural, artistica, pedagégica e social”, que tém estado a
decorrer desde setembro do ano passado. As celebragdes dos 25 anos da
sua construcao serviram de mote para André e Nuno, organistas naquela
igreja (vejam o video em agenda.porto.pt), desenharem um ciclo que abarca
concertos, oficinas e visitas guiadas para todos os publicos.

Mas antes de falarmos sobre este ciclo, quisemos saber o que os
motivou a estudar este instrumento.

Natural de Gondomar, André Bandeira comegou sua formagao musical no curso
de MUsica Sacra da Diocese do Porto. “E uma histdria bastante engragada,
porgue o meu pai sempre teve ligado, de alguma forma, a musica liturgica e
amusica sacra. Na nossa freguesia, ele dirigia coros e sempre tentou que eu
entrasse um bocadinho nesse mundo”, conta a Agenda Porto. Até aos 18 anos,
Andreé torceu o nariz a ideia até que um dia acompanhou o pai a uma igreja
onde viu e ouviu, pela primeira vez, um érgao de tubos “a ser bem tocado”. “Foi
amor a primeira vista [e a primeira escuta]. Era domingo, e lembro-me perfei-
tamente de me virar para ele e dizer ‘amanha vamos procurar uma escola para
eu ir aprender a estudar este instrumento”, recorda. Rapidamente, concluiu
que este seria 0 caminho que iria seguir profissionalmente.

Nuno Miguel de Aimeida, que comecou a estudar musica aos quatro
anos, também enveredou por esta area “por acidente”, seguindo
as pisadas do irmao mais velho que estudava no Instituto Orff do
Porto. “Eu era um bocadinho traquina e, na altura, nao havia uma
missao para me ocupar os tempos livres, e acabei por ir ficando
na escola de musica onde ele andava”, conta, acrescentando que,
“desde muito cedo, quis estudar 6rgao de tubos, dada a sua ligacao
a pardquia de Cedofeita”.

Apesar de ambos lecionarem musica, Nuno voltou-se para a diregao musical,
“embora também tenha estudado bastante o instrumento”. enquanto André
€ professor no Conservatério de Musica do Porto onde da aulas de érgao.

Ciclo do 25.° aniversario do Grande Org3o Kiihn de Cedofeita

Este ciclo, em que o érgao de tubos tem estado a dialogar com outras expres-
sOes artisticas - da literatura a danca, passando pela manipulagéo de fogo -,
pretende, nas palavras de Nuno Miguel, responder a “trés grandes objetivos”
culturais, sociais e pedagdgicos.

Navertente cultural, aponta os concertos gratuitos multidisciplinares,
“gue procuram estabelecer uma relacéo entre a musica do érgao
de tubos e outras linguagens artisticas”; na vertente pedagdgica,
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Conjugar o Porto - Tanger com André Bandeira e Nuno Miguel de Almeida

refere “iniciativas direcionadas para os mais novos”, que denotam “a
preocupacao de conseguir criar novos publicos, sensibilizar para a
musica do drgao e da-la a conhecer aos mais pequenos”. Foi o caso
das visitas organizadas com turmas do Agrupamento de Escolas de
Rodrigues de Freitas.

André Bandeira assegura, neste sentido, que o érgao de tubos “é um instrumento
que desperta muito interesse”. “E sempre um privilégio ver a reagdo das criancas
face a este instrumento; e € muito facil uma crianga sentir-se atraida pelo drgao
de tubos, desde logo pelo seu tamanho, pela sua dimensao, e depois pela quan-
tidade de sons e timbres diferentes que consegue produzir, que mais nenhum
outro instrumento consegue”, evidencia, e lamenta que ainda haja “um grande
desconhecimento sobre este instrumento e sobre aquilo que é capaz de fazer”.

Ainda na vertente pedagdgica, este ciclo tem promovido iniciativas
para “quem esta a profissionalizar-se na area da musica, com
oficinas para jovens compositores e organistas ligados a musica
liturgica”, destacando-se, ainda, uma iniciativa, coordenada pelo
arquiteto Sérgio Fontes, responsavel pela remodelacao daigreja de
Cedofeita, “que deu a ver aimportancia de um instrumento desta
natureza ser adaptado ao espaco arquitetonico sem causar rutura”.

Por fim, o maestro Nuno Miguel de Almeida destaca a vertente social deste
ciclo, com visitas guiadas dirigidas “ao grande publico e as familias”, que “podem
vir conhecer o instrumento, percorrer o seu interior, ver as suas entranhas, e
todas as suas funcionalidades”.
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Este ciclo de atividades culmina no 10 de janeiro, as 21h30, com “um grande
concerto”, que reune varios coros da Diocese do Porto, e que pretende
homenagear o Cénego Antdnio Ferreira dos Santos, “um grande promotor
de 6rgaos de tubos, que possibilitou que hoje existam muitos instrumentos
destes na cidade do Porto”.

“Ja é muito dificil pensar aigreja sem o 6rgao e o 6rgao sem a igreja.

Conseguiu-se uma simbiose perfeita entre a estética
e a acustica”, afirma André Bandeira.

Grande Org3o Kiihn: um instrumento tnico
na cidade e no norte do pais

Questionado sobre as particularidades do instrumento, além da prépria estética,
que “se tenta enquadrar numa igreja mais vanguardista, e € muito diferente
de outros érgaos existentes na cidade”, André Bandeira frisa que se trata de
um dérgao sinfénico. “Nao se especializa em nenhum repertdrio da histéria da
musica em particular, mas tenta fazer uma sintese de todos os periodos, e tenta
criar, tal como uma orquestra, uma grande variedade de timbres e de planos e
dinamicas sonoras, desde o fortissimo ao pianissimo. Com estas caracteristicas
€ Unico na cidade e no norte do pais”, conclui o organista.

Também Nuno Miguel refere que este érgao, “com uma reverbe-
racao de cerca de oito segundos, acaba por responder melhor a
uma musica de espectros largos, uma musica contemporanea,
que viva muito de texturas”.

Professor André Bandeira

Texto de Gina Macedo - Lé o artigo completo e vé o video
Fotografias © Renato Cruz Santos em agenda.porto.pt
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