
 
 

 

POLÍTICA DE COOKIES 

 

 

1. O que são cookies 

Os cookies – ou testemunhos de conexão – são pequenos ficheiros em formato de texto 

colocados nos equipamentos de determinado utilizador (sejam computadores ou 

dispositivos móveis), através de um navegador de internet – browser – durante uma 

visita a um site, com a finalidade de armazenar, recuperar ou atualizar informação. 

A Área Metropolitana do Porto – AMP – utiliza cookies no seu site para melhorar a 

informação prestada e permitir uma navegação mais rápida e eficiente. 

A AMP não tem qualquer controlo sobre a criação de cookies que sejam utilizados pelos 

fornecedores de conteúdos que pontualmente possam ser inseridos ou partilhados no 

seu site, nomeadamente conteúdos de redes sociais, como o Facebook.  

Ao aceder a essas publicações com esses conteúdos de terceiros, poderão ser criados 

cookies desses sites. 

 

2. Tipos de cookies de acordo com a sua finalidade: 

a. Cookies técnicos/necessários: possibilitam ao utilizador a navegação através de 

uma página web, plataforma ou aplicação e a utilização das diferentes opções 

ou serviços que nelas existam. 

b. Cookies de preferências ou personalização: permitem ao utilizador aceder ao 

serviço com algumas características de caráter geral pré-definidas em função de 

uma série de critérios, como, por exemplo, o idioma, o tipo de navegador através 



 

do qual acede ao serviço, número de resultados de determinada pesquisa 

solicitada pelo utilizador, etc. 

c. Cookies de análise ou medição: permitem a análise e o seguimento do 

comportamento dos utilizadores dos websites, incluindo a quantificação dos 

impactos dos anúncios.  

d. Cookies de publicidade comportamental: armazenam informação de 

comportamento dos utilizadores obtida através da observação continuada dos 

seus hábitos de navegação, o que possibilita o desenvolvimento de um perfil 

específico para mostrar publicidade em função do mesmo. 

e. Cookies de Segurança: utilizados para autenticar utilizadores e evitar a utilização 

fraudulenta de credenciais de início de sessão e proteger dados de pessoas não 

autorizadas. Por exemplo, permite bloquear muitos tipos de ataque, como 

tentativas de roubo do conteúdo de formulários que o utilizador preenche em 

determinada página web. 

 

3. Serviços web externos  

A AMP poderá utilizar serviços web externos para lhe mostrar determinados conteúdos 

dentro do seu site, por exemplo, para mostrar imagens ou vídeos e ainda para realizar 

inquéritos. A AMP não pode evitar que os sites ou domínios externos recolham 

informações acerca da utilização feita destes conteúdos incorporados.  

 

4. Como bloquear o uso de cookies 

Poderá bloquear a criação de cookies através das definições do seu browser. No 

entanto, se bloquear todos os cookies, poderá não conseguir aceder a algumas 

funcionalidades do site. 



 

Normalmente, todas as alterações ao nível do navegador web referentes à forma como 

são utilizados e/ou são aceites os cookies podem ser realizadas na secção de “Opções” 

ou “Preferências do navegador”. 

Apresentamos algumas instruções para bloquear o uso de cookies para os navegadores 

de internet mais comuns: 

• Google Chrome: 

http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pt&answer=95647 

• Internet Explorer: 

http://windows.microsoft.com/pt-pt/windows7/how-to-manage-cookies-in-internet-

explorer-9 

• Mozilla Firefox: 

https://support.mozilla.org/pt-PT/kb/ativar-e-desativar-cookies-que-os-websites-utiliza 

• Apple Safari: 

https://support.apple.com/pt-pt/HT201265 

 

5. Outros serviços  

Outros serviços que possam surgir posteriormente e que requeiram a introdução de 

dados pessoais e/ou das respetivas entidades estão abrangidos pela política de 

privacidade e segurança do site da AMP referida neste documento. 
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6. Cookies utilizados no website  

Cookies Próprios  

Nome do Cookie Data de Expiração Finalidade e Dados 

recolhidos 

Funcionalidade em 

caso de 

Desativação 

_ga 2 anos 

 

Este cookie 

recolhe informação 

sobre como os 

utilizadores usam 

este site, para 

efeitos analíticos. 

Dados não 

recolhidos para 

fins estatísticos de 

visitas 

_ga_0BSDX364WD 2 anos Este cookie limita a 

recolha de dados 

se forem recebidos 

demasiados 

pedidos de 

utilizadores numa 

página. Alguns 

pedidos de 

utilizadores são 

bloqueados e os 

resultados são 

projetados. 
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