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ABOUT
Atriz, comunicadora e criadora de conteúdos

com uma personalidade que transborda

autenticidade e versatilidade no pequeno ecrã e

nas redes. Estreou-se na televisão em 2010 com

Morangos com Açúcar VIII (TVI) e participou em

múltiplos formatos desde então, incluindo A Tua

Cara Não Me É Estranha e Big Brother Famosos,

onde conquistou o 3.º lugar. 

Após a novela Queridos Papás, regressou à TVI

para integrar a minissérie "Tony", onde interpreta

uma fã marcante do cantor Tony Carreira — um

papel que lhe permitiu explorar um registo

surpreendente e trazer autenticidade à narrativa.

Paralelamente, está a desempenhar um papel

relevante nos bastidores como diretora de atores

no programa A Sentença, um formato de grande

sucesso na estação. 

Nas redes sociais, destaca-se pela autenticidade

e entre conteúdo de maternidade, lifestyle e

bem-estar. A sua experiência enquanto mãe e

atriz confere-lhe uma voz genuína que gera

proximidade com a audiência.



81.5% feminino

18.5% masculino ▉

▉

INSTAGRAM
80.5 mil seguidores

3.5 mil likes (média)
 88 comentários (média)
4.24% engagement  
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